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1600 repas gastronomiques pour les patients
du Centre Hospitalier de Montfavet

Une dizaine de chefs de la délégation Provence Languedoc des disciples d’Escoffier se sont mobilisés ce
jeudi 13 avril 2024 pour offrir 1600 repas gastronomiques aux patients, résidents et professionnels du
Centre Hospitalier de Montfavet. Une action caritative solidaire et collective.
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Les maitres cuistots ont concocté un menu typiquement local, entrée-plat-dessert de haute volée. Une
trilogie de lentilles aux herbes fraiches et tomates trois couleurs pour commencer avant de régaler les
papilles avec un fricassée de veau provencale, aubergine et courgettes fagon ratatouille, pommes
grenailles, huile d’olives et basilic. Le repas s’est conclu avec un riz au lait et fruits de saison sur son
coulis de fraise et myrtilles.
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