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A Joucas, les restaurants et le spa du Phébus
rouvrent leurs portes

L’hotel Le Phébus & Spa vous donne rendez-vous dés ce samedi 20 avril pour des retrouvailles
gourmandes et relaxantes. Ses restaurants, La Table de Xavier Mathieu et Le Café de la
Fontaine, et son Spa Ila & Végétalement Provence, rouvrent leurs portes a I’arrivée des beaux
jours.

L’hotel Le Phébus & Spa, situé a Joucas, qui a déja 5 étoiles a son compteur, vient d’obtenir une Clef du
Guide Michelin, qui récompense les meilleurs hotels au monde qui proposent un séjour singulier. « Tout
comme pour la restauration, les sélections des Clefs du Guide Michelin se basent sur des criteres
nobles, tels que les émotions, 'humanité et I'expérience, explique Xavier Mathieu, propriétaire de I’hotel.
Des valeurs ajoutées, bien au-dela du luxe standardisé, que nous nous attelons a apporter chaque jour a
notre clientele, en cohésion avec notre région. »
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Une excellente nouvelle pour cet établissement situé au cceur du Luberon, qui s’appréte a rouvrir ses
deux restaurants et son spa. Dés ce samedi 20 avril, il sera de nouveau possible de profiter d’'une vague
de bien-étre grace a la piscine intérieure, aux cabines de soins, aux lieux de repos, a la tisanerie, au
hammam, a la salle de fitness, a la douche sensorielle mais aussi au jacuzzi extérieur. Il sera également
possible d’apprécier un délicieux repas provencal au restaurant gastronomique étoilé La Table de Xavier
Mathieu ou au bistrot Le Café de la Fontaine. Il est d’ores et déja possible de réserver sa table sur le site
internet.
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©Le Phébus & Spa

Un diner caritatif comme soirée d’ouverture

Pour célébrer cette réouverture, Xavier Mathieu s’associe au chef Edouard Loubet pour organiser un
repas a quatre mains ce vendredi 19 avril, dont les bénéfices seront versés a 1’association Le Sothiou.
Cette derniere, qui a été créée en 2005 par le docteur Grégory Marslen, chirurgien-dentiste a Lourmarin,
a pour objectifs d’apporter des soins dentaires aux populations rurales d’Afrique de 1'Ouest privées de
structures de soins adaptées, d’organiser des actions de prévention et de formation médicale, et d’aider a
la création de structures de soins par I’acheminement de matériels et de fournitures depuis la France.

Lors de ce diner caritatif, les chefs concocteront trois plats chacun, mettant, tour a tour a
I'honneur, l'olive, 'escargot, l'asperge, la truite, la pintade et le blé vert. Le menu en huit temps est au
prix de 200€ (68€ apres défiscalisation). Les réservations se font auprés d’Isabelle Crost au 06 61 91 28
65 ou par mail a I'adresse icrost@yahoo.fr

Vendredi 19 avril. 19h. Hotel Phébus & Spa. 220 Route de Murs. Joucas.
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MEnNU A 4 MAINS PAR LES CHEFS

Epouarp LouBet ET XAVIER MATHIEU

Quelques bouchées de plaisir pour se mettre en appétit.
*

Toute la Provence en une cuillére,
*
Tourte provengale aux asperges vertes, oseille, cresson,
farce fine aux baies roses.
Asperges au brasero, en sorbet.
*
Truite fumée au cédre, fraicheur de fenouil & "angélique.
*
Shooter de pression glacée d'absinthe, des Alpes de Haute Provence.
L]
Pintade de la ferme du Bel-Aoste,

Le supréme roti, agrémenté d'un chutney de cerises.
Réduction de Beaume de Venise, étoile de badiane,
Verjus et miel de nos ruches.

L]

Quenelle de faisselle de Canta Cabra,
rafraichie d’eau de fraise 4 |’estragon,
vieux vinaigre balsamique de Modéne IGP,

C(Euf mimosa au jus de blé vert.
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