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Avignon, c’est le moment d’apprendre a
nager

La Ville d’Avignon et le Cercle des nageurs avignonnais (CNA) organisent a partir de lundi 7

aotut l'opération J'apprends a nager au Stade Nautique. Destinée aux familles issues des QPV
(quartiers prioritaires de la ville), cette session, entierement gratuite, vise a apprendre a nager
aux plus jeunes.

Lors de I'ouverture de la session a 8 h30, ’association Panathlon distribuera a chaque jeune participant
le livre La Magie de I’Eau qui aide les enfants a ‘se jeter a I’eau’ sans risque. L’auteure-illustratrice
Mélinda Guery, maitre-nageuse de profession, sera présente pour 1'occasion.

Mis en place par le Ministére des Sports, le dispositif ]’apprends a nager permet aux enfants d’acquérir
les compétences nécessaires pour évoluer dans I’eau en toute sécurité afin de prévenir les risques de
noyades. Les clubs de la Fédération francaise de natation sont impliqués dans cette opération citoyenne
par excellence en prodiguant des cours gratuits.

Les quartiers concernés

Monclar Champfleury Rocade Sud Barbiere Croix des Oiseaux ; Quartiers Nord Est et Quartier Saint
Chamand.
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