19 mars 2026 | Chauffage et écologie : plus de 8 Frangais sur 10 sont préts a changer leurs habitudes

clhlo:

Les Petites Affiches de Vaucluse depuis 1839

Ecrit par Echo du Mardi le 10 juin 2025

Chauffage et eécologie : plus de 8 Francais sur
10 sont prets a changer leurs habitudes

f

A l'occasion de la Journée Mondiale de I’Environnement qui a eu lieu le 5 juin, Rothelec
spécialiste du chauffage électrique économique et inventeur du radiateur a inertie, a interrogé
quelque 2 000 personnes afin d’établir si une prise de conscience croissante des enjeux
environnementaux liés au chauffage opére au sein des foyers. Entre considérations
économiques et adoption de solutions plus écologiques, quelles sont les orientations et
les choix de chauffage des Francais ?

Malgré l'urgence climatique, la grande majorité des Francais (55 %) considere les économies de
chauffage principalement comme une nécessité financiere. Cependant, 1'écologie arrive a la deuxieéme
place avec une représentativité de 24 %. Ainsi, I’engagement militant pour la planéte commence a
devenir un acte de plus en plus important et reflete une prise de conscience croissante des enjeux
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environnementaux liés a la consommation énergétique.

Selon vous, faire des économies sur le chauffage est avant tout :

Réponses Pourcentages
Un geste pour alléger sa facture 55 %
Un acte militant pour la planéte 24 %
Une nécessité imposée par le contexte économique 18 %
Autre 3%
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Etat de lieux des systémes de chauffage en 2025

Méme si l'utilisation d’'une combustion fossile pour se chauffer reste encore majoritaire, le gaz et le fioul
chutent a 41 % contre 45,4 % en 2020 (Enquéte Logement SDES), signe d'un recul progressif.

Le chauffage électrique progresse et arrive a la deuxiéme place avec plus de 38 % (contre 37,2 % en
2020). De leur coté, les pompes a chaleur grimpent a 9 % (vs 5,1 %), soutenues par les aides
publiques. Le bois et les granulés gagnent du terrain (11 % vs 10,5 %), quand le solaire stagne autour de
1 %. Toutes ces tendances confirment une mutation vers des modes de chauffage plus écologiques et
renouvelables.

Type de chauffage principalement utilisé en France (2025)

Chauffage au gaz ou au fioul 41%

Chauffage électrique classique

Pompe a chaleur 9%

Bois ou granulés | 11%

Chauffage solaire 1%
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Préts pour changer ?

Bonne nouvelle pour la planete : 44 % des Francais sont préts a modifier leur facon de chauffer leur
logement pour des raisons écologiques ! 22 % 1’ont déja fait et 20 % prévoient de le faire dans les mois a
venir. Encore un facteur qui montre une réelle volonté de choisir des modes de chauffage durables.

Une nouvelle génération plus engagée

A la question « A votre avis, quelle génération est la plus engagée dans la réduction de sa consommation
de chauffage ? », plus de 35 % répondent sans hésiter les 18-30 ans. Les jeunes générations sont donc
percues comme les plus engagées dans la réduction de la consommation énergétique, bien plus
que les 31-45 ans (30 %), les 46-60 ans (20 %) ou les plus de 60 ans (10 %). Une évolution des mentalités
susceptible d’influencer positivement les tendances futures en matiére de choix de systemes de
chauffage.

Générations percues comme les plus engagées
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Radiateur éco-responsable : les Francais privilégient 1’efficacité avant tout

Pour 80 % des Francais, c’est la consommation énergétique réduite qui est le critere numéro un dans le
choix d'un radiateur éco-responsable. Viennent ensuite la programmation intelligente (60 %) et le Made
in France (50 %). Deux notions qui montrent un intérét profond pour l'autonomie
technologique mais également la production locale. La recyclabilité (45 %) devance le prix a I’achat (40
%), autre signe que la conscience écologique pése désormais autant que le colit. Le design n’est jugé
prioritaire que par 30 %.
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Critéres pour un radiateur éco-responsable

Consommation énergétique réduite

Programmation intelligente

Fabrication locale / Made in France

Recyclabilité des matériaux

Colt a I'achat

Design / encombrement
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Les Francais préts a payer plus pour un Made in France écologique

Halte aux clichés ! Pres de 80 % des Frangais se disent préts a investir davantage dans un équipement de
chauffage s'il est a la fois Made in France et respectueux de l’environnement. Dans le détail, 35 % le
feraient sans hésiter et 45 % dans une certaine limite de prix. Seuls 15 % placent encore le prix comme
critere principal. Le prix n’est donc plus considéré comme un sacrifice mais plutét comme un
investissement fondé sur des considérations éthiques et environnementales.

Mieux chauffer : le déclic écologique est la !

83 % des Frangais déclarent étre préts a adapter leurs habitudes de consommation énergétique au nom
de I’écologie. Plus de 39 % sont méme préts a le faire sans réserve et 44 % sous certaines conditions.
Seuls 17 % restent réfractaires et affirment ne pas vouloir changer. La conscience
environnementale semble étre de plus en plus ancrée dans les choix des foyers, méme si une part de la
population reste prudente face aux contraintes du quotidien.

Quel systeme de chauffage est le plus écologique ?

Pour 40 % des Francais, la pompe a chaleur est percue comme le systeme de chauffage le plus
respectueux de I’environnement, suivi du solaire (25 %) et de I'électrique (20 %). Cette perception est
globalement cohérente avec les données de I’ADEME, qui confirme la faible empreinte carbone de ces
solutions. Un fait renforcé en France ou 'électricité est majoritairement décarbonée. Le bois (10 %), bien
que neutre en CO2, reste légerement en retrait a cause des émissions de particules fines. Le gaz et le
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fioul ferment logiquement la marche avec seulement 3 %, en raison de leur fort impact climatique.

Perception du systeme de chauffage le plus écologique
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Enquéte réalisée par Rothelec
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