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Communication : à la découverte de la ‘Najim
touch’

Il ne reste plus que quelques places pour participer à Vibexpérience la journée de formation immersive
proposée par Najim Barika. Objectif :  affûter sa communication pour mieux booster sa confiance et
révéler son style.

Raconter une histoire et donner du style à son image
« Vibexpérience est une immersion pour affûter sa communication, s’affranchir de ses peurs et surtout
débloquer ce qui nous empêche d’envoyer du lourd, insiste ce ‘storymaker’ consultant en communication
travaillant notamment avec de grands groupes comme NGE, Enedis, Eurotunnel, ID Logistics ou bien

https://www.youtube.com/shorts/gBEvAe-e-rU
https://www.linkedin.com/in/najim-barika-145a2a174/?originalSubdomain=fr
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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encore Biocoop. Photo, vidéo, lumière, son montage, prise de parole face caméra ou en public… tout ce
qu’il faut pour capter l’attention, raconter une histoire et donner du style à son image. Cette cession vise
surtout à révéler le truc en plus qui fait notre signature car, on ne va pas se mentir, trop de monde fait la
même chose. »
Pour cela, Najim Barika propose donc une masterclass réunissant un petit groupe de participants autour
d’échanges pratiques afin de « monter en puissance pour déclencher l’étincelle et ainsi révéler son
potentiel ».

Au programme
9h30 : Accueil & Réseautage : Café, échanges et premières connexions.
Matinée : Présentation des bases, hacks et techniques : photos, vidéos, lumière, son, montage, prise de
parole… Tout pour capter l’attention et affirmer ton image.
12h à 13h30 : Pause libre pour prendre le temps de souffler ou d’échanger avec les autres participants.
Après-midi : Mise en pratique et montée en puissance avec des exercices concrets « pour appliquer ce
que tu as appris et révéler ton truc en plus » explique Najim Barika.
Fin de journée : Quiz final pour valider les acquis et repartir avec une vraie valeur ajoutée.

L.G.
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Masterclass Vibexpérience. Tarif : 290€ (inscription obligatoire, place limitées). Jeudi 29 mai. 9h30 à
17h30.  Espace  Cowool.  Avenue  Mazarin  Avignon.  Renseignements  et  inscription  :
newcomprod@gmail.com

https://www.cowool.co/
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