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L’explosion des prix de l’énergie impacte fortement le pouvoir d’achat des Européens. Depuis le début de
l’année 2021, les prix mondiaux du pétrole ont doublé, ceux du charbon ont presque quadruplé et ceux
du gaz naturel en Europe ont été multipliés par près de sept. Comme il n’est pas prévu que les prix des
combustibles  fossiles  redescendent  à  leurs  niveaux  d’avant-crise  avant  un  certain  temps,  les  pays
européens doivent désormais s’adapter à une facture d’importation plus élevée pour ce type d’énergies.

Dans un document publié en août, le FMI estime que le ménage européen moyen verra en conséquence
son coût de la vie augmenter d’environ 7 % cette année par rapport à ce qui était prévu en janvier 2021.
Ce chiffre reflète l’effet direct de la hausse des prix de l’énergie ainsi que ses répercussions diverses sur
d’autres biens et services.

Dans la plupart des pays d’Europe, la flambée des prix de l’énergie exerce une pression encore plus forte
sur les ménages à faibles revenus, car ils consacrent une part plus importante de leurs dépenses à
l’électricité et au gaz. Notre graphique donne un aperçu de l’impact de la hausse des prix sur le budget
des foyers selon le niveau de revenus dans une sélection de pays européens. C’est en Estonie et au
Royaume-Uni que les ménages les plus modestes (dernier quintile) sont les plus exposés, avec une
augmentation du coût de la vie qui pourrait atteindre respectivement 25 % et 15 % pour ce groupe de la
population.  Les  ménages  français  sont  en  comparaison mieux  protégés,  avec  une hausse  moyenne
estimée à environ 3 %.

Les grandes différences d’impact que l’on observe entre les pays s’expliquent en grande partie par des
divergences en matière d’approvisionnement, de réglementations, de structures de marché, de réponses
politiques et  de pratiques contractuelles.  Le FM précise que la  hausse du coût  de la  vie  pourrait
s’aggraver en cas d’interruption totale des importations de gaz en provenance de Russie.
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