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Des groupes de paroles pour ceux qui
souffrent de Covid long

Le Codes (Comité départemental d’éducation pour la santé) de Vaucluse organise des groupes de paroles
et des ateliers pratiques pour des personnes atteintes de Covid long a compter du 24 mai 2022.

Destiné a ceux qui ont contracté le virus du Covid depuis au moins 4 semaines et qui constatent que les
symptomes se prolongent, ces différents temps de soutien, d’écoute et d’information se décomposent en
une séance de présentation de 30 mn, 3 séances de groupe de parole de 1h30 et de 4 ateliers
thématiques ouverts a tous (troubles respiratoires, troubles de 'odorat et du gofit, troubles de I'attention
et de la mémoire et fatigue chronique).

Ces ateliers ont été concus par la délégation de Vaucluse de I’ARS Paca avec l’appui du Codes 84, des
DAC (Dispositif d’appui a la coordination), 1’avis des patients experts de 1’association #apres]J20 et la
mobilisation de professionnels investis dans cette problématique de santé.

Cliquez ici pour consulter le détail du programme.

Codes de Vaucluse. 57 av. Pierre Sémard. Avignon. 04 90 81 02 41. www.codes84.fr

I1m Pour toujours en savoir plus, lisez www.echodumardi.com, le seul média économique 100%
. 0 2l Vaucluse habilité a publier les annonces légales, les appels d'offres et les ventes aux encheres !
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