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Des randonnées pour tous les niveaux pour
découvrir le Parc du Luberon

À partir de demain, le vendredi 14 octobre, et jusqu’au jeudi 3 novembre, le Parc naturel régional du
Luberon propose les ‘sorties d’automne du Parc’. Accompagnées et commentées par les techniciens du
Parc, ces sorties ont pour objectif de vous faire découvrir la nature et le territoire.

En tout, 4 sorties vont être réalisées jusqu’au 3 novembre :

Demain, le vendredi 14 octobre, vous partirez à la découverte des vignobles du pays
d’Aigues, au départ de Cabrières d’Aigues à 9h. Cette randonnée de niveau moyen durera 5
heures. Vous parcourrez 9km, avec un dénivelé de 300m.
Le mercredi 19 décembre, vous découvrirez les vergers villageois de Cavaillon à partir de
10h. Cette randonnée de niveau très facile durera 2 heures. Vous parcourrez 1km, avec un
dénivelé de 10m.
Le vendredi 21 octobre, vous pourrez de nouveau partir à la découverte des vignobles du
pays d’Aigues, cette fois-ci au départ de Cucuron à 9h, jusqu’à 14h. Cette randonnée-là sera
facile, sur une distance de 8km, avec un dénivelé de 200m.
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Le jeudi 3 novembre, c’est à Buoux que commencera une randonnée de niveau facile pour
découvrir les secrets des alentours du Château de l’environnement. Cette marche de 5 heures
vous fera parcourir 8km, avec un dénivelé de 300m.

Pour ces sorties, il vous est demandé de penser à prendre de l’eau et un équipement de randonnée tels
que des chaussures adaptées à ce type d’exercice, un sac à dos, etc, mais aussi votre repas du midi. Les
enfants  de  moins  de  12  ans  peuvent  participer,  accompagnés  d’un  adulte.  L’inscription  est
obl igatoire  auprès  de  la  Maison  du  Parc  au  04  90  04  42  00  ou  par  mail  à  l ’adresse
accueil@parcduluberon.fr. L’heure et le lieu de rendez-vous seront communiqués à ce moment-là.
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