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En images : les monuments du Vaucluse
illuminés en soutien aux malades

Chaque année, le 19 mai est consacré à la journée mondiale des Mici (maladies inflammatoires
chroniques de l’intestin), que sont la maladie de Crohn et la rectocolite hémorragique (RCH).
Méconnues du grand public, ces deux maladies touchent pourtant 10 millions de personnes
dans le monde, dont 250 000 en France. A cette occasion, plusieurs monuments du Vaucluse
ont été illuminés en violet en signe de solidarité.

Les associations de lutte contre les Mici, parmi lesquelles l’Afa Crohn RCH se mobilisent et organisent
sur le terrain des rencontres et animations dont l’illumination en violet de monuments emblématiques. Si
des traitements permettent de limiter les périodes de crises, ces maladies ne se guérissent pas. Les
symptômes impactent lourdement le quotidien : diarrhées nombreuses et impérieuses (parfois 20 fois par
jour),  douleurs  abdominales,  asthénie  (épuisement),  et  autres  symptômes  extra-digestifs
(dermatologiques,  rhumatismaux,  oculaires).  Autant  d’obstacles  à  la  vie  familiale,  scolaire  et
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professionnelle des malades et de leurs proches. Sans compter l’impact sur le moral, l’estime de soi, mais
aussi sur l’alimentation avec le développement de peurs alimentaires. Cette journée mondiale entend
bien briser le tabou et accélérer la recherche, afin de trouver de nouvelles pistes thérapeutiques et les
moyens de guérir un jour ces maladies.

Pont Saint-Bénezet
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Remparts d’Avignon
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Mairie de Châteauneuf-du-Pape
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