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Grandes vacances d’éte : Plus d’argent de
poche, mais moins de dépenses pour les ados
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Alors que les vacances d’été arrivent a grands pas pour les parents et surtout pour leurs
enfants et adolescents, le Teenage Lab de Pixpay, la carte de paiement des 10-18 ans copilotée
par les parents, s’est interrogé sur les habitudes de consommation de la jeunesse lors de cette
période estivale et dévoile ici les enseignements de son étude exclusive*. Pour illustrer ces
chiffres, nous proposons le témoignage d’une famille cliente de Pixpay, dont le programme et
I’organisation pour cet été 2023, est un bel apercu de ce que sont les vacances chez les familles
francaises.

Vacances : plus de budget, mais pas forcément plus de dépenses

Les vacances sont pour les ados synonymes de loisirs, de découvertes et parfois d'une indépendance
grandissante. Les parents sont ainsi plus enclins a gater leurs enfants lors de cette période. Ainsi, en
juillet/aolt les adolescents voient leur budget mensuel augmenter de 40€ en moyenne sur ’année a 46€.
Mais quelles folies financent-ils avec cela ?
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Premier constat, ils dépensent moins souvent (5 transactions par mois contre 6 en moyenne le reste de
I’année), mais déboursent des sommes plus importantes, puisque leur panier moyen passe
de 14€ durant I'année scolaire a 16€ en juillet/aoft.

Pic de sorties pour les ados pendant les vacances ? Non. Pic d’ordi ? Oui !

Autre observation plus étonnante, plus que tout le reste de ’année, juillet/aoiit représente une période
d’achat en ligne pour les adolescents. En effet, alors que les transactions sur le web représentent 20% du
total des dépenses des 10-18 ans pendant I’année, ce taux passe a 25% en juillet/aofit.

Sans vouloir faire dans les clichés, il semblerait, que pendant I'été, les adolescents soient plus devant
leur smartphone qu’a jouer dans le jardin. Preuve en est : Google entre dans le top 5
des marchands préférés des ados pendant 1'été.

Des dépenses pour se déplacer multipliées

Autre analyse cette fois-ci plus logique, les dépenses en matiere de transports explosent pendant I'été.
SNCEF réalise 18% de ses transactions annuelles aupres des 10-18 ans sur les seuls mois de juillet/aott.
Quant aux alternatives plus « bon marché », elles deviennent pendant I'été les meilleures alliées des
adolescents. Blablacar réalise 18% des transactions de 1’entreprise ont lieu en juillet/aolt, et gagne ainsi
9 places dans le classement des enseignes les plus consommées par les ados pendant les vacances d’été.
Un constat décuplé chez Flixbus qui grimpe de 61 places dans ce méme classement sur la période.

Coté tourisme, une poignée d’adolescents ont la chance de quitter la zone euro. En effet, sur les mois de
juillet/aoflit, 6% des transactions se font dans une autre devise que 1’euro. Soit deux fois plus que le reste
de 'année.

Alimentation en berne et mode en tendance

Autre poste de dépenses qui profite de la période estivale : la mode. En effet, on observe une
augmentation des achats faits par les adolescents chez leurs marques préférées comme Shein et Zara.
Ainsi, 22% des dépenses des ados en matiére de vétements & accessoires ont lieu pendant les vacances
d’été. Une tendance qui peut étre expliquée par les soldes de juillet et la préparation de la rentrée fin
aoft.

A l'inverse, les marques de la grande distribution patissent de I’absence des adolescents qui viennent
pendant I’année chercher un déjeuner entre midi et deux et/ou des sucreries a la sortie de cours. Les
enseignes citadines comme Monoprix, Franprix et Carrefour City chutent respectivement de 4, 12 et 10
places au classement des marques plus consommeées par les ados. On peut aisément comprendre que les
jeunes préferent profiter de la bonne cuisine de leur grand-mere plutét que de manger des
sandwichs triangles.

Témoignage d'une famille utilisatrice de Pixpay
Julie mere de Johanna 12 ans et Joshua 14 ans (Versigny, Oise)
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« Cette année mes ados partent en colonie sportive dans le Sud-Ouest, 10 jours en juillet. Nous allons
ensuite en Corse en famille, puis ils finissent leurs vacances chez leurs grands-parents en Bretagne. Pour
les mois de juillet/aotit, nous doublons leur argent de poche mensuel de 30 a 60€. Que ce soit en colonie,
avec nous ou chez leurs grands-parents la quasi-totalité des dépenses ne sont pas a leur charge, cela leur
permettra de pouvoir se faire plaisir a eux et aux copains/copines. Depuis pres de 2 ans que nous
utilisons Pixpay pour nos deux ados, nous avons constaté deux gestions de leurs finances tres différentes.
Joshua c’est la fourmi ! Il conserve tout dans son coffre-fort et ne dépense que le strict minimum. Il a
aujourd’hui des centaines d’euros de cété. Sa sceur a plus de mal a épargner. Elle profite a fond de son
argent de poche. La connaissant, elle va acheter plein de petits souvenirs pendant ses vacances et va
faire le plein de glaces et de boissons fraiches sur la plage. De notre cété, I’application Pixpay nous
permet de suivre leurs dépenses a distance, de leur faire un ajout en instantané en cas de besoin. Nous
avons également bloqué certaines catégories de marchands comme les bars tabac. »

*étude réalisée sur la base de 7,9 millions de transactions réalisées par les utilisateurs frangais de Pixpay
du ler janvier 2022 au 31 décembre 2022.
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