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Chaque  année,  l’Institut  Reuters  pour  l’étude  du  journalisme  publie  un  rapport  sur  l’information
numérique. La dernière édition a interrogé plus de 93 000 personnes dans 46 pays sur une série de sujets
liés à l’actualité en ligne : allant de la perception de la couverture médiatique de la guerre en Ukraine à
l’évolution des habitudes d’information. Comme le révèle l’étude, la confiance globale dans les médias
d’information a baissé dans 21 des 46 pays analysés, tandis que 18 sont restés au même niveau et que 7
seulement ont observé une hausse.

C’est en Finlande que l’on trouve le plus de personnes déclarant faire le plus souvent confiance aux
médias d’information, soit 69 % des répondants, en hausse de 4 points sur un an. Les États-Unis sont
toujours en queue de peloton, à égalité avec la Slovaquie, avec seulement 26 % de personnes estimant
que la plupart des informations relayées par les médias sont fiables. La France fait à peine mieux, avec
29 %, un score qui a globalement stagné depuis 2021 (-1 points).

Selon l’Institut Reuters, alors que la majorité des personnes dans les pays étudiés restent engagées et
s’informent régulièrement, les nations qui affichent les plus faibles niveaux de confiance, telles que les
États-Unis, le Royaume-Uni et la France, sont aussi celles où le phénomène « d’évitement sélectif des
nouvelles  »  est  le  plus  répandu.  Parmi  les  raisons  évoquées  derrière  le  fait  d’éviter  certaines
informations, nombreux sont ceux qui citent le caractère redondant et déprimant de l’actualité.
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