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Le Vaucluse a I’honneur dans ‘Gravel
magazine’

Le Vaucluse, terre plébiscitée pour la pratique du Gravel Bike ! Le tout premier numéro de
‘Gravel magazine’, un hors-série édité par ‘Vélo Vert’, consacre une large place a cette pratique
sportive soutenue par le Département.

L’équipe de ‘Gravel magazine’ a eu 1'occasion de d’explorer les pistes et les sentiers vallonnés au départ
du Centre départemental de plein-air et de loisirs (CDPAL) de Rasteau. Dans le cadre de sa politique de
plein air et de loisirs, le Département a en effet consacré le centre comme lieu de référence du Gravel.
Un honneur pour Rasteau, déja distingué par deux labels FFCT (Fédération frangaise de cyclotourisme)
et FFC (Fédération francaise de cyclisme) et de la marque ‘Accueil vélo de France’ de Vélo tourisme.
Objectif : séduire la sphére des pros du vélo et du cyclotourisme.

Le ‘Gravel Bike’ (littéralement vélo sur le gravier) est une pratique de vélo congu pour emprunter routes,
chemins et sentiers a la découverte de paysages. Ce sport associe la pratique du VIT (vélo tout terrain)
et celle du vélo d’endurance, en version confort afin d’étendre sa pratique sur une plus longue durée.
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Le magazine a ainsi mis en lumiére les spécificités du centre qui devient chef de file de cette pratique
sportive et touristique tres tendance. Par ailleurs, un séjour itinérant de plusieurs jours sera également
proposé, adossé aux trois centres CDPAL ralliant Rasteau, Sault et Fontaine-de-Vaucluse, pour accueillir
et accompagner des collégiens, lycéens et clubs sportifs.

Le Département dispose depuis 1987 du CDPAL au sein du Service Sports et Education Populaire. Il
accueille des collégiens, des lycéens, des clubs sportifs vauclusiens et propose des prestations
d’encadrement d’activités de pleine nature, ainsi qu’'un service d’hébergement et de restauration. Les
activités proposées sont également le kayak, le VIT, la course d’orientation, 1’escalade, la spéléologie et
le biathlon et sont encadrées par des agents du Département.

Centre départemental de plein air et de loisirs ; 04 90 20 32 33 ; cdpal@cg84.fr et
www.provence-A-velo.fr.
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