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L'éco-anxiété s'empare
de la jeunesse

Part des jeunes de 16 a 25 ans qui considere que l'avenir
est effrayant au regard du changement climatique en 2021
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Enquéte réalisée auprés de 10 000 jeunes dans 10 pays.
Classification "Nord / Sud" des pays selon le niveau d'IDH et de PIB par habitant.

Sources : The Lancet, Université de Bath
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Au Nord comme au Sud, I’éco-anxiété s’empare de la jeunesse. Tel est le constat de la plus vaste étude
jamais réalisée sur ’anxiété climatique chez les jeunes et publiée dans la revue The Lancet. Cette
enquéte réalisée en 2021 révele que trois quarts des jeunes de 16 a 25 ans interrogés dans 10 pays
jugent l’avenir « effrayant », et pres de la moitié (46 %) affirme méme que 1’éco-anxiété affecte leur vie
au quotidien.

Comme le montre notre graphique, les inquiétudes vis-a-vis du changement climatique semblent les plus
prégnantes dans les pays en développement et situés en premiere ligne face aux déreglements du climat,
comme les Philippines, le Brésil et I'Inde. Dans les pays du Nord, c’est au Portugal, un territoire
particulierement affecté par les feux de forét ces dernieres années, que la préoccupation est la plus
importante (81 %). L’éco-anxiété des jeunes francgais se situe dans la moyenne des pays étudiés (74 %),
tandis que les Finlandais sont les « plus optimistes », bien que plus de la moitié d’entre eux se disent tout
de méme effrayés par 1’avenir.
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