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Les déchets plastiques qui polluent nos
rivieres

Les déchets plastiques qui
polluent nos cours d'eau

Types de déchets plastiques les plus frequemment
retrouvés dans les cours d'eau européens *

3% % \
Produits d'hygien
- YEIENE 149

) : 5 %
Bouteilles plastiques Batons de
N iy coton-tige

Emballages Sacs plastiques
alimentaires 4%
Gobelets

2% N
Emballages 1% 9 %
d'articles 6 % Pai{iles agitatarts Mégots de
pour fumeurs Contenants alimentaires A8 cigarette

3 emporter et couverts

* Part du total des déchets plastiques collectés. Baseé sur les données
d'une dizaine d'études menées dans plusieurs pays européens,
dont Royaume-Uni, France, Suisse, Pologne.

Source : EarthWatch Institute
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Etant donné qu’environ 80 % des déchets plastiques qui finissent leur course dans l’océan y sont
transportés par les cours d’eau, de nombreux experts estiment que concentrer les actions au niveau des
fleuves et des rivieres est 'une des solutions les plus efficaces pour lutter contre la pollution marine.

Un rapport publié par EarthWatch Europe a révélé que plus de 37 % des déchets retrouvés dans les
cours d’eau européens sont des déchets plastiques directement liés a des produits de consommation
courante. Parmi ces déchets plastiques, les plus répandus sont les bouteilles en plastique (14 %) et les
emballages alimentaires (12 %), qui représentent ensemble plus du quart des plastiques collectés. On
retrouve ensuite les mégots de cigarette (9 %), puis les boites alimentaires a emporter, les cotons-tiges et
les gobelets.

En 2019, le Parlement européen avait validé I'interdiction des plastiques jetables, comme les pailles,
couverts et cotons-tiges, a compter de 1’année 2021. En France, l'interdiction a pris effet le ler janvier et
cette derniere sera totale a partir du ler juillet, puisque les stocks commandés avant 2021 pouvaient
encore étre écoulés jusqu’a cette date. La 1égislation validée par le Parlement européen a par ailleurs fixé
pour les pays membres un objectif de collecte de 90 % des bouteilles en plastique d’ici 2029.
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