3 juillet 2026 | Vaison-la-Romaine : Les écrans et nous, si on prenait les choses en main ?

clhlo:

Les Petites Affiches de Vaucluse depuis 1839

Ecrit par Echo du Mardi le 17 avril 2023

Vaison-la-Romaine : Les écrans et nous, si on
prenait les choses en main ?

A\

Ce vendredi 21 avril, dans le cadre de son dispositif intercommunal de soutien a la parentalité,
la communauté de communes Vaison Ventoux organise une journée de sensibilisation au bon
usage des écrans, intitulée « Les écrans et nous : si on prenait les choses en main ? ».

Face aux signaux d’alerte activés par les professionnels de santé, de I’éducation et de I’enfance, la
communauté de communes Vaison Ventoux s’investit sur la question du bon usage des écrans. Tout au
long de 'année, elle accompagne et conseille les familles. Elle organise également de nombreux rendez-
vous par le biais de son service numérique et de ses services enfance-jeunesse (semaine sans écrans,
conférences-débats, atelier de prévention dans les écoles, etc.).

Cette année, elle dédie un temps fort tout particulier aux familles, la journée « les écrans et nous : si on
prenait les choses en main ? ». Organisée ce vendredi 21 avril, cette journée de prévention s’articulera en
deux temps. L’apres-midi, des ateliers de sensibilisation se dérouleront a 1’accueil de loisirs (pour les
enfants a partir de 7 ans) et au club jeunes (pour les jeunes de 10 a 17 ans).
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A partir de 18h, une soirée « Théatre-Forum » sera organisée a l’accueil des loisirs. Le principe ? des
saynetes d'improvisation permettront une approche ludique et décalée du sujet pour mettre en lumiere
les pratiques quotidiennes face aux écrans et les dérives possibles. Ce temps théatral sera suivi d'un
échange avec le public, animé par le club jeunes et Chiara Cuomo, psychologue clinicienne.

Soirée adaptée aux adultes, aux adolescents et aux enfants a partir de 7 ans (entrée libre).
Plus d’informations sur www.vaison-ventoux.fr ou au 04 90 62 76 18.

J.R.
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