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Manger et boire est bel et bien un temps qui semble sacré pour les Français. Selon les chiffres de
l’OCDE, les habitants de l’Hexagone passent en moyenne 2h13 par jour à manger et à boire, soit 40
minutes de plus que la moyenne des pays de l’OCDE et plus de deux fois plus que les Américains.

L’Italie, la Grèce et l’Espagne nous talonnent de près avec plus de deux heures passées à table également
et comme le montre notre graphique, les Asiatiques prennent eux-aussi leur temps en mangeant. À
l’inverse, les Canadiens et les Américains détiennent la palme du fast food et ferment le classement
présenté  par  l’OCDE :  un peu plus  d’une heure  leur  suffit  pour  avaler  l’ensemble  de  leurs  repas
quotidiens.

De Claire Jenik pour Statista

http://www.oecd.org/gender/balancing-paid-work-unpaid-work-and-leisure.htm
https://fr.statista.com/themes/3686/les-francais-et-les-restaurants/
https://fr.statista.com/
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg

