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Les plus gros consommateurs de chocolat

Les fêtes de fin d’année approchent à grands pas et avec elles les repas en famille et… les desserts. La
période  des  fêtes  de  fin  d’année  est  traditionnellement  une  des  occasions  les  plus  propices  à  la
dégustation de chocolat. Mais qui sont les plus gros consommateurs ?

Avec près de 9 kilos engloutis par an et par habitant,  les Suisses s’imposent comme les plus gros
consommateurs de chocolat au monde, selon les données d’Euromonitor publiées par le chocolatier Lindt.
Ils devancent leurs voisins autrichiens et allemands, dont la consommation annuelle est estimée à environ
8 kilos. Quant aux Français, ils se révèlent bien moins gourmands avec un peu plus de 4 kilos de chocolat
engloutis par an. Mais bien qu’ils en mangent globalement moins que de nombreux Européens, les
Français restent les plus friands de chocolat noir, qui représente environ 30 % du chocolat consommé
dans l’Hexagone, contre seulement 5 % en moyenne en Europe.
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