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Lionel Ravel, chef a Bedoin, va participer a la
finale de la coupe de France du burger

-

Lionel Ravel, chef et propriétaire du restaurant ‘The home’ situé a Bédoin, va concourir a la
finale de la coupe de France du burger organisée par Socopa. Il fait partie des 5 chefs de la
région Sud-Est sélectionnés pour participer a la 5e édition de ce concours qui se déroulera
lundi 21 septembre prochain sous la verriere de 1’Atelier des Chefs dans le 8e arrondissement
de Paris.

« Ce burger représente une étape du Tour de France. »

« Mon burger réunit des ingrédients de toutes les régions, explique le chef vauclusien. Je voulais que
l'on ait tout de suite en bouche le gotit de ce steak fumé au thym et que, derriére, on arrive a la compotée
d’oignons sucrés tres vite adoucis par la tomme de Savoie en béchamel. En fin de bouche, on a le goit de
ce jaune d’ceuf infusé au vinaigre qui rappelle les cornichons en pickles. » Intitulé ‘Le Maillot Jaune’, ce
burger représente une « étape du tour de France » comme le qualifie son confectionneur. Pour cette
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coupe de France du burger 2020, ou 25 chefs sont en compétition, I'Hexagone sera a I’honneur avec le
theme ‘La créativité a la francaise’. Une premiere épreuve constituée de ‘battles’ régionales permettra de
désigner les finalistes de chaque territoire. Ces derniers s’affronteront ensuite lors d’une finale
départagée par le jury présidé par le chef landais Julien Duboué.

« Le public peut désormais voter pour son burger favori. »

Pour I’emporter, le meilleur burger devra remplir plusieurs criteres : respect du theme et de la
composition du plat, aspect visuel, dressage, recette et, bien évidemment, le gotit. Le gagnant repartira
avec un cheque de 2 500 €, les 4 autres champions régionaux se verront attribués 500 € et les 100
meilleurs participants au concours seront dotés d’une plaque ‘Coupe de France du burger by Socopa
2020’. Une nouveauté apparait cette année, le public peut voter pour son burger préféré sur Facebook et
Instagram. Le burger ayant obtenu le plus de votes obtiendra le ‘Prix coup de cceur du public’ et fera
gagner 500 € a son auteur. Créée en 1953 en Normandie par 2 éleveurs, la société Socopa est I'un des
acteurs les plus importants des filieres bovine et porcine en France. Présente de longue date en
restauration commerciale comme en restauration collective, 1’entreprise, filiale du groupe Bigard, a ainsi
débuté la commercialisation d’'une gamme trés compléte de viandes.

Vanessa Arnal, Journaliste stagiaire de I’Ecole de journalisme de Nice
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