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Plus d’un enfant sur cinq ne mange pas trois
repas par jour en France

Les privations matérielles et
sociales des jeunes générations

Part des enfants et adolescents interrogés en France ayant
déclaré se trouver dans les situations suivantes

(‘ 44 % 1 pratiquent pas d'activité sportive
£ hebdomadaire en dehors de I'école
]”" sont confrontés a des privations
L ,J préjudiciables a leur accés aux savoirs
A=
. mangent moins de trois repas par jour
T
)
‘-\ . sont en situation de privation matérielle
W . rym Ne vont jamais chez le dentiste ou moins
W d'une fois tous les trois ans
@ . ont déja subi des agressions physiques
de la part d'adultes

Base : plus de 20 000 enfants et adolescents (6-18 ans) interrogés en France
entre octobre 2023 et mars 2024.

Source : UNICEF - Consultation nationale des 6-18 ans 2024
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Selon une étude de I’'UNICEF, dont les résultats ont été publiés mardi 19 novembre, a la veille de la
Journée internationale des droits de 1’enfant, un nombre significatif d’enfants et d’adolescents éprouvent
des privations matérielles et sociales en France. Plus de 20 000 enfants et adolescents agés de 6 a 18 ans
ont participé a cette consultation nationale menée entre octobre 2023 et mars 2024. D’apres les
résultats, plus d’un enfant sur cing (23 %) ne mange pas trois repas par jour en France et 16 % ont
déclaré éprouver des privations matérielles. De plus, plus d’un sur quatre (26 %) a rapporté des
difficultés d’acces a la connaissance et 16 % des difficultés d’acces aux soins dentaires.

Par ailleurs, I’enquéte met en évidence des chiffres alarmants concernant le déficit de protection et le
rejet social. En effet, 30 % des enfants et adolescents interrogés ont déclaré avoir été blessés
physiquement, frappés ou avoir subi des attouchements non désirés par d’autres enfants, et 13 % par des
adultes. Elle révele également que les enfants qui vivent dans des familles monoparentales ou dans des
quartiers défavorisés sont beaucoup plus susceptibles de subir un cumul de privations. « Ces privations,
souvent cumulatives, engendrent un sentiment d’exclusion profond chez ces enfants et adolescents, qui
se sentent contraints par un écart par rapport a la norme, sans nécessairement étre plongés dans une
détresse absolue », releve 'UNICEF.
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