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Chaque année, l’Economist Intelligence Unit publie un indice de démocratie qui évalue les pays (ou
territoires)  en fonction de soixante indicateurs couvrant plusieurs domaines,  tels  que les processus
électoraux et le pluralisme, le fonctionnement des gouvernements,  les libertés civiles,  ou encore la
participation et la culture politique des populations. Selon la dernière édition de l’indice publiée en
février 2024, les démocraties sont plus que jamais en danger dans le monde, en grande partie à cause
des guerres et tensions politiques qui affaiblissent les normes démocratiques sur tous les continents.

En 2023, la moyenne mondiale de l’indice de démocratie est tombée à 5,23 sur 10, contre 5,29 en 2022. Il
s’agit de son niveau le plus bas depuis la première publication de l’étude en 2006. Actuellement, seuls 24
pays sont classés comme des « démocraties complètes ». Les cinq nations les mieux classées sur la base
des indicateurs étudiés sont la Norvège, la Nouvelle-Zélande, l’Islande, la Suède et la Finlande, avec des
scores de 9,30 sur 10 ou plus. Après avoir été rétrogradée en « démocratie défaillante » en 2020, à cause
notamment des restrictions sanitaires liées au Covid-19,  la  France est  redevenue (de justesse)  une
« démocratie complète » depuis l’année 2022. Avec un score de 8,07 en 2023, la France se classe au 23e
rang à égalité avec l’Espagne.

Le Niger, avec 29 places de perdues (141e rang), le Gabon (-28 places, 146e rang) et le Mali (-18 places,
137e rang) sont les trois pays ayant enregistré les plus fortes chutes au classement l’an dernier. Tous les
trois ont connu un coup d’État militaire récemment (en 2023 pour les deux premiers cités). Le fond du
classement  regroupe  l’Afghanistan,  le  Myanmar  (ex-Birmanie),  la  Corée  du  Nord,  la  République
centrafricaine et la Syrie, qui présentent des scores de démocratie inférieurs à 1,50. Il est désormais
estimé que près de 40 % de la population mondiale vit sous un régime autoritaire et environ 70 % sous un
régime à tendance autocratique.
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