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Une Vauclusienne dans ‘Objectif Top chef’
sur M6

Iris Sallé participera a I’émission ‘Objectif Top chef’ diffusée ce mercredi 18 octobre a partir de 18h40
sur M6. L'avignonnaise d’adoption de 24 ans, originaire de Grenoble, répond ainsi a ’appel du chef
Philippe Etchebest qui repart a la recherche du meilleur apprenti ou amateur de France.

Cependant, pour cette 9° saison, le Chef fera des dégustations uniquement a 1'aveugle. Désormais, les
candidats ne pourront donc compter que sur leur univers culinaire et leur technique pour le convaincre.
Avec cette dégustation a I'aveugle, Philippe Etchebest ne découvrira le gagnant qui intégrera sa brigade
que lors de la grande finale nationale d’Objectif Top chef.

Pour l'aider dans cette recherche inédite, il a fait appel a deux chefs de talents : Yoann Conte et Juan
Arbelaez, qui se rendront dans toute la France, a la rencontre de ces futurs talents de la cuisine. Les
deux chefs iront découvrir I'univers culinaire des candidats et déguster leur plat-signature, ils devront
faire preuve d’imagination et de talent pour surprendre les chefs et leur prouver qu’ils ont leur place
dans ce concours.
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Un challenge que va donc relever Iris, chef de projet agroalimentaire chez McCormick-Ducros, qui s’est
aussi lancée pour défi de faire un semi-marathon avant la fin de I’année. Avec sa sceur, elles ont
également pour projet commun d’ouvrir une maison-table d’hotes.

L.G.
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