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’50 ans, présente !’, une chorégraphie de la
cinquantaine épanouie au Théâtre Golovine

La danseuse et chorégraphe Carine Kermin a 50 ans et nous le fait voir et savoir.

La cinquantaine flamboyante – on est loin de la ménagère de plus de 50 ans chère aux (mauvais) médias
— Carine Kermin a 50 ans et à défaut de l’assumer, elle nous l’assène dans une seule en scène énergique
et virtuose. Virtuose car elle met son corps à l’épreuve (et fait un petit grand écart l’air de rien !) Carine
Kermin s’étonne avec humour de son «  bon fonctionnement » Il faut dire qu’elle apprend la leçon :
contrôles médicaux régulier, hygiène de vie, bonne alimentation… Vous saurez tout grâce à elle sur le « 
bien vieillir » qu’elle nous déclare avec humour et gaité. Celle-ci nous gagne quand elle recherche
l’interaction avec le public — largement féminin déjà acquis — qui en redemande. La scénographie mêle
théâtre, danse, vidéo…bref un spectacle vitaminé !

Du 4 au 24 juillet.  Relâche le  lundi.  16h.  12 à  20€.  Théâtre  Golovine.  1  bis,  rue sainte
Catherine.
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