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D’abord ‘Les Vignes Toquées’, le week-end des 1°* et 2 juin, une escapade gourmande et festive
de 7km, a travers vignes, garrigues et caves de 35 vignerons entre Montfrin et Meynes. « Une
promenade guidée par le plaisir des sens », commente Cyril Manes, le président de I’AOC des
Costieres. Puis ‘Le Minuit Toqué’, le soir du vendredi 28 juin, au Chateau des Nages sur les
hauteurs de Caissargues, ou sera organisé un grand banquet nocturne.

Ce sera la 14¢ édition de la balade ‘Les Vignes Toquées’ qui attire jusqu’a 3 400 gourmets et gourmands,
en amont de la saison estivale dans le Gard. Et le chef en charge de cette féte des papilles sera Franck
Putelat, doublement étoilé a Carcassonne qui succéde a Sébastien Bras, fils de son pere, Michel Bras,
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diplomé de I'Institut Paul Bocuse, a Laguiole, dans I’Aveyron. Pour relever le gant, Bras junior a concocté
un repas en 7 étapes, au fil de la déambulation, sous le signe ‘Terre & Mer ». Comme mise en bouche,
des huitres de I’Etang de Thau en tartare d’Aubrac, puis un parmentier de violets de Méditerranée
(coquillages tres iodés), pommes de terre rattes et salicorne, ensuite, bouillabaisse de foie-gras de canard
snacké et pistil de safran, suivie d’'un solide cassoulet de supréme de canette, haricots torréfiés, thon
rouge séché. Le menu se poursuivra par un assortiment de fromages et enfin comme dessert, une Pavlova
de fraises Cléry des Costieres. Voila pour cette accord subtil entre les mets de Franck Putelat et les
meilleurs vins AOC des vignerons des Costieres qui organisent ces ‘Vignes Toquées’.

Franc Putelat. DR

Comme parrain, apres Nelson Montfort, ¢c’est un rugbyman épicurien et charismatique : Philippe Saint-
André, ancien capitaine du XV de France, ex-entraineur de ’ASM a Clermont-Ferrand, de Gloucester et
des Sale Sharks, qui a permis a Montpellier de se retrouver champion de France I’an dernier.

Pour ‘Le Minuit Toqué’, le soir du 28 juin, rendez-vous au Chateau des Nages, sur les hauteurs de
Caissargues, un domaine qui appartient a la méme famille depuis 1837, cinq générations de vignerons
pour un menu a quatre mains des chefs Michel Kayser et Vincent Croizard. 300 randonneurs, tous
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amateurs de diners gastronomiques, sont attendus pour cette dégustation nocturne. Un banquet décliné
en six plats, entre vignobles, oliviers et lavandes.

Pour réserver, cliquez ici.
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