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Pour féter sa naissance, le Parc naturel régional du Mont-Ventoux propose le mercredi 19 aoft
une initiation gratuite au VIT sur un parcours facile et riche en découvertes.

Accessible a toute personne agée de 15 ans et plus, cette sortie vous familiarisera avec les bases du VIT
(balisage, matériel, réflexes et positions, sécurité...) tandis que l'itinéraire vous menera sur le site des
Demoiselles Coiffées et sur les premiers contreforts du Géant de Provence.

A noter que sur simple demande, il est possible de réserver un VTT. Il est nécessaire de prévoir une
tenue sportive (short ou pantalon serré aux chevilles), des lunettes de soleil ainsi qu’'un petit sac a dos
avec eau et collation.

Mercredi 19 aoiit. 9h a 12h. Evénement organisé par Egobike/ Bédoin Location.
lieu donné lors de l'inscription au 06 98 24 07 07 ou surolivierbrunaud@gmail.com

I1E Pour toujours en savoir plus, lisez www.echodumardi.com, le seul média économique 100%
. 0 2l Vaucluse habilité a publier les annonces légales, les appels d'offres et les ventes aux encheres !
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