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Centre hospitalier de Montfavet, Quel sens
du travail dans nos vies ?

La salle de spectacle de l’hôpital de Montfavet propose ’49 degrés’, une sortie de résidence
théâtre-danse de la compagnie québécoise eXplo. Mardi 29 avril à 14h.

La compagnie eXplo – Compagnie québéquoise, lauréate Artcena 2022 est actuellement en résidence au
Centre Hospitalier de Montfavet -CHM- jusqu’au 28 avril pour monter sa nouvelle création. 

Entre récit fictif et documentaire
Entre récit fictif  et documentaire, les monologues s’enchaînent pour découvrir le quotidien de deux
travailleurs immigrés à Dubaï et la volonté de Mo de délivrer ce peuple prisonnier. Ils relatent, tour à
tour, leurs conditions de vie et de travail, leurs rêves, leurs espoirs et leurs révoltes, à la recherche d’un
nouvel Exode.

La petite histoire 
Depuis 2023, le Conseil Local de Santé Mentale d’Avignon suit attentivement les créations d’eXplo. La
compagnie québécoise avait présenté au Festival d’Avignon un spectacle percutant et touchant sur la
santé mentale des jeunes, entrant  en résonnance avec les missions du Conseil Local de Santé Mentale

https://www.ch-montfavet.fr/
https://explogroup.ca/
https://www.oscarsante.org/provence-alpes-cote-d-azur/action/detail/60596
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Une autre vision de l’art
A travers ses différentes créations théâtrales, Matthias Lefèvre – metteur en scène – propose ‘une vision
de l’art ouverte, audacieuse et solidaire’, où se dissolvent les barrières entre public et artistes. Cette
année, eXplo met son talent de ‘catalyseur de dialogue et de transformation’ au service d’un groupe de
jeunes accompagnés par la Mission Locale Jeunes Grand Avignon.

Ville d’Avignon mécène
Grâce au soutien financier de la Ville d’Avignon, la compagnie réalisera des ateliers artistiques et créatifs
avec les jeunes durant sa résidence au Centre hospitalier de Montfavet jusqu’au 28 avril. Ces ateliers
aboutiront à une création inédite : ‘49 degrés’, sortie de résidence présentée le 28 avril en salle Camille
Claudel au Centre hospitalier de Montfavet.
En croisant les histoires de ces travailleurs immigrés à Dubaï, 49 degrés interroge sur la place du travail
dans nos vies et la quête collective de sens.

En savoir plus sur eXplo
eXplo est une compagnie artistique multidisciplinaire fondée en 2021 à Montréal. Sa mission est de
concevoir,  produire  et  diffuser  des  œuvres  artistiques  qui  rassemblent  des  créateurs  aux parcours
diversifiés. Ces œuvres visent à explorer et à mettre en lumière des enjeux sociétaux pressants, tout en
favorisant un dialogue interculturel et intergénérationnel.

Les infos pratiques
Sortie  de  résidence.  ‘49  degrés’.  14h.  Entrée  libre.  Ouvert  à  tous.  Salle  Camille  Claudel.  Centre
hospitalier de Montfavet. 2, avenue de la Pinède à Avignon. Réservation obligatoire communication@ch-
montfavet.fr
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