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La Run des filles revient pour une nouvelle
édition mixte à L’Isle-sur-la-Sorgue

Après avoir organisé une première édition mixte pour célébrer ses 10 ans en 2025, la Run des
filles revient ce samedi 12 septembre à L’Isle-sur-la-Sorgue avec un format de nouveau ouvert
aux hommes. Il est encore temps de prendre son dossard.

La Run des filles, c’est le rassemblement 100% féminin auquel plus de 600 femmes participent chaque
année depuis plus 10 ans et qui, depuis l’année dernière, est aussi accessible aux hommes, à condition
qu’ils soient accompagnés d’une femme. Le rendez-vous est donné au Parc Gautier où les participants
pourront profiter d’une ambiance chaleureuse et festive avec buvette, foodtrucks, et DJ jusqu’à 23h.

http://bamsudest.com/larundesfilles/?fbclid=IwY2xjawUQpQJwZG9mAWV4dG4DYWVtAjEwAGJyaWQRMGhqNlJCNWtrRGU4aVRwSUFzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEeFU5tPuFKQQNyaB-gvm8z3mv6mSMDof1FU0YyufTyUBECY9pZXM4zU4qiU64_aem_1KyeZHr8iNGh0PE8IJsjuA
http://bamsudest.com/larundesfilles/?fbclid=IwY2xjawUQpQJwZG9mAWV4dG4DYWVtAjEwAGJyaWQRMGhqNlJCNWtrRGU4aVRwSUFzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEeFU5tPuFKQQNyaB-gvm8z3mv6mSMDof1FU0YyufTyUBECY9pZXM4zU4qiU64_aem_1KyeZHr8iNGh0PE8IJsjuA
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Accessible à toutes et tous

Comme chaque année, ce n’est pas la compétition qui prime mais la convivialité et la solidarité. Les
participants peuvent choisir s’ils souhaitent effectuer la boucle de 2,5km à travers le centre-ville de
L’Isle-sur-la-Sorgue une ou deux fois, et au rythme qui leur convient. Il est possible de courir seul ou en
équipe jusqu’à 10. Le départ se fera au Parc Gautier à 19h30 avec un échauffement au préalable. Les
enfants, eux aussi, pourront participer et prendront le départ à 18h.

Un événement solidaire

La Run des filles a décidé de se montrer de nouveau solidaire envers la Fondation Frédéric Gallianne, 1re
école d’éducation de chiens guides en Europe, située à L’Isle-sur-la-Sorgue, exclusivement destinée aux
enfants aveugles et malvoyants âgés de 12 à 18 ans. Ainsi, pour chaque dossard acheté, 1€ sera reversé à
la Fondation.

Il est encore temps de réserver un dossard en cliquant ici.
Samedi 12 septembre. De 16h à 23h. Parc Gautier. 74 Avenue de la Libération. L’Isle-sur-la-
Sorgue.

https://www.fondationfg.org/?gad_source=1&gad_campaignid=22076993912&gbraid=0AAAAAooV0PlhV-GEbn9u_yNQ1y84Qg9XL&gclid=Cj0KCQjwzY7VBhDwARIsAFtPvBT8LYlgAQUvIK9SEfzRHRlSHglPsb06WYKqpeHh-Sztg_rWUtXsD7QaAm2QEALw_wcB
https://in.njuko.com/la-run-des-filles---la-lisloise-20261770804651826?currentPage=select-competition
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