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Ligue Hexagone de MMA : le championnat du
monde 2024 au théâtre antique d’Orange

La ligue Hexagone MMA crée en 2021 qui lutte depuis sa naissance pour démocratiser le MMA
partout  en France,  organise  le  jeudi  25 juillet  2024 plusieurs  combats  dans  le  cadre  du
championnat du monde d’Hexagone MMA au théâtre antique d’Orange. S’appuyant sur une
programmation mêlant stars internationales et jeunes combattants en devenir, l’édition 2024
proposera également un combat féminin. La billetterie est d’ores et déjà ouverte.   

L’essor du MMA en France ne cesse de s’accroitre. La ligue européenne Hexagone MMA, active depuis
2021 y contribue fortement en organisant des évènements autour de ce sport dans plusieurs villes du
territoire national. Proposant à chaque édition une combinaison entre combats de « stars » et combats
des « futurs » pépites de la discipline, la ligue Hexagone MMA a déjà connu un écho retentissant en
élaborant plusieurs shows sur Paris ou Béziers mais aussi à l’international avec des « events » aux Pays-
Bas et en Allemagne.

Fondée par les frères Pourrut, cette ligue professionnelle se bat pour populariser et rendre le MMA
accessible à tous tout en développant la parité hommes-femmes. Pour y parvenir la structure organise
des championnats du monde masculins et féminins et milite pour une plus grande inclusion dans cet art
martial. Après le succès du premier rendez-vous sur les terres vauclusiennes en 2023 qui avait réuni plus
de 5.000 personnes au théâtre antique d’Orange, l’Hexagone MMA revient pour un nouveau combat des
gladiateurs avec une manifestation encore plus spectaculaire dans la « cité des princes ».

Paul Dena en vedette de cette troisième édition

L’an dernier, le public orangeois avait été chauffé à blanc par la présence de Greg MMA, véritable
célébrité de la sphère des arts martiaux mixtes en France et personnage très populaire sur les réseaux
sociaux où il effectue un travail de démocratisation de ce sport. Un gros coup de la part de l’organisation
qui avait réussi le pari d’attirer l’un des combattants les plus connus du MMA.

Cette année encore, l’hexagone MMA dans le sillage du travail effectué par les fondateurs Jérôme et
Laurent Pourrut ont de nouveau atteint leur objectif en ramenant un « gros poisson » dans l’édifice
romain en la personne de Paul Dena. Âgé de seulement 22 ans, ce nouveau phénomène français affiche
un bilan de 10 victoires et 5 défaites dans le monde amateur mais il est actuellement sur une excellente
dynamique avec une médaille de bronze ramenée des championnats d’Europe.

Dans la lignée des Baki, Cédric Doumbé ou Cyril Gane, Paul Dena devient l’un des visages les plus
identifié de la scène MMA française grâce à sa chaine Youtube suivie par plus de 200.000 abonnés « c’est

https://hexagonemma.fr/
https://www.echodumardi.com/actualite/le-retour-des-gladiateurs-orange-accueille-lhexagone-mma/
https://www.instagram.com/gregmma/?hl=fr
https://www.linkedin.com/in/jeromepourrut/?originalSubdomain=fr
https://www.linkedin.com/in/laurent-pourrut-82bb947/?original_referer=https%3A%2F%2Fwww%2Egoogle%2Ecom%2F&originalSubdomain=fr
https://www.instagram.com/pauldenisnavero/?hl=fr
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg


17 décembre 2025 | Ligue Hexagone de MMA : le championnat du monde 2024 au théâtre antique d’Orange

Ecrit par Rayan Allaf le 18 juin 2024

https://www.echodumardi.com/culture-loisirs/ligue-hexagone-de-mma-le-championnat-du-monde-2024-au-theatre-antique-dorange/   2/2

un vrai  phénomène qu’on aura le plaisir  de voir évoluer dans ce magnifique théâtre antique, nous
sommes très fiers et les retours du public suite à sa présence ont déjà dépassé nos espérances » a
déclaré Jérôme Pourrut. Le jeune combattant affrontera Amine Jmel dans le « main event » de la soirée
pour le titre de champion du monde « poids plume ».  

Une française dans l’arène

Une dizaine de combats, des animations, des stars et des futurs champions, tous les ingrédients semblent
réunis pour faire de la troisième édition Hexagone MMA un nouveau succès retentissant dans la ville
d’Orange.

Pour parachever cette soirée de fête et de découverte de la discipline de la MMA au plus haut niveau, la
ligue Hexagone proposera un combat féminin qui mettra aux prises la française Alice Michalkiewciz (3
victoires et 2 défaites) et l’anglaise Kelly Staddon (2 victoires, 1 défaite) pour le titre de championne de
« poids paille ».

Infos pratiques : « Hexagone MMA ». Jeudi 25 juillet 2024. Théâtre Antique d’Orange. Places
dès 29 euros disponibles en cliquant ici .
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