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Théatre Artephile : ‘Une peau plus loin’,
beau et émouvant

Autour de Victor, une violence ordinaire

En quelques minutes le ton est donné, le théme est posé : celui d’'un ado désespéré, incompris, qui se
gratte de partout, prét a tout sur les toits comme refuge. Prét a tout ? Ces quelques minutes éclatent
aussitot dans un flash back qui va égrener la journée de Victor, puis la semaine.

Victor n’est pas seul : il y a ceux qui 'aiment comme sa sceur Lola, ses amis Lucky, Amina, et sa prof de
francais et les autres un pére carré, une mere débordée, un prof de math aigri. Cependant sur scene ils
ne sont que deux : I'auteure et comédienne Sabrina Chézeau — 1’Audace du Papillon, Off 2024 — qui va
endosser tous les roles et Guilhem Verger inventif multi-instrumentiste.
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Une mise en scene nerveuse pour un sujet difficile

Sabrina Chézeau est étonnante : faculté de changer en quelques secondes de débit, de timbre, de
posture, de mimique. Une simple table a roulette nous projette dans un autre espace, le temps d'une
respiration musicale. Les mots, les sons et les récits se bousculent et nous happent.

Histoire d’une solidarité

Ce n’est pas une nieme histoire de harcelement ou de mal étre adolescent bien que le sujet soit
remarquablement traité grace au slam, au rap et d’'une maniére générale a I'univers sonore qui soutient
et Victor, et la comédienne.

L’originalité de ce texte écrit par Sabrina Chézeau (avec le regard extérieur de plusieurs
adolescents avec qui elle a travaillé en ateliers) est I'issue proposée. Une issue qui est une étonnante
solidarité avec Gaia , notre terre nourriciere, avec la nature qui peut nous sauver, grace a ses ressources
dont il ne faut pas hésiter paradoxalement a puiser, des ancétres et des malédictions qu’il ne faut pas
hésiter a écarter. Le spectacle bascule alors dans un univers de conte onirique ou tout est possible et ou
la victime devient héros jusqu’a la résilience.

Que faites vous de la beauté qui est en vous ?

Le leitmotiv qui revient : « Que faites vous de la beauté qui est en vous » est sans appel : tout individu a
une chance, a saisir et a transformer quels que soient les drames personnels de I’enfance.

Au détour d’'une réplique on peut noter une réflexion sur les tyrans : Hitler, Poutine ont eu une enfance
violente. A méditer ? ‘Une peau plus loin’ n’est pas une peau que 1’'on abandonne ou que 1’on renie.
Méme si ¢a s’apparente a une mue salvatrice, c’est une peau qui se transforme pour affronter ce monde
impitoyable, qui se régénere en puisant dans les ressources terrestres mais pas a n'importe quel prix,
pas en se servant des armes humiliantes de I’adversaire.

Faire triompher le vivant

Un pur moment d’émotion a partager en famille a partir de 11 ans : rien n’est manichéen. On peut se
reconnaitre dans les pires attitudes, dans les mots qui tuent que 1’on a peut-étre prononcé en tant que
parent, dans les attitudes dont on a eu honte en tant qu’enfant. Puisse ce spectacle entamer alors un
dialogue salvateur pour faire triompher le vivant dans tous ses états !

Jusqu’au 26 juillet. Relache les 6, 13, 20. 10h30. 10 a 21€. Artéphile. 7 rue Bourg Neuf.
Avignon. 04 32 70 14 02 / contact@artephile.fr
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