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Apt : l’Insane, bien plus qu’un festival de
musique

Le festival Insane revient à Apt du jeudi 10 au dimanche 13 août. Cette année, le festival, qui
durera un jour de plus que l’édition précédente, se veut un événement de musique, mais aussi
de sensibilisation à de nombreux sujets tels que les droits humains, la parité, la santé, mais
aussi l’écologie.

Plus que quelques jours avant que la population du Pays d’Apt n’augmente considérablement. Ce jeudi 10
août, des dizaines de milliers de festivaliers vont s’installer à Apt, durant quatre jours. C’est un jour de
plus  que  l’édition  précédente,  qui  avait  accueilli  37  500  personnes.  Cette  année,  près  de  60  000
festivaliers sont attendus.

https://insanefestival.com
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Comme  l’année  dernière,  la  programmation  propose  un  mélange  de  musiques  underground  et
mainstream afin de plaire au plus grand nombre. Une centaine d’artistes seront présents et vont se
succéder sur les deux scènes principales, ainsi que sur la scène bivouac. Cette édition se déroulera sur
un thème bien précis.

Direction le Japon

Dès jeudi, les festivaliers, bien qu’ils se trouvent à Apt, voyageront directement vers le Japon. Le thème
de cette nouvelle édition repose sur la culture du pays du soleil levant. La culture japonaise étant très
répandue  en  France,  et  plus  largement  en  Europe,  le  thème a  été  grandement  plébiscité  par  les
festivaliers.

Les équipes du festival ont réalisé un vrai travail sur l’histoire qu’elles allaient raconter à travers ce
thème. « Les deux scènes principales seront la représentation d’une déesse et d’un dieux japonais qui
sont frère et sœur et qui se querellent, tandis que la scène bivouac sera un troisième dieu dont la quête
est de réunir les deux autres », explique Jessika Guehaseim, chargée des relations presse de l’Insane.

Qui dit thème précis dit décoration. Un détail sur lequel les équipes ont mis un point d’honneur. « C’est
par là que passe l’identité d’un festival, on le voit notamment avec Tomorrowland, Hellfest où on sait tout
de suite où l’on se trouve, précise Jessika. C’est ce qu’on souhaite instaurer avec l’Insane. »

Une petite ville pendant quatre jours

Au-delà de l’identité visuelle que le festival souhaite se créer, il a également un volonté de devenir bien
plus qu’un festival de musique. « On conçoit le festival comme un véritable village, une mini ville pendant
quatre jours. Dans une mini ville, il faut pouvoir se restaurer correctement, il faut pouvoir se rassembler,
danser, débattre, mais aussi parler de sujets de société », développe Jessika.

« On veut éveiller les consciences à notre échelle »

Jessika Guehaseim

Ainsi, un nouvel espace va faire son apparition au sein du festival cette année : le Quartier de l’avenir. Un
espace divisé en deux parties, l’une pour la sensibilisation, et l’autre réservée à l’innovation et l’emploi.
Le Quartier sensibilisation sera composé de nombreux stands et proposera aussi des conférences, qui
seront doublées en langage des signes, sur différents thèmes tels que la parité, l’écologie, la santé et les
droits humains. Les risques en milieu festivalier seront également abordés, qu’ils soient liés aux drogues,
aux agressions sexuelles ou autres. Le Quartier innovation & emploi, quant à lui, permettra de mettre en
lumière des startups innovantes et locales,  et de promouvoir l’accès à l’emploi pour tous et sur le
territoire.

https://www.linkedin.com/in/jessika-guehaseim-001559165/
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L’écologie au cœur des efforts déployés

Si les équipes du festival souligne l’importance de sensibiliser les festivaliers à l’écologie, les efforts
passent aussi par les organisateurs de l’Insane. De nombreux points négatifs, au niveau écologique, ont
été pointés du doigt lors des dernières éditions, chose que les équipes ont pris en compte. Cette année,
de nombreux changements vont être mis en place.

« On souhaite devenir plus propre, et le plus irréprochable possible dans les années à venir »

Jessika Guehaseim

Conscientes des problèmes liés à l’eau, les équipes vont installer des boutons dans les douches pour que
l’eau s’arrête seule au lieu qu’elle continue à couler. Des citernes remplies seront à disposition d’un point
de vue sécuritaire, en cas d’incendie notamment, mais l’eau inutilisée sera distribuée aux agriculteurs
alentours. Pour ce qui est des artistes, même les grosses têtes d’affiche, aucun ne viendra en jet privé.

Comme  l’année  dernière,  la  gestion  des  déchets  aura  aussi  toute  son  importance,  notamment  le
recyclage. L’huile de friture, elle aussi, va être recyclée vers la Tour Luma à Arles. « Ce sont des petites
choses pas forcément visibles par les festivaliers, mais qui font toute la différence », explique Jessika. Les
équipes du festival devraient faire un point à la fin de cette édition afin de déterminer ce qui peut encore
être amélioré pour les prochaines éditions. Dès l’année prochaine, des panneaux solaires devraient être
mis en place sur les lieux du festival.

Objectif : 100 000 festivaliers

Cette année, l’Insane va accueillir près de 60 000 festivaliers. Bon nombre d’entre eux sont de nouveaux
festivaliers qui n’ont jamais fait aucun festival et qui sont notamment séduits par les efforts fournis en ce
qui concerne l’environnement. Comme l’année dernière, une grosse part des festivaliers viennent de
l’étranger.  «  La  musique  électronique  n’a  pas  de  frontière  »,  affirme  Jessika.  L’ensemble  des
départements français devrait être représentée lors de cette édition, avec des festivaliers venant de tout
l’Hexagone.

L’Insane commence donc à s’installer aux côtés des plus grands festivals français de l’été, telle est
l’ambition de Lucas Defosse, le créateur de l’événement. L’objectif, d’ici 4 ans, est de rassembler 100 000
festivaliers. Pour ce faire, les infrastructures du festival devraient s’agrandir afin de permettre une
capacité d’accueil plus importante.

Une programmation sans restriction

Pour  attirer  les  festivaliers,  mais  aussi  les  fidéliser,  l’Insane  propose  une  programmation  plutôt
éclectique. Le festival garde un côté musique underground car c’est son ADN, mais il se tourne aussi vers

https://www.linkedin.com/in/lucas-defosse-aba0a116b/
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg


6 février 2026 | Apt : l’Insane, bien plus qu’un festival de musique

Ecrit par Vanessa Arnal-Laugier le 6 août 2023

https://www.echodumardi.com/dossier/apt-linsane-bien-plus-quun-festival-de-musique/   4/4

des artistes plus mainstream comme Angèle cette année pour s’ouvrir à un public plus large. « On
cherche à ouvrir les horizons, affirme Jessika. On souhaite qu’une personne qui n’ait jamais écouté de
psy-transe aille devant la scène bivouac et se dise qu’en fait ce n’est pas si mal que ce qu’elle pensait, et
inversement pour celle qui n’écoute que de la psy-transe puisse découvrir des sons mainstream. »

« On ne s’interdit rien au niveau de la programmation. »

Jessika Guehaseim

Certains artistes, qui ont obtenu un gros succès l’année dernière, reviennent cette année. C’est le cas
notamment de Lesss, Sefa, Hysta, Angerfist, Apashe, ou encore Roland Cristal qui était sur la scène
bivouac en 2022 et qui cette année sera sur la scène principale. « Si un artiste doit revenir sur dix
éditions parce que sur les dix éditions il a mis le feu, et bien on le fera revenir dix fois, tout comme si on
trouve une pépite inconnue du public qui, on pense va beaucoup plaire, et bien on l’ajoute aussi à la
programmation », explique Jessika. L’Insane promet donc de s’installer sur la durée, et d’offrir cette
année une édition meilleure que l’année dernière, mais moins bien que l’année prochaine.

Les artistes qui performeront du 10 au 13 août.

https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2023/08/Capture-decran-2023-08-05-a-17.40.54-Large.jpeg
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg

