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AIST 84 : un one-man show pour explorer le
monde du travail

Ce jeudi 4 juin, l’AIST 84, service de Prévention et de Santé au Travail, organise un événement
au cinéma Pathé Cap Sud à Avignon où le théâtre animera le débat.

À l’occasion des 60 ans du Festival d’Avignon, l’événement annuel ‘Le cinéma anime le débat’ de l’AIST
84, pour sa 7e édition, devient ‘Le théâtre anime le débat’. Une édition originale où théâtre et santé au
travail se mêleront.

Les participants pourront donc assister au one-man show ‘Le manager est un humoriste comme les
autres’ de l’humoriste Laurent Boghossian, ancien manager et expert en leadership. Dans ce spectacle, il
explore les réalités du monde du travail. L’occasion d’aborder le management, les relations de travail et
les risques psychosociaux (RPS).

https://www.aist84.fr/
https://www.linkedin.com/in/laurentboghossian/
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Le one-man show sera suivi d’un moment d’échange et de débat au cours duquel interviendront Jean-
Philippe Matz, psychologue du travail, et Sarah Tigrinate, médecin du travail. Ensemble, ils évoqueront le
stress au travail, le burn-out et les leviers de prévention des RPS.

Événement gratuit mais réservation obligatoire.
Jeudi 4 juin. À partir de 18h30. Cinéma Pathé Cap Sud. 175 Rue Pierre Seghers. Avignon.
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