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Fréquentation touristique, Provence Alpes
Cote d’Azur portée par l’étranger

La région Provence-Alpes-Côte d’Azur enregistre une croissance modérée de la fréquentation
touristique estivale, portée par l’international et certains départements, mais reste en deçà de
la tendance nationale.

Durant  la  saison  estivale  2025,  d’avril  à  septembre  2025,  la  région  Provence-Alpes-Côte  d’Azur  a
enregistré 43,1 millions de nuitées dans les hébergements touristiques professionnels, soit une hausse de
1,9% par rapport à 2024. Une progression notable, mais nettement inférieure à celle observée au niveau
national (+4,4 %) ce qui en fait un signal mesuré pour une destination touristique.
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Grâce à une clientèle internationale
Cette  dynamique repose en grande partie  sur  la  clientèle  internationale,  qui  se  distingue par  une
augmentation plus marquée que celle des résidents français, majoritaires mais plus stables. Les hôtels,
notamment  ceux  du  segment  haut  de  gamme,  ont  tiré  cette  croissance,  tandis  que  les  campings
confirment leur solide attractivité, particulièrement auprès du public national. En revanche, les autres
hébergements collectifs touristiques poursuivent leur recul structurel.

Quid du panorama départemental ?
Le panorama départemental illustre cette diversité : les Bouches-du-Rhône ont totalisé 4,4 millions de
nuitées, dont près de 30% de non-résidents français, et affichent une progression soutenue grâce à
l’international.  Les  Hautes-Alpes,  malgré  leur  plus  faible  volume  -environ  0,5  million-,  montrent
également une forte progression des touristes étrangers.
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Le Vaucluse moins attractif ?
À l’opposé, le Vaucluse a enregistré une baisse de fréquentation de -1,8%, tant pour les résidents français
que  pour  les  visiteurs  internationaux,  reflet  d’un  ralentissement  local  plus  prononcé.  Cette  saison
confirme en partie une tendance observée depuis quelques années : le tourisme se redessine, avec une
fréquentation plus étalée dans le temps et un public plus international.

Les campings ont la cote
Les campings enregistrent des résultats remarquables avec un nouveau record historique d’environ 17,8
millions de nuitées d’avril à septembre en 2025, soit une progression de +2% par rapport à 2024 et
+15% par rapport à 2019, avant la crise du Covid-19, soulignant un attrait croissant pour les séjours en
plein air et un tourisme plus flexible.

Les défis structurels de Paca
Pour autant,  cette  progression régionale  reste  modérée face à  d’autres  destinations françaises.  En
Nouvelle-Aquitaine (département jumeau du Vaucluse à bien des égards) , par exemple, la hausse des
nuitées atteint +3,7 %, et certaines régions comme l’Île-de-France affichent des croissances à deux
chiffres. Ce contraste interrégional souligne les défis structurels de Paca : saturation des infrastructures
face à la demande, concurrence accrue des littoraux méditerranéens voisins comme en Espagne, qui a
parfois devancé la Côte d’Azur dans les demandes de réservation, ou encore saisonnalité marquée.
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A la loupe
Les départements les plus attractifs de Paca sont donc : le Var qui est le département le plus fréquenté
de la région, concentrant environ 36% des nuitées touristiques estivales, même si sa croissance en 2025
est modérée, il reste une destination phare, notamment grâce à ses célèbres littoraux et ses campings
très prisés. Les Alpes-Maritimes, avec environ 22% des nuitées régionales, tiennent une place majeure
dans le tourisme Paca, attirant particulièrement une clientèle internationale, notamment à Nice, Cannes
et Antibes. Les Bouches-du-Rhône, avec 4,4 millions de nuitées sur la saison estivale 2025, se distingue
par une forte progression de la fréquentation, particulièrement des visiteurs étrangers.

Les Autres contributeurs notables
Ce sont les Hautes-Alpes, car bien que plus petit en volume, le département affiche une forte dynamique
de croissance touristique, avec une hausse marquée des nuitées, surtout internationales. Les Alpes-de-
Haute-Provence représentent une part plus modeste des nuitées mais bénéficient d’une progression
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solide, notamment dans les campings. Enfin, le Vaucluse, malgré sa richesse patrimoniale, est le seul
département à enregistrer une baisse de fréquentation en 2025.

En clair
La saison estivale 2025 en Provence-Alpes-Côte d’Azur illustre une attractivité toujours présente mais
complexe à dynamiser. Si les performances restent positives, notamment grâce à l’international et à
certains départements comme le Var et les Alpes Maritimes, la région doit continuer à innover et à
s’adapter pour renforcer son attractivité dans un environnement touristique européen très concurrentiel.
Source Insee, saison touristique estivale 2025.
Mireille Hurlin
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