29 octobre 2025 | La transformation des dépenses de consommation en France

clhlo:

Les Petites Affiches de Vaucluse depuis 1839

Ecrit par Echo du Mardi le 7 mars 2024

La transformation des dépenses de
consommation en France

La transformation des
dépenses de consommation

Evolution des dépenses de consommation des ménages
francais par type depuis les années 1960, en % du total
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* Inclut chauffage, éclairage et équipement domestique. ** Inclut éducation.
Source: Insee
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Lors du Salon de ’agriculture la semaine derniére, le chef de 'Etat Emmanuel Macron avait démenti une
citation qui lui avait été attribuée par le journal La Marseillaise : « Les smicards préférent des
abonnements VOD a une alimentation plus saine », assurant n’avoir jamais employé « une formule
comme celle-ci ». Mais il avait ajouté : « Le probléme que nous avons dans notre pays aujourd’hui, c’est
que la part du revenu que les Francais allouent a 1’alimentation, en trente ans, elle a baissé. C’est-a-dire
que les gens, ils dépensent plus d’argent pour le logement, pour les abonnements téléphoniques, pour
des voyages, pour la télévision. Le mode de vie a changé. » Une polémique qui a notamment valu au
président francgais des accusations de « mépris de classe. »

Comme le révelent les données de I'Insee, la part de I’alimentation dans le budget de consommation
moyen des Frangais a en effet nettement diminué au cours des dernieres décennies. La part des dépenses
d’alimentation, boissons et tabac est ainsi passée de 31 % du budget au début des années 1960, a 18 %
de nos jours. Néanmoins, elle reste le deuxiéme poste de dépenses devant les transports (pres de 13 %).
Ce n’est pas le seul type de dépenses a avoir drastiquement baissé : 1'habillement et les chaussures, qui
comptaient pour 12 % du budget moyen a I’époque, n’en représentent plus qu’environ 3 % de nos jours.

Parallelement, comme le met en avant notre graphique, ce sont surtout les dépenses liées au logement —
incluant chauffage, éclairage et équipement — qui ont pris le plus de poids dans le budget, avec une part
qui est passée d’environ 20 % a 33 % des dépenses moyennes de consommation sur la période étudiée.
En comparaison, le poste de dépenses des transports (+1,9 point de pourcentage), celui des
communications, loisirs et culture (+2,2 points), celui de la santé (+1,8 point), ainsi que celui des autres
biens et services (+3,8 points), affichent une hausse moyenne dans le budget nettement moins
importante depuis les années 1960.
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