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Le Club des entreprises de Vaison-Ventoux
fête ses 10 ans

Le Club des entrepreneurs de Pays Vaison (CEPV) célèbre cette année dix ans d’actions au
service des entrepreneurs et porteurs de projets du territoire de Vaison-la-Romaine et du
Ventoux.  Pour marquer cet anniversaire,  le Club organise une soirée avec un témoignage
d’exception : celui de Julien Sastre, ancien sélectionneur de l’équipe de France de BMX.

« Notre association a été créée il y a 10 ans. J’en suis la présidente depuis cinq ans. Notre objectif
prioritaire est le développement des entreprises sur notre territoire. Nous voulons également créer un
relais avec les instances que sont la Région et la Communauté de communes », explique Marie-Thérèse
Mertens, retraitée active qui a exercé une carrière dans les ressources humaines, dans le domaine du
coaching, et de la formation. Au départ, cette association d’entreprises avait plus pour vocation de créer
du business entre ses membres grâce au réseau. Depuis l’arrivée de la nouvelle présidente, il s’est plus
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centré sur le développement du dirigeant. « J’ai essayé de faire prendre du recul à nos membres qui sont
tous des dirigeants d’entreprise. Pour cela, j’ai mis en place avec mon équipe des formations spécifiques
autour du recrutement, de la communication ou encore de la finance. Nous ne sommes plus un club
d’affaires. Nous voulons traiter toutes les problématiques que rencontre un chef d’entreprise, notamment
pour les petites tailles d’entreprises que sont les TPE et les PME, caractéristiques de notre bassin
d’emploi », indique Marie-Thérèse Mertens.

Marie-Thérèse Mertens, présidente du CEPV, est une retraitée active qui a exercé une carrière dans
les ressources humaines. ©Olivier Muselet

Une réunion mensuelle

Une réunion a lieu chaque mois, le matin sous forme de petit déjeuner et le soir sous forme de pause
managériale,  en  alternance.  Un sujet  qui  concerne  les  dirigeants  est  choisi  à  chaque  session.  Un
intervenant du club d’entreprises, la présidente ou un invité s’occupent de l’animer en fonction de la
thématique. « L’objectif prioritaire est de faire un petit transfert de théorie mais surtout de créer des
débats participatifs. Cela marche bien et le chef d’entreprise repart avec des trucs et astuces à mettre en
place sur le thème. » À titre d’exemple, une thématique récente a porté sur la crise viticole à venir.
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Chacun réfléchit à des idées créatrices pour pouvoir aborder ce changement difficile du mieux possible.

Une réunion a lieu chaque mois, le matin sous forme de petit déjeuner et le soir sous forme de pause
managériale. ©Olivier Muselet

Tous les âges représentés

Les membres du Club ont des âges très différents. « Je trouve que les dirigeants, quels que soient leur
profil et leur âge, ont beaucoup d’idées dans nos réunions pour faire face à la crise. Ils sont très positifs
et font preuve d’un réel dynamisme, indique Marie-Thérèse Mertens. Depuis dix ans, notre rôle est de
connecter les talents et d’encourager les projets qui font vivre notre territoire. Pour cet anniversaire des
10 ans, nous avons voulu faire les choses en grand et non rester entre nous. C’est un défi en quelque
sorte et nous espérons avoir 500 personnes. »

Une belle soirée anniversaire

Le Club organise une soirée inspirante intitulée ‘Du rêve à la performance : un état d’esprit’ avec un
témoignage d’exception : celui de Julien Sastre, ancien sélectionneur de l’équipe de France de BMX, qui
a conduit ses athlètes à un triplé olympique historique lors des Jeux de Paris 2024. « Qu’il s’agisse de
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sport ou d’entreprise, la réussite d’un projet est d’abord l’affaire d’un groupe qui croit ensemble que rien
n’est impossible », confie Julien Sastre, aujourd’hui Conseiller spécialisé en management stratégique et
leadership.

L’art du leadership

Pensée pour les entrepreneurs, décideurs, managers, mais aussi pour les étudiants et jeunes en devenir,
cette soirée vise à inspirer, transmettre et créer du lien entre générations et métiers. Au-delà du récit
d’un parcours exceptionnel, l’intervention de Julien Sastre apportera des repères concrets en matière de
management, de leadership et de conduite de projets. « Son expérience offre un éclairage précieux pour
relever des défis bien connus des entrepreneurs et managers : fédérer et offrir une vision aux équipes,
garder  du souffle,  de l’enthousiasme,  et  rester  agile  face aux imprévus »,  souligne Marie  Thérèse
Mertens. La conférence, accessible à tous, se poursuivra autour d’un buffet convivial pour prolonger les
discussions. Fidèle à son ancrage local, le CEPV reversera l’intégralité des bénéfices de l’événement à la
construction du chalet Boutik-école du lycée professionnel de Vaison-la-Romaine. Ce dernier correspond
à  un  projet  pédagogique  qui  permettra  aux  élèves  de  développer  de  réelles  compétences
entrepreneuriales.

L’intervenant : Julien Sastre

À 43 ans, Julien Sastre a dirigé l’équipe de France de BMX pendant dix ans, menant ses athlètes au triplé
historique des Jeux de Paris 2024. Sous sa direction, l’équipe de BMX a brillé sur la scène internationale,
remportant 4 titres de champion du monde élite et 14 médailles mondiales. Formé au CREPS de Bourges
et diplômé d’un master STAPS, il a fait ses premières armes au Pôle France jeunes BMX, formant les
futurs talents de 15 à 20 ans. En parallèle de sa casquette actuelle d’Expert Haute Performance au sein
de l’Agence Nationale du Sport, il accompagne aujourd’hui dirigeants et cadres pour relever leurs défis,
manager leurs équipes et concrétiser leurs projets. Pour lui, la clé de la réussite réside dans la capacité à
mobiliser un collectif, même dans une discipline individuelle comme le BMX. 

Jeudi 9 octobre à 18h30 à l’Espace culturel de Vaison. Conférence – Buffet. Participation : 40 €.
Réservation : https://cepv.fr/10ans

À propos du CEPV
Créé en 2015, le club des entrepreneurs du Pays Vaison (CEPV) est une association de loi 1901 reconnue
d’intérêt général, qui fédère aujourd’hui plus de 60 adhérents actifs. Sa vocation est de favoriser le
développement des entreprises et des projets du territoire en encourageant l’échange d’expériences,
l’audace, l’optimisme et la coopération. Le club organise une dizaine de rencontres par an (conférences,
visites d’entreprise, afterworks, ateliers faisant appel à des intervenants charismatiques extérieurs). Il
porte plusieurs initiatives collectives, notamment en faveur de l’inclusion des personnes en situation de
handicap et de la dynamisation du collège et lycée professionnel de Vaison-la-Romaine.

Le club d’entreprises en bref :
– 128 membres dont 60 actifs
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– Entreprises de 1 à 400 salariés (la plus importante étend le Centre de traitement informatique et
gestion du Crédit agricole basé à Vaison)
– Exemples d’entreprise ou de structure : Vaison Alu ou la Mairie de Vaison

Contact : Marie-Thérèse Mertens au 06 44 30 98 27 / president@cepv.fr
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