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L’Isle-sur-la-Sorgue : Ils créent des bougies
parfumées à la manière des artisans ciriers

Installés  aux  portes  du  Luberon,  Julie  Fliti  et  Nicolas  Clément  imaginent  des  bougies
artisanales naturelles sans OGM, qu’ils parfument au gré de leurs envies à travers leur marque
Confidences Provence.

Il travaillait dans une savonnerie et elle, dans le secteur de l’aide à domicile. Rien ne destinait Julie Fliti
et Nicolas Clément à se lancer sur ce marché aussi vaste que confidentiel si  ce n’est leur passion
commune pour les bougies. Aussi lorsqu’une opportunité va venir frapper à leur porte, le couple va alors
sauter le pas sans hésiter et se lancer dans l’entrepreneuriat. « Cela faisait un moment que nous voulions
créer quelque chose ensemble, explique Julie. Puis un jour, via le travail de Nicolas, un client mécontent
de son fournisseur cherchait à passer une commande de 10 000 bougies. Nous avons vu là une chance à
saisir et l’occasion de nous lancer dans l’aventure. » De cette première expérience positive (le client leur
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commandera 50 000 bougies) va naître en décembre 2018 ‘SAS BJT’, leur entreprise de fabrication de
bougies que Julie et Nicolas souhaitent créer artisanalement, coulées à la main dans la grande tradition
des maîtres ciriers de France. « Il n’y a pas de formation ni de diplôme dans le domaine, nous avons tout
appris par nous-même, confie Julie. Il y a un alliage et un équilibre à trouver entre la cire choisie -
minérale ou végétale- et le parfum choisi. Tout est une question de dosage. »

1 000 bougies produites chaque jour
Au cœur de leur atelier installé dans la campagne Isle-Sorguaise,  entre les champs de cerisiers et
d’oliviers,  Julie  et  Nicolas  vont  alors  retrousser  leurs  manches  et  produire  à  eux-seuls  les  (très)
nombreuses quantités de bougies commandées par diverses marques françaises et américaines qui vont
rapidement faire appel à leurs services.  Un coup d’essai qui se transforme progressivement en joli
succès si bien qu’après un an d’activité seulement, l’entreprise connaît un chiffre d’affaires de 180 000 €.
« Nous faisons tout à deux, précise Julie. Cela nous assure une grande flexibilité afin de traiter des
petites séries comme de plus grandes commandes. » Une adaptabilité qui leur permet ainsi de produire
jusqu’à 1 000 bougies quotidiennement dans leur atelier de fabrication qui dispose d’une partie dédiée au
coulage et d’une autre partie pour le conditionnement.

9 senteurs aux cires 100 % végétales
Alors que les commandes affluent de toutes parts, Julie et Nicolas sont de plus en plus tentés par l’envie
de créer leur propre marque au sein de leur petite entreprise. C’est alors que le premier confinement va
leur donner le temps nécessaire de développer ‘Confidences Provence’, une marque à destination des
particuliers  qui  se  décline  autour  de  neuf  senteurs  :  ambre vanille,  fleur  de  coton,  lavande,  fleur
d’oranger, safran, lait d’amande, verveine, figue et miel de Provence. « Nous travaillons en collaboration
avec un parfumeur de Grasse pour l’élaboration de nos parfums, souligne Julie. Une fois le parfum établi
on travaille dans un deuxième temps sur une recette adaptée à ce parfum. » Chaque bougie est ensuite
réalisée en cire végétale, sans OGM et végan c’est à dire sans cire d’abeille. « Nous sommes très attachés
à l’environnement, c’est pourquoi nous mettons un point d’honneur à ne pas utiliser de plastique jusque
dans notre packaging. »

Disponibles en 180 gr, 280 gr et en coffret, les bougies peuvent être commandées sur internet et sont
disponibles dans certains points de vente comme à l’Isle-sur-la-Sorgue (droguerie Franza, pâtisserie
Eugénie), Coustelet (Maison Kasper) et Orange (Jardi passion). « Nous sommes aussi en recherche de
points de vente notamment sur Avignon », précise Julie qui profite par ailleurs du deuxième confinement
pour mettre en route de nouvelles idées avec son compagnon, parmi lesquelles de nouveaux parfums et
formats, toujours motivés par cette envie de valoriser la Provence et ses senteurs à travers leur savoir-
faire d’artisans ciriers.

www.confidencesprovence.com Bougies à l’unité : 23 € les 180 gr/ 34 € les 280 gr. Coffret de 4
bougies : 80 €. Contact : contact@sasbjt.com. 06 78 97 59 42.
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