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Avignon parmi les villes comptant le moins
de seniors en France

A T'occasion de la journée de solidarité avec les personnes agées qui vient de se tenir le 9 juin dernier, le
site de réservation de location de vacances Holidu vient de dresser le top 100* des villes frangaises
accueillant le plus grand nombre de seniors. Sans surprise, la région Sud arrive en téte de classement en
placant 4 villes parmi les 5 premieres.

Les seniors préferent la plage

Saint-Raphaél (1* avec 41,34% de résidents de 65 et plus) devance tres largement Six-Fours-les-Plages
(2° avec 33,53%), Cannes (4° avec 30,87%) et Hyeres (5° avec 30,35%). Seule la ville de Sete (3° avec
31,67%) empéche ce grand chelem de Provence-Alpes-Cote d’Azur.

Avec respectivement Saint-Malo, Fréjus, Anglet et Narbonne, 9 des 10 premiéres villes de ce classement
sont des villes cotiéres (voir classement en fin d’article).

« Cela souligne l'attrait du littoral pour les retraités en quéte de tranquillité et de douceur de vivre »,
explique Holidu.
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Neuf des dix premiéres villes du top 100 des communes comptant le plus de seniors sont au bord de
la mer. Crédit : DR/Holidu

La cité des papes en 99° position

A l'inverse, avec 18,99% de seniors, la ville d’Avignon apparait en 99° position de ce top 100, confirmant
la ‘jeunesse’ de son territoire. Aux alentours, du chef-lieu vauclusien, Ales se classe (25° avec 25,55%)
devant Arles (34e avec 24,01%), Valence (75° avec 21,10%), Nimes (78° avec 20,78%), Salon-de-Provence
(86° avec 19,90%), la trés universitaire Aix-en-Provence (88° avec 19,67%) et Marseille (92° avec 19,56%).

I1m Pour toujours en savoir plus, lisez www.echodumardi.com, le seul média économique 100%
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Classement : les villes frangaises les plus agées

Nb de pers. agées de 65 % de pers. agées de 65

Ville ans ou plus* Population globale ans ou plus

1 Saint-Raphaél 14 833 35 881 41,34%
2 Six-Fours-les-Plages 11849 35339 3353%
3 Séte 14119 44 576 31,67%
4 Cannes 21609 7001 30,87%
5 Hyéres 16 577 54 615 30,35%
6 Saint-Malo 15252 50 676 30,1%
7 Fréjus 15935 55750 28,58%
8 Anglet 11428 40310 28,35%
9 Narbonne 14 332 50776 28,23%
10 Brive-la-Gaillarde 12 863 45910 28,02%
1 La Ciotat 101N 36 441 27,75%
12 Montlugon 9363 33822 27,68%
13 Le Cannet 11643 42125 27.64%
1 Roanne 9429 34 415 27.4%
15 Cagnes-sur-Mer 14199 52 100 27,25%
16 Antibes 20327 74709 27.21%
17 Aix-les-Bains 8 458 31100 27.2%
18 Nevers 8 588 32284 26,6%
19 Albi 12 946 49 094 26,37%
20 Vannes 14227 54017 26,34%

Cliquer sur I'image pour I’agrandir. Crédit : DR/Holidu

*Méthodologie : Pour cette étude, Holidu a pris en compte toutes les villes frangaises ayant une
population d’au moins 30 000 habitants. L’objectif était d’identifier les villes avec la plus forte proportion
de résidents dgés de 65 ans ou plus. Les données de population utilisées pour cette analyse proviennent
de I'Institut national de la statistique et des études économiques (INSEE) et datent de 2020.

I1E Pour toujours en savoir plus, lisez www.echodumardi.com, le seul média économique 100%
. 0 2l Vaucluse habilité a publier les annonces légales, les appels d'offres et les ventes aux encheres !

Les Petites Affiches de Vaucluse depuis 1839
https://www.echodumardi.com/politiqueetterritoire/avignon-parmi-les-villes-comptant-le-moins-de-seniors-en-france/ 3/3


https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2025/06/Capture-decran-2025-06-11-154407.jpg
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg

