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Avignon : la polemique enfle autour du salon
‘“Univers du chiot & chaton’

Prévu les 4 et 5 avril au Parc Expo d’Avignon, le salon ‘Univers du chiot & chaton’ a Avignon
suscite une vive contestation de l’association PAZ. En toile de fond : la question de la
marchandisation animale, dans un pays qui détient déja le triste record des abandons en
Europe.

A quelques jours de ’ouverture du salon au Parc Expo, la controverse s’installe dans le paysage
avignonnais. L’association Projet Animaux Zoopolis dénonce un événement qu’elle juge scandaleux,
appelant la municipalité d’Avignon et son nouveau maire, Olivier Galzi, a ne plus accueillir ce type de
manifestations dans des équipements publics.

Une mobilisation a la veille de I’événement

Le Parc des expositions, exploité par Avignon Tourisme pour le compte de la ville, devient ainsi
'épicentre d'un débat plus large : celui de la place des animaux dans les circuits commerciaux. Au coeur
des critiques : exposer et vendre des animaux dans un salon reviendrait a les assimiler a des biens de
consommation. « Une galerie commerciale du vivant », résume 1’association, qui dénonce un modele
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favorisant les achats impulsifs.

Désormais en digital, la nouvelle méthodologie d'enquéte Facco adoptée en 2024 permet un meilleur recensement des chiens et des chats notament avec
une meilleure prise en compte des jeunes, des non-urbains et des foyers comportant davantage d'individus..

Ces trois facteurs sont largement corrélés é la présence de chiens et de chats dans les foyers.

AL
MAMMIFERES

|w» 61% des Frangais possédent des animaux de compagnie.
OISEAUX '.ﬁ

- 1% des Frangals ont un chien etfou un chat ;

¥

{;ﬂg‘f@ ont un chien et ontun chat.

[1| Dpepuis 1976, le nombre total d'animaux de compagnie en France a
0| &té multiplié par 2,5 pour atteindre
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La protection animale

Selon les données de la Société protectrice des animaux, plus de 200 000 chiens et chats sont
abandonnés chaque année en France, un niveau qui place le pays parmi les plus touchés en Europe. Dans
le méme temps, environ 38 000 animaux n’ont pu étre pris en charge faute de place dans les refuges.

Une législation contournée ?
Désormais, la loi du 30 novembre 2021 impose un certificat d’engagement et de connaissance, signé au
moins sept jours avant l’acquisition d’un animal, afin de limiter les achats impulsifs. Mais selon PAZ,
certains salons contourneraient I’esprit du texte, notamment par des certificats antidatés ou délivrés
dans des conditions discutables.

Avignon face a un choix politique

L’association interpelle directement la municipalité, demandant au maire de suivre I’exemple de
certaines collectivités. A Toulouse, par exemple, la métropole a acté la fin des salons animaliers
commerciaux dans ses équipements publics a partir de 2027. A Avignon, aucune décision n’a pour ’heure
été annoncée. Mais la tenue de cet événement dans un équipement municipal pose la question de la
responsabilité des collectivités au vu de ces pratiques commerciales.
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La fin des salons animaliers ?

« Les salons constituent une vitrine pour un business basé sur la marchandisation des animaux souligne
Amandine Sanvisens, co-fondatrice de Paz. Rappelons qu’un salon, c’est un peu une galerie commerciale
qui invite au leche-vitrine en marchandisant les animaux et en les présentant comme des objets de
collection (couleurs, tailles, races...). Pendant ce temps, la France est toujours le premier pays en matiere
d’abandon avec ses refuges plein a craquer. Les animaux ne sont pas des marchandises ni des attractions
a exhiber dans un salon. Provoquer des envies d’acheter des animaux de compagnie alors que la France
est le premier pays en termes d’abandon est choquant ! »

Les chiffres de la polémique

200 000 : nombre de chiens et chats abandonnés chaque année en France (SPA) ; 38 000 : animaux non
pris en charge faute de place en refuge ; 4 et 5 avril 2026 : dates du salon au Parc Expo d’Avignon ; 7
jours : delai 1égal obligatoire entre la signature du certificat d’engagement et ’acquisition d’un animal
(loi de 2021) ; 2015 : reconnaissance de I'animal comme ‘étre vivant doué de sensibilité’ dans le Code
civil ; 2027 : échéance fixée par Toulouse pour interdire les salons animaliers commerciaux dans ses
équipements publics.

Le juteux marché des animaux de compagnie

Le marché frangais des animaux de compagnie pese 6,8 milliards d’euros et poursuit sa croissance, porté
notamment par 1’essor des chats, dont la population a progressé de 30 % en dix ans pour atteindre 16,6
millions. Les dépenses restent dominées par ’alimentation, un secteur largement controlé par les géants
Mars Incorporated (Royal Canin, Pedigree, Whiskas) et Nestlé (Friskies, Felix, Purina), qui concentrent
I’essentiel de la production en France.
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La PAZ

Fondée en 2017, PAZ (Projet Animaux Zoopolis) se donne pour mission de défendre les intéréts des
animaux, sans distinction d’espéces. Les avancées initiées par PAZ ici. En finir avec les salons animaliers
ici.

« Nous menons plusieurs campagnes visant la sortie de captivité animale (ici), rappelle Amandine
Sanvisens. Nous avons porté avec détermination et persévérance la demande d’interdiction des animaux
dans les cirques (participation aux travaux ministériels du Ministére de 1’Ecologie depuis 2019, auditions
pour la proposition de loi par les rapporteurs du texte), échanges et concertations sur de nombreux
dossiers avec des mairies (Rennes, Annecy, Marseille, Montpellier, Lille, Nantes, Saint-Etienne,
Nancy...). »

Mireille Hurlin
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SPA Vaucluse, un Loto solidaire pour
protéger 900 vies

Dimanche 8 mars la SPA Vauclusienne organise un grand loto a L’Isle-sur-la-Sorgue pour
financer ’accueil et le bien-étre de pres de 900 animaux recueillis sur ses deux refuges. Un
rendez-vous populaire au service d’'une cause qui, en France, demeure d’une briilante actualité.

Scooter électrique, week-end au Grau-du-Roi, téléviseur grand format, aspirateur robot, ordinateur
portable, électroménager ou paniers gourmands : 'affiche est attractive. Mais derriere les lots, 1'objectif
est de collecter des fonds pour améliorer le quotidien des chiens, chats et autres animaux hébergés par la
SPA Vauclusienne.

Une association de grande importance

Installée sur le site du Pigeolet depuis la fin des années 1960 et fondée en 1933, 1’association -qui gere
également le refuge de Piégon- accueille aujourd’hui prés de 900 animaux. Nourrir, soigner, identifier,
vacciner, stériliser, accompagner a ’adoption : autant de missions qui reposent en grande partie sur la
générosité du public, les legs et les manifestations solidaires comme ce loto.

Une réalité nationale préoccupante

En France, la question de I’abandon reste structurelle. Selon la Société Protectrice des Animaux 300 000
animaux sont abandonnés chaque année en France, dont plus de la moitié lors des vacances d’été. Les
raisons invoquées ? Déménagement, séparation, contraintes financieres, problémes de comportement ou
méconnaissance des besoins réels de I’animal, sans oublier les locations saisonnieres dont seulement
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30% acceptent les animaux de compagnie, également 1’augmentation du colit de la vie et des frais
vétérinaires qui accentuent les difficultés au sein de certains foyers.

Copyright Freepik

Une sur-représentation de races dites ‘puissantes’

Du coté des chiens, les refuges constatent une surreprésentation de races dites ‘puissantes’ ou mal
comprises comme 1’American Staffordshire Terrier, le Malinois, les chiens croisés de grande taille,
souvent adoptées sur un coup de cceur sans anticipation des besoins en éducation et en dépense
physique. Les chats, eux, représentent historiquement la majorité des abandons, notamment les portées
non désirées liées a ’absence de stérilisation.

Un engagement local de long terme

Face a cette réalité, la SPA Vauclusienne agit a 1’échelle du territoire. Les deux refuges assurent non
seulement 1'accueil et les soins, mais aussi un travail d’accompagnement a I’adoption responsable.
L’objectif n’est pas seulement de placer un animal, mais de garantir I’adéquation entre le mode de vie du
futur adoptant et le tempérament de son futur pensionnaire.

Des fonds pour mieux vivre dans les refuges
Les fonds récoltés lors du loto permettront d’améliorer les conditions d’hébergement, d’investir dans des
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équipements, de financer des soins vétérinaires parfois lourds et de poursuivre les campagnes de
sensibilisation, car adopter un animal implique une responsabilité qui s’inscrit sur 10 a 15 ans, parfois
davantage. Le loto constitue ainsi un moment populaire et fédérateur. En venant jouer, le public participe
concrétement a la protection animale locale. Derriére chaque carton acheté, ce sont des soins, des repas
et des promenades supplémentaires pour des centaines d’animaux en attente d'un nouveau foyer.

Les infos pratiques

Loto de la SPA Vauclusienne. Dimanche 8 mars. Ouverture des portes a 13h30. Début des jeux a 14h30.
Salle des fétes de L’Isle-sur-la-Sorgue, avenue Napoléon Bonaparte. Tarifs : 5€ le carton, 20€ les 5
cartons. Les bénéfices seront intégralement consacrés a ’amélioration des conditions de vie des animaux
accueillis dans les refuges du Pigeolet et de Piégon.

Mireille Hurlin

Le magasin Animalis de Sorgues est
désormais disponible sur Uber Eats

I1 m Pour toujours en savoir plus, lisez www.echodumardi.com, le seul média économique 100%
. 0 2l Vaucluse habilité a publier les annonces légales, les appels d'offres et les ventes aux encheres !
puis 1839

Les Petites Affiches de Vaucluse depuis 1
https://www.echodumardi.com/tag/animaux/ 7/24


https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg

17 avril 2026 |

clhlo:

Les Petites Affiches de Vaucluse depuis 1839

Ecrit par le 17 avril 2026

" HYDRATATION

NOUVELLE
GENERATION . o0
e

Au cours du mois d’octobre, I’application de livraison Uber Eats et I’animalerie Animalis ont
annoncé leur partenariat. Il est désormais possible de se faire livrer ses croquettes en quelques
dizaines de minutes.

10 magasins Animalis de la région Provence-Alpes-Cote d’Azur sont a présent référencés dans
I’application Uber Eats, dont celui de Sorgues. Cela concerne aussi ceux d’Aix-en-Provence, Aubagne,
Cannes, La Ciotat, La Seyne-sur-Mer, Les Pennes-Mirabeau, Mandelieu-La-Napoule, Marseille, Nice,
Puget-sur-Argens, et Saint-Maximin.

Nourriture, friandises, produits d’hygiene, jouets ou encore accessoires pour chiens, chats, poissons,
oiseaux, reptiles et rongeurs peuvent maintenant étre commandés sur 1’application et livrés en une
trentaine de minutes a son domicile. « Ce partenariat vient proposer aux clients une nouvelle fagon de
prendre soin de leurs animaux avec une livraison en quelques clics depuis I’application », expliquent les
équipes d’'Uber Eats.
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Ce partenariat part surtout d'un constat : plus d’un foyer francais sur deux vit avec un animal, et 71% des
utilisateurs de I'application Uber Eats possedent au moins un animal de compagnie, selon la plateforme
GWI.

Isofaculte fete les animaux a Mazan

La magie de Noél s’invite a la ferme de ’association Isofaculté a Mazan. Découvrez ci-dessous
les animations de fin d’année du centre d’équihomologie.

Samedi 20 décembre - Féte du Noél des Animaux
Ouvert a tous - Gratuit - De 10h a 12h :
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« Balade en caléche pour visiter la structure

« Ateliers créatifs et jeux en compagnie des animaux de la ferme
» Dégustation de crépes, chocolat chaud gateaux...

e Décorations de poneys pour le transformer en sapin

e Challenges a poney et animations surprises

» Rencontre & photos avec le Pére Noél

N’hésitez pas a apporter des friandises pour gater les animaux (carottes, pommes, herbes, pain...).

(Carte interactive) Vaucluse : ou retrouver les festivités de Noél 2025 ?

22 & 23 décembre - Stages & Ateliers
Baby poney, liberté, challenges, monte a cru... de quoi ravir petits et grands cavaliers !

29, 30 & 31 décembre - Stages & Ateliers
Baby poney, caleche, parcours, voltige, maniabilité, course, préparation galops...
Il y en a pour tous les ages et tous les niveaux.

L.G.

Isofaculté. Centre d’équihomologie. 1775, chemin d’Aubignan. Mazan
Information ou réservation : 07 62 59 61 78 /04 13 97 02 33 ou info@isofaculte.fr
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A Vos Vacances a la Ferme
EQUIHOMOLOGIE * NOEL 2025 $

« Murmurer aux oreilles des chevaux et ecouter leur sagesse | » )

*non adhérent et institution +5€ [ adhésion d'activité occasionnelle a 10€ -t_‘_‘-

- _ | @partir LE NOEL SOLIDAIRE DES ANIMAUX ! « Les animaux et nous »
FETEDENOEL| goggh | Matin Atelier caléche accompagné du pére noel pour visiter le site, boules et guirlandes
sam 20 | SOLIDAIRE = = pour décorer les poneys, parcours parsemé de cadeaux A réaliser accompagnés de
& Projet chevaux et animaux de la ferme

GRATUIT
i
pour tous ll?;:h ""l'."’;"" Sur place une buvette avec crépes, chocolat chaud et gateaux.  possibilité de ..E'E-;-
ramener des gourmandises pour les animaux ! (carotte, pomme, herbe, pain...)
35€
40€
35€
25€
25€
35€_.

enf - ados 10-12h Matin  |Horse Ball : jeux de ballon et d'équipe & cheval pour des sensations fortes

lun 22 enf - ados 10-12h Matin  |Préparation des galops de pleine nature : s'entrainer et se préparer

pour tous 14-16h | Aprés-mid

Sortie/Balade Nature : bain de nature et d'aventure au pied du Mont Ventoux

baby 16-17h | Aprés-midi |Baby Poney : mimétisme, musique et rythmes au son des sabots
baby 9-10h Matin |Baby Poney : balade a dos de poney pour partir a la découverte de la nature

mar 23 enf - ados 10-12h Matin | Caléche : travailler avec son poney aux trois allures a l'aide d’ une caléche

pour tous 14-16h | Aprés-midi |Ferme Play : apprivoisement, jeux et relation avec les animaux de la ferme 25€

& Fermeture du centre d'équihomologie du 24/12 au 27/12 inclus - JOYEUX NOEL 2025 | &
enf- ados 10-12h Matin  |Course d'orientation & poney : lire une carte & rapporter le plus de trouvailles 35€

lun 29 pour tous 14-16h | Aprés-midi |Ferme Play : apprivoisement, jeux et relation avec les animaux de la ferme 25€
baby 16-17h | Aprés-midi |Baby Poney : jeux et challenges a dos de poney pour gagner en confiance 25€
baby 9-10h Matin  |Baby a la Ferme : rencontrer les animaux de la ferme a dos de poney 25€

enf-ados 10-12h Matin | Déco-Poney : laisser parler sa créativité en transformant ton poney en sapin ! 35€

mar 30 enf-ados 14-16h | Aprés-midi |Equi-Cirque : acrobaties, sauts, balles et cerceaux en équilibre sur son poney 35€

public 14-17h | Aprés-midi |Olympiade & la Ferme : Challenges, apprivoisement, rencontre et défis avec | GRATUIT

spécifique les animaux de la ferme - projet subventionné par la CAF ! I —
enf - ados 10-12h Matin | Challenges : dépasser ses limites lors de jeux et défis avec le poney 35€
enf - ados 10-12h Matin | Préparation des galops de pleine nature : s'entrainer et se préparer 40€

v 31 pour tous 14-16h | Aprés-midi |Sortie/Balade Nature : bain de nature et d’aventure au pied du Mont Ventoux 35€

baby 16-17h | Aprés-midi |Baby Poney : parcours de bosses et lancé danneaux & dos de poney 25€

& Fermeture du centre d'équihomologie du 01/01 au 03/01 inclus - BONNE ANNEE 20261 &

- IDEE CADEAUX ! a carte pour toutes vos envies, toutes les prestations (balade, séance, stage, ferme play...) et surtout pour tous |
- - Ateliers d'équihomologie pour familles : gratuits public spécifiques et institutions
- Balade f Randonnée : 30€ / personne (40€ si solo)
- Visite guidée des animaux de la ferme ¥ h : 20€ /groupe ou famille de 1 & 6 personnes

Centre déquihomologie, 1 775 chemin d'Aubignan, 84 380 Mazan
Infos et Réservations au 04 13 97 02 33 / 07 62 59 61 78 / info@isofaculte.fr

ISCBFACULTE LUCKY 43
Chpewa) Matiore Tante HORSE
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Vague de chaleur : avertissement vital pour
proteger les animaux

L’association Peta (Pour un traitement éthique des animaux) met en garde contre le fait de
laisser un animal dans une voiture en stationnement et partage d’autres conseils susceptibles
de sauver des vies.

Les températures grimpent cette semaine, et la France se prépare a subir une grosse vague de chaleur
qui pose des dangers pour les personnes les plus vulnérables, ainsi que pour les animaux. La canicule
présente un risque élevé pour la santé de nos animaux de compagnie, et il est vital de rappeler de ne
jamais les laisser dans un véhicule en stationnement :

* Ne laissez jamais un animal dans une voiture garée par temps chaud, méme pendant
une courte durée et avec les fenétres légerement ouvertes. Un chien enfermé dans une voiture
en stationnement peut mourir d’un coup de chaleur en quelques minutes, y compris lorsque la
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voiture n’est pas garée au soleil. Lorsqu'il fait 26 degrés, la température a l'intérieur d'une
voiture a ’'ombre peut étre de 32 degrés, et I'intérieur d'une voiture garée au soleil peut
atteindre les 70 degrés.

 Aidez les animaux piégés dans un véhicule garé
Si vous apercevez un chien en détresse dans une voiture, relevez le modele et la couleur du
véhicule, ainsi que le numéro de la plaque d'immatriculation et appelez la police, puis essayez
de retrouver le propriétaire de la voiture si possible. Assurez-vous que quelqu’'un garde un ceil
sur I’animal pour évaluer 'urgence de la situation.

Si la police n’intervient pas ou n’arrive pas a temps et que la vie du chien semble étre en danger
imminent, entourez-vous d'un ou plusieurs témoins qui pourront confirmer votre évaluation de la
situation, puis entreprenez de libérer I’animal en souffrance du véhicule, transportez-le a I’ombre et
attendez l'arrivée de la police.

Tout chien présentant un ou plusieurs symptomes d'un coup de chaleur (agitation, haletement rapide ou
pénible, vomissements, état léthargique, manque d’appétit ou de coordination) nécessite des soins
urgents. Vous pouvez tenter de le rafraichir en lui mettant de 1’eau a disposition et en lui appliquant une
serviette humide et froide sur la téte et la poitrine, ou bien en I'immergeant dans de 1'eau tiede (jamais
glacée). Ensuite, conduisez rapidement ’animal chez un vétérinaire.

« A la différence des humains, les chiens ne peuvent se refroidir qu’en haletant et en
transpirant par leurs coussinets. »

En régle général, quand il fait trés chaud, laissez vos chiens a l'intérieur. A la différence des humains, les
chiens ne peuvent se refroidir qu’en haletant et en transpirant par leurs coussinets. Les hautes
températures peuvent occasionner un coup de chaleur ou des séquelles permanentes et méme s’avérer
fatales.

e Fournissez de I’eau et de I’ombre. Si les animaux doivent étre laissés a I’extérieur, il faut
leur donner de 1'eau a profusion et suffisamment d’ombre, tout en tenant compte du
déplacement du soleil. Méme de courtes durées d’exposition directe au soleil sont susceptibles
d’entrainer des conséquences graves pour leur santé.

e Marchez, ne courez pas. Lorsque qu'’il fait tres chaud et humide, ne faites jamais faire
d’exercice a votre chien en le faisant courir a c6té de votre vélo ou en I’emmenant courir avec
vous. Voulant vous faire plaisir, le chien s’écroulera avant d’abandonner, et il sera alors peut-
étre déja trop tard pour le sauver.

» Prenez garde aux sols exposés au soleil. Quand il fait chaud, le goudron peut chauffer
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jusqu’a atteindre entre 55 et 80 degrés, ce qui suffit a gravement briler les pattes d'un
animal. Touchez le sol avant de promener votre animal - s’il est trop chaud au contact pour
votre main, il est trop chaud pour les coussinets de votre chien. Privilégiez I'herbe et éviter si
possible les sols chauds, ou attendez qu'’ils rafraichissent pour promener votre compagnon.
Planifiez si possible les ballades t6t le matin ou en fin de soirée.

Les animaux sauvages peuvent également souffrir de la chaleur :

* Fournissez aux oiseaux de I’eau fraiche. Vous pouvez disposer des plats peu profonds sur
les rebords de fenétres, les balcons et les terrasses ainsi que dans les jardins. Si possible,
placez les récipients a I'ombre pour garder 1’eau plus fraiche. Nettoyez les récipients avec de
I’eau et un peu de vinaigre (n’utilisez pas de savon, car les restes de savon peuvent retirer aux
oiseaux les huiles naturelles présentes sur leurs plumes).

L.G.

Plus d’informations sur le site de PETA.

Aushopping : une boutique ephémere pour
mieux nourrir nos chiens & chats
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Ultra Premium Direct, spécialiste francais de I’alimentation pour chiens et chats, vient d’ouvrir
son premier ‘pop up’ store a Avignon. Installée depuis lundi dernier dans la galerie marchande
Aushopping du centre commercial d’Auchan Avignon-Nord, cette boutique éphémere est
ouverte jusqu’au samedi 21 juin prochain.

Durant cette période deux experts en nutrition animale accueilleront et conseillerons les clients de 9h30
a 19h30. L’occasion pour les propriétaires vauclusiens de chats et chiens de bénéficier notamment
d’offres promotionnelles allant de -20% a -40% ainsi que de participer a de nombreuses animations
(possibilité de jouer sur une roue 100% gagnante pour chaque achat, participer a tirage au sort pour
gagner 6 mois de croquettes etc).

« Nous sommes ravis de lancer notre premier pop-up a Avignon, explique Armandine Albert, ‘Chief Brand
Experience Officer’ chez Ultra Premium Direct. C’est pour nous une tres belle occasion de rencontrer nos
clients, et de présenter notre marque a ceux qui ne nous connaissent pas encore. Notre objectif est de
nous rendre présents au coeur du quotidien des habitants de la région, qui sont de plus en plus nombreux
a chérir un animal de compagnie. »
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Un champion de la croissance

« Aujourd’hui, un Frangais sur deux vit avec un chat ou un chien, un chiffre qui ne fait que croitre
d’année en année. Partout en France, ces maitres veulent offrir une alimentation de qualité a leurs
animaux et recherchent de plus en plus de conseils de professionnels pour répondre au mieux aux
besoins de leurs animaux de compagnie », rappelle la startup a figurant chaque année depuis 2021 dans
le palmares Les Echos/Statista des ‘Champions de la croissance’.

Des pop ups pour mieux mailler le territoire

Pour répondre a cette attente croissante sur tout le territoire, Ultra Premium Direct a ouvert depuis 4
ans une vingtaine de boutiques en propre en périphéries de grandes villes. L’objectif étant de donner aux
propriétaires d’animaux des conseils personnalisés et adaptés pour préserver le bien-étre de leur chien
ou chat.

A ce jour, I’essentiel des boutiques se situent dans le Sud-Ouest dont est originaire la société basée a
Agen. Montpellier et Nice sont les deux implantations les plus proches de la cité des papes.

Cependant, face a une hausse de la demande, la marque a choisi de renforcer encore son maillage
territorial, y compris dans les villes ou elle n’est pas encore installée physiquement. Outre Avignon, Ultra
Premium Direct, qui a réalisé un chiffre d’affaires de 70M€ en 2024, va ouvrir en juin et en juillet
d’autres pop up stores dans le sud de la France a Aubagne et Antibes.

La mediation animale : une pratique
thérapeutique qui se développe aussi en
Provence
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En plein essor, la médiation animale est une thérapie utilisée aujourd’hui par de nombreux
praticiens dans bien des domaines. Elle soutient ou restaure le bien-étre psychique, physique,
social ou émotionnel de I’humain. Rencontre avec Vanessa Rio, éducatrice spécialisée,

sophrologue et intervenante en médiation animale, installée a La Roque d’Anthéron.

L’endroit est discret. Il se niche entre le canal de Marseille et les collines boisées du vallon de la Baume a
La Roque d'Anthéron. La, vivent une famille et beaucoup d’animaux. Des chiens, des chats, des lapins,
des cochons d’inde et des chevaux. C’est ici que Vanessa Rio, son mari et leurs enfants ont élu domicile.
Pour cette éducatrice spécialisée aupres d’adultes en grande difficulté et ancienne chef de service d'un
établissement médico-social, ce lieu était un réve. Il lui permet aujourd’hui de mettre a profit ses acquis
professionnels, et son amour des animaux pour proposer des accompagnements thérapeutiques
complémentaires avec la médiation animale. « J'ai toujours été une cavaliere, j'ai une grande passion
pour les chevaug, ils m’ont appris beaucoup de choses », aime a dire Vanessa.

Ajouté a son expérience dans le domaine social, elle a complété sa formation par un cursus en
sophrologie et en médiation animale. Aujourd’'hui elle intervient aupres d’établissements sociaux. Elle
répond aussi aux demandes directes de particuliers en quéte de sens, de sérénité ou simplement de bien-
étre. Si la médiation animale est surtout utilisée aupres des séniors dans les EPHAD, des personnes
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atteintes de troubles mentaux, ou encore d’enfants en difficulté, elle se pratique aussi dans les
entreprises et dans les milieux carcéraux.

« Mais I’animal n’est pas le thérapeute, c’est la relation qui s’établit avec lui qui peut
produire des effets »

La médiation animale permet de travailler beaucoup de sujets : I’estime ou la confiance en soi, les
difficultés a se concentrer, a se motiver, son rapport a ’autorité et au pouvoir, la gestion des émotions,
les interactions sociales... « Mais ’animal n’est pas le thérapeute, c’est la relation qui s’établit avec lui
qui peut produire des effets », affirme Vanessa Rio. « Et c’est la confiance qui s’installe entre ’homme et
I’animal qui va amener les prises de conscience », complete-t-elle. Et la nature de cette relation doit étre
basée sur un consentement mutuel. « Les choses doivent étre comprises par les deux », ajoute-t-elle. Un
contrat moral en quelque sorte.
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Vanessa Rio. DR

« Avec le cheval il faut de la considération, une certaine fermeté et beaucoup de
bienveillance »

On peut « utiliser » de nombreux animaux dans la médiation. Les animaux impliqués sont des chiens dans
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plus de la moitié des cas (51 %) devant les chevaux (24 %), les animaux de la ferme (13 %), les anes (9 %)
et autres (3 %), selon la Fondation A&P Sommer. Vanessa Rio les utilise presque tous. C’est la nature du
sujet qui en détermine le choix.

Le cheval est principalement utilisé avec les handicapés ou dans le cas de protocoles de développement
personnel. « Les chevaux sentent 1’énergie que 1’on dégage, ils ont une intelligence vibratoire tres
développée », précise Vanessa.

Cet animal impose naturellement le respect, le calme et I'introspection. « Par sa taille il vous repositionne
et vous suggere d’étre poli », ajoute Vanessa. « Il donne naturellement de la confiance en soi. Avec le
cheval il faut de la considération, une certaine fermeté et beaucoup de bienveillance », argumente-t-elle.
Savoir rechercher le consentement, savoir poser des limites, trouver des motivations, calmer le jeu, et
toujours se respecter... toutes ces aptitudes sont naturellement sollicités dans la médiation animale, et en
particulier avec le cheval. « Ce sont les mémes qualités nécessaires au management dans les
entreprises », conclue-t-elle, non sans malice.

Le travail de médiation avec les chiens est moins exigeant. Le chien est d’avantage un partenaire de jeu.
A cette dimension ludique s’ajoute aussi une sensibilité émotionnelle trés forte, explique Vanessa. Il est
généralement « utilisé » pour apaiser les personnes, pour développer leur mobilité ou aider aux respects
de consignes. « Le chien présente la particularité de ne pas étre rancunier et comme beaucoup
d’animauy, il ne vous jugera jamais », explique Vanessa.

« Je me sers des animaux pour instruire les hommes », disait en son temps Jean de la Fontaine. Une
maniere a lui de faire de la médiation animale avant I’heure.

Petite histoire de la médiation animale

Aussi appelée zoothérapie, la médiation animale n’est pas une pratique vraiment nouvelle. Fondée sur
des connaissances empiriques, elle a été mise en pratique pour la premiére fois dans un cadre
hospitalier, en Angleterre au début 19°™ siécle. Outré par la maltraitance des malades mentaux dans les
asiles, William Tuke, un humaniste philanthrope, a fondé, en 1796, son propre institut, avec une approche
basée sur la bienveillance et la bonté. Ce qui tranchait singulierement avec les méthodes violentes de
I'époque. Son idée a été de confier aux patients des volailles et des lapins dont ils devaient s’occuper.

En se sentant responsable de ces animaux ils ont changé leur regard sur eux-mémes et sont devenus
aussi plus responsables d’eux-mémes. Pendant les guerres mondiales on utilisait également des animaux
dans les centres de convalescence. C’était pour ces hommes souffrant de traumatismes un moyen de se
reconnecter a la réalité dans un environnement apaisant. Cette approche a été un facteur clé dans la
réadaptation psychologique de ces blessés de guerre.

Les bases de cette relation positive humain-animal furent ensuite théorisées, dans les années 50, par le
pédopsychiatre américain Boris Levinson. Il a ainsi pu mesurer tous les effets bénéfiques que pouvait
avoir un chien (en l'occurrence le sien) aupres d’enfants autistes. En France, le vétérinaire Ange
Condoret s’est intéressé aux enfants ayant des troubles du langage. Ses travaux aboutissent également a
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la conclusion que la présence d’un animal permet d’améliorer de maniere sensible la communication avec
les enfants. Ange Condoret fonde en 1977 1’Association Francaise d'Information et de Recherche sur
I’Animal de Compagnie (I’AFIRAC). Cet organisme vise a promouvoir la recherche et la sensibilisation
autour de I'impact thérapeutique des animaux.

Vaison Ventoux : 500 poules destinées a
I’abattoir ont trouve un nouveau foyer

En novembre 2024, la communauté de communes Vaison Ventoux a lancé I'opération ‘Roule ma
poule ! J’adopte 2 cocottes’ visant a sauver des poules destinées a I’abattoir. La dernier session
de don de poules a eu lieu début février. En tout, ce sont 500 poules qui ont trouvé un nouveau
foyer.
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A travers l'opération ‘Roule ma poule ! J’adopte 2 cocottes’, la communauté de communes Vaison
Ventoux a proposé aux habitants du territoire d’adopter des poules de réforme afin de leur offrir une
retraite paisible en leur évitant ’abattoir et d’initier une démarche de réduction des déchets. Chaque
foyer participant a pu se voir offrir deux poules. En tout, ce sont 500 cocottes qui ont trouvé un nouveau
foyer.

« En adoptant des poules pondeuses, chacun peut découvrir le plaisir quotidien d’avoir des oeufs frais a
la maison, explique Vaison Ventoux. Il faut savoir qu'une poule pondeuse peut produire jusqu’a 200 a 300
ceufs par an. » Un autre argument phare a permis I’adoption de ces 500 poules agés de 18 mois : la
réduction de déchets ménagers. « Les poules sont capables de manger jusqu’'a 150 kg de déchets
organiques en une année, ajoute la communauté de communes. Epluchures de fruits et 1égumes, crofites
de fromage et restes de repas sont accueillis avec joie par les gallinacés. »

Les animaux qui ont été proposés a 1’adoption sont issus d’un élevage de poules pondeuses de plein air.
Avant de rejoindre leur nouveau foyer, leurs adoptants ont dii valider la charte d’adoption qui précise
notamment 1’obligation d’avoir un poulailler adapté, et '’engagement a élever les poules dans de bonnes
conditions pour assurer leur bien-étre.

Pernes-les-Fontaines : le magasin Promodog
se montre solidaire envers la SPA
vauclusienne
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A T'approche de Noél, ’animalerie Promodog, située a Pernes-les-Fontaines, veut gater les pensionnaires
de la SPA vauclusienne en se montrant solidaire.

Le magasin lance une grande opération pour I'occasion. Pour tout passage en caisse jusqu’au vendredi 20
décembre, 1€50 sera reversé a la SPA vauclusienne. Les boutiques Cent mille pattes, situées a Orange et
Nyons, participent aussi a cet élan de solidarité.

Promodog remettra la totalité des dons a la société de protection des animaux le lundi 23 décembre.

Promodog : 1867 Chemin des Coudoulets, Pernes-les-Fontaines.
Cent mille pattes : 29 Rue des Pays-Bas, Orange & 20 Allée Guilliny - ZA Les Laurons, Nyons.
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