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Avignon, journée nationale des aidants ce
vendredi 6 octobre

L’association des paralysés de France (APF) se mobilise et rassemble des acteurs qui ceuvrent
en faveur des aidants, ce vendredi 6 octobre de 13h a 17h, salle polyvalente Félicien Florent,
au 246 de la rue éponyme a Avignon. Objectif ? Faciliter I’acces a I'information des droits aux
aidants, faire connaitre les solutions existantes, apporter des réponses concretes. S’aider, c’est
mieux aider.

A I'occasion de cette journée nationale des aidants,

'association APF France handicap -Association des paralysés de France- rappelle que les 11 millions de
personnes concernées, parents, conjoints, enfants, freres, sceurs... attendent une meilleure prise en
compte de leurs besoins et revendiquent le libre choix d’étre aidant.

Aujourd’hui,
dans un contexte de crise des métiers de ’humain, il est d’autant plus urgent d’apporter des réponses
proportionnées a la charge croissante portée par les aidants familiaux.

La notion d’aidant familial

est couramment associée au réle joué par une personne adulte auprés d’un parent agé en perte
d’autonomie. Pourtant, nombreux sont les parents, freres, sceurs et conjoints a s’occuper d’un adulte ou
d'un enfant en situation de handicap ou atteint d’'une maladie invalidante par exemple... et ils sont trop
souvent oubliés.

Dans une enquéte menée par APF France handicap,
pres de 98 % des personnes venant en aide a un proche en situation de handicap estimaient que leurs
problématiques n’étaient pas bien prises en compte dans les politiques publiques.

Isolement, épuisement, perte de revenus, exclusion sociale...
des situations bien trop souvent rencontrées par de nombreux aidants. C’est pourquoi cette question fait
partie des priorités d’APF France handicap.

Infos pratiques et programme

13h - 13h30 : accueil café et inscription

13h30 - 17h : forum d’informations

14h - 14h45 et 15h-15h45 : ateliers relaxation ‘Se détendre avec la cohérence cardiaque’
salle polyvalente Félicien Florent, 246, rue Fékicien Florent a Avignon.
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L’Autre scene : danse inédite d’un
exosquelette pour le handicap

APF France handicap et la résidence Terro Flourido propose Gala, un spectacle de danse
inclusif, qui se déroule ce soir dans la salle de I’Autre scéne a Vedéene. Un événement qui
mettra en lumiere des talents exceptionnels alors que le chorégraphe, paré de son exosquelette
dansera pour la cérémonie d’ouverture.

L’exosquelette Atalante de Wandercraft est invité a danser pour la premiere fois lors de 1’ouverture du
Together Gala-APF France handicap qui se tiendra a ’'Opéra du Grand Avignon le 9 février a Vedéne.
Bernard Escoffier, ancien danseur classique et enseignant au conservatoire, pilotera l’exosquelette et
dansera. C’est lui qui mettra en sceneles 15 danseurs en situation de handicap et les 5 danseurs valides
dans une merveilleuse chorégraphie.

Des artistes hors du commun...

Cet événement exceptionnel a pour objectif de changer les regards sur le handicap et de sensibiliser le
public a travers un spectacle hors du commun. Il accueillera 1’exosquelette Atalante de Wandercraft en
ouverture. A 'occasion de cette nouvelle édition, cette expérience inclusive regroupe un public riche et
solidaire : des personnes en situation de handicap, des personnes valides mais aussi des artistes, des
professionnels de santé et des seniors.

La présence de Wandercraft y prend tout son sens. En effet, I’exosquelette Atalante est doté d'une
technologie innovante qui a déja permis a des centaines de patients de réaliser plus de 4 millions de pas.
A terme, I'exosquelette permettra de changer la vie de millions de personnes en fauteuil roulant ainsi que
celle de leurs médecins, kinés et aidants.

... partagent leur amour de la danse

La pratique d’une activité artistique et la mise en place de spectacles avec des artistes en situation de
handicap est encore peu développée, faute d’accessibilité et de moyens.

Le Together Gala, organisé par la résidence Terro Flourido de APF France handicap, mettra en lumiere
15 danseurs en situation de handicap, 5 danseurs valides amateurs et professionnels, 1 chorégraphe
professionnel et 1 exosquelette de marche autonome développé par Wandercraft : Atalante. Une
quinzaine de tableaux dansés sera présentés devant 400 spectateurs. Une captation de 1’événement en
caméra 360° sera réalisée afin d’étre visualisée en VR. De plus, ce film sera présenté au festival du film
social de Cannes.
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A propos de la résidence Terro Flourido - APF France Handicap

Depuis 2010, la Résidence Terro Flourido, accompagne quotidiennement des personnes en situation de
handicap moteur. En quéte permanente d’innovation sociale, elle permet aux résidents de se dépasser et
de concrétiser leurs réves les plus fous. Ainsi, aujourd’hui et demain, « risquer 1'impossible » est
I'audacieuse conduite des résidents et des accompagnants de la Résidence Terro Flourido APF France
Handicap. Pour plus d’informations : Together Gala - Résidence Terro Flourido - YouTube

Gala. 9 février. 20h. L’autre scéne, Avenue Pierre de Coubertin. Vedene.
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