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Vague de chaleur : avertissement vital pour
protéger les animaux

L’association Peta France met en garde contre le fait de laisser un animal dans une voiture en
stationnement et partage d’autres conseils susceptibles de sauver des vies.

« Les températures grimpent cette semaine, et la France se prépare a subir une grosse vague de chaleur
qui pose des dangers pour les personnes les plus vulnérables, ainsi que pour les animaux, explique Peta
France dans un communiqué. La canicule présente un risque élevé pour la santé de nos animaux de
compagnie, et il est vital de rappeler de ne jamais les laisser dans un véhicule en stationnement :

* Ne laissez jamais un animal dans une voiture garée par temps chaud, méme pendant
une courte durée et avec les fenétres légerement ouvertes. Un chien enfermé dans une voiture
en stationnement peut mourir d'un coup de chaleur en quelques minutes, y compris lorsque la
voiture n’est pas garée au soleil. Lorsqu'il fait 26 degrés, la température a l'intérieur
d’une voiture a I’ombre peut étre de 32 degrés, et I'intérieur d'une voiture garée au soleil
peut atteindre les 70 degrés.
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¢ Aidez les animaux piégés dans un véhicule garé
Si vous apercevez un chien en détresse dans une voiture, relevez le modele et la couleur du
véhicule, ainsi que le numéro de la plaque d'immatriculation et appelez la police, puis essayez
de retrouver le propriétaire de la voiture si possible. Assurez-vous que quelqu’un garde un
ceil sur I’animal pour évaluer I'urgence de la situation.

« Si la police n’intervient pas ou n’arrive pas a temps et que la vie du chien semble étre en danger
imminent, entourez-vous d’'un ou plusieurs témoins qui pourront confirmer votre évaluation de la
situation, puis entreprenez de libérer I’animal en souffrance du véhicule (comme 1’a fait cette
personne), transportez-le a 'ombre et attendez I’arrivée de la police, poursuit ’association.

Crédit : Adobe stock/ Goami. Généré a l’aide de I'IA

Tout chien présentant un ou plusieurs symptomes d'un coup de chaleur (agitation, haletement rapide ou
pénible, vomissements, état 1éthargique, manque d’appétit ou de coordination) nécessite des soins
urgents. Vous pouvez tenter de le rafraichir en lui mettant de ’eau a disposition et en lui appliquant une
serviette humide et froide sur la téte et la poitrine, ou bien en I'immergeant dans de 1'eau tiede (jamais
glacée). Ensuite, conduisez rapidement ’animal chez un vétérinaire.

En régle général, quand il fait trés chaud, laissez vos chiens a l'intérieur. A la différence des humains, les
chiens ne peuvent se refroidir qu’en haletant et en transpirant par leurs coussinets. Les hautes
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températures peuvent occasionner un coup de chaleur ou des séquelles permanentes et méme s’avérer
fatales.

e Fournissez de I’eau et de ’ombre. Si les animaux doivent étre laissés a l’extérieur, il faut
leur donner de I’'eau a profusion et suffisamment d’ombre, tout en tenant compte du
déplacement du soleil. Méme de courtes durées d’exposition directe au soleil sont susceptibles
d’entrainer des conséquences graves pour leur santé.

e Marchez, ne courez pas. Lorsque qu'il fait tres chaud et humide, ne faites jamais faire
d’exercice a votre chien en le faisant courir a coté de votre vélo ou en I’emmenant courir avec
vous. Voulant vous faire plaisir, le chien s’écroulera avant d’abandonner, et il sera alors peut-
étre déja trop tard pour le sauver.

e Prenez garde aux sols exposés au soleil. Quand il fait chaud, le goudron peut chauffer
jusqu’a atteindre entre 55 et 80 degrés, ce qui suffit a gravement briler les pattes d'un
animal. Touchez le sol avant de promener votre animal - s’il est trop chaud au contact pour
votre main, il est trop chaud pour les coussinets de votre chien. Privilégiez I'herbe et éviter si
possible les sols chauds, ou attendez qu'’ils rafraichissent pour promener votre compagnon.
Planifiez si possible les balades tot le matin ou en fin de soirée.

Les animaux sauvages peuvent également souffrir de la chaleur :

¢ Fournissez aux oiseaux de I’eau fraiche. Vous pouvez disposer des plats peu profonds sur
les rebords de fenétres, les balcons et les terrasses ainsi que dans les jardins. Si possible,
placez les récipients a I'ombre pour garder 1’eau plus fraiche. Nettoyez les récipients avec de
I’eau et un peu de vinaigre (n’utilisez pas de savon, car les restes de savon peuvent retirer aux
oiseaux les huiles naturelles présentes sur leurs plumes).

L.G.

Plus d’informations sont disponibles sur le site de PETA.
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