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Quand ECF-SPS vole la vedette au circuit
Paul Ricard

C’est le pari fou de Frédéric Filippi, patron de ECF-SPS, entreprise avignonnaise spécialiste du
permis de conduire grand public et professionnel. Son défi ? Prouver aux jeunes que l’on peut
rouler raisonnablement sur route et piloter à grande vitesse sur circuit, histoire de ne pas
confondre les deux et de se conformer à la lettre, à la sécurité routière. Objectif ? Upgrader
l’image des auto-écoles. On vous raconte.

Voilà, les plus chanceux d’entre-nous, qui auront reçu une invitation, irons assister ce vendredi 24,
samedi 25 et dimanche 26 novembre à l’Ultimate cup series au circuit Paul Ricard, au Castellet.

Pour l’occasion, Frédéric Filippi et son équipe d’ECF-SPS
recevront leurs invités –fournisseurs, partenaires, acteurs de l’économie ainsi que des salariés- depuis
leurs loges VIP -Very important personnality- avec vue panoramique sur le mythique circuit et cocktail
déjeunatoire. En plus d’assister aux courses, les invités regarderont la Clio auto-école floquée au nom de
la société avignonnaise concourir dans un flot de voitures.

https://fr.linkedin.com/in/frederic-filippi-6a637b108
https://www.facebook.com/CircuitPaulRicard/?locale=fr_FR
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La Clio logotée pour la course sur le circuit Paul Ricard

L’opération vous semble paradoxale ?
En changeant de paradigme Frédéric Filippi tord le cou au tabou de la vitesse et dépoussière l’auto-école.
«Je me sens tout à fait capable de dire aux jeunes de ne pas jouer aux imbéciles sur la route et de
prendre du plaisir sur un circuit. Après tout, dans l’un comme dans l’autre cas, il s’agit d’apprentissages
de conduite, plutôt très technique, et surtout d’une opération de sécurité routière.»

Mais que viennent faire des voitures auto-écoles sur le mythique circuit de grande vitesse Paul
Ricard ?
«Je veux donner envie aux jeunes de conduire en mode sécurité routière s’enthousiasme Frédéric Filippi,
directeur-général de l’entreprise régionale ECF by SPS Pro. En effet, beaucoup d’entre eux confondent
route et circuit. En clair ? Ils se croient tous sur un circuit lorsqu’ils sont sur la route. Or la route, comme
le circuit, font appels à des règles qui ne sont pas les mêmes. Ainsi l’on pilote sur circuit et l’on roule sur
la route.»

Ce que j’ai envie de leur dire ?
«La route n’est pas faite pour les bolides. Vous avez envie de vous défouler ? Alors on va aussi vous
apprendre à piloter. Les jeunes ont envie d’apprendre à rouler vite, c’est bien. Donnons-leur la chance de
se faire plaisir non pas sur la route, mais sur circuit. De fait, en leur offrant cette part de rêve, c’est un
vrai message de sécurité routière que nous faisons passer.»

La dimension sociétale de l’intégration des jeunes
«Le plus important ? Dire aux jeunes que l’on peut s’adonner à la conduite sur route et au pilotage sur
circuit,  et  qu’il  n’est  pas  question,  en  clair,  de  faire  les  imbéciles  !  La  mobilité  est  devenue
incontournable, et pour cela, il faut apprendre à conduire. Conduire c’est aussi trouver un emploi, aller
travailler, particulièrement si vous vivez en dehors des grandes métropoles comme c’est le cas, pour la
plupart d’entre nous, en région Sud-Paca et Occitanie où 30 agences ECF by SPS maillent le territoire.
Toutes ces étapes vers l’autonomie permettent de s’en sortir, ce qui nous ramène à commencer par être
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mobile pour forger son propre avenir.»

Une des Harley Davidson utilisées pour le permis moto

Le rôle de l’ECF by SPS Pro ?
«C’est avant tout d’apprendre à conduire pour savoir rouler et aussi à piloter sur circuit, une fois par an.
Pour cela nous avons eu l’idée de créer un jeu-concours en 2024, auquel nous convierons 10 jeunes
gagnants de l’ensemble de nos agences auto-écoles ECF-SPS. Les lauréats pourront ainsi participer à une
journée sur un circuit à bord de notre Clio munie de double-commande.» Course de grande vitesse versus
conduite routière «Apprendre à conduire et à piloter sur circuit n’a rien d’ambigu ni de paradoxal, car
apprendre c’est également un apprentissage. Ce premier jeu-concours sera mis en place en 2024 pour
une journée de circuit qui aura lieu en fin d’année. Il touchera tous les jeunes conducteurs des auto-
écoles ECF by SPS de Provence-Alpes-Côte d’Azur et d’Occitanie.»

Apprendre en se faisant plaisir
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«La conduite comme le pilotage c’est aussi du plaisir. Pour évoluer dans la vie, il faut aussi se projeter.
C’est la raison pour laquelle une équipe filmera la course de Clio ainsi que les trois jours de rencontres
qui seront rendus publics sur les réseaux sociaux. Egalement des Clio, véhicules électriques, Harley
Davidson, des camions Ambassadeurs Man et des cars ECF SPS seront exposés, pour l’occasion, en show-
room, au circuit Paul Ricard, au Castellet.»

Une voiture auto-école sur circuit de course automobile
«Quant à la course automobile où nous faisons participer une Clio ? L’idée n’était pas de logoter au nom
de l’entreprise une voiture de course mais, véritablement, de faire concourir une voiture auto-école sur
circuit avec d’autres voitures. Pourquoi ? Parce que le pilotage de grande vitesse se fait sur circuit. En
proposant une voiture Clio sur circuit, qui est la voiture conduite pour nos apprenants pour le permis de
conduire, c’est vraiment un message de sécurité routière, que nous faisons passer.»

ECF by SPS, l’auto-école qui aime les jeunes
«Ce changement de mentalité, nous l’amorçons dès Aujourd’hui, en organisant la présence d’ECF by SPS
au circuit Paul Ricard. ECF by SPS n’est pas une auto-école comme les autres puisque nous utilisons des
Harley Davidson 890 pour le permis moto, les derniers modèles Ambassadeur des camions Man et des
bateaux de belle facture. Notre objectif ? Rajeunir l’image un peu désuète et plan-plan de l’auto-école.»

https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg


20 mai 2026 |

Ecrit par le 20 mai 2026

https://www.echodumardi.com/tag/avignon/page/140/   5/28

Les permis Caces d’ECF-SPS

ECF by SPS Pro, En savoir plus
Frédéric Filippi est directeur général du groupe ECF SPS, société avignonnaise qui estime à 40M€ son
chiffre  d’affaires  en 2023,  contre 32M€ en 2022.  Une augmentation du chiffre  d’affaires  due à  la
croissance  externe  via  le  rachat  d’auto-écoles.  L’entreprise  propose  des  formations  au  permis  de
conduire grand public et professionnels pour l’obtention du permis poids lourds, transport en commun,
engins de chantier. ECF by SPS organise des formations sur la sécurité et forme les formateurs aux
divers permis de conduire. ECF by SPS Pro compte actuellement 400 salariés. Une entreprise à forte
valeur  ajoutée  L’entreprise  de  formation  connaît  une  forte  dynamique  de  développement  «rendue
possible par le travail et le talent de nos collaborateurs qui œuvrent à la progression de l’entreprise et de
ses clients, souligne Frédéric Filippi. Nous sommes une entreprise régionale dont le siège se situe à
Avignon et qui rayonne sur tous les départements de la Région Sud-Paca –Alpes-de-Haute-Provence,
Hautes-Alpes, Alpes-Maritimes, Bouches-du-Rhône, Var et Vaucluse. ECF by SPS est également implanté
dans le Gard, l’Hérault et la Haute Savoie.

Une entreprise à forte valeur ajoutée
L’entreprise de formation connaît une forte dynamique de développement «rendue possible par le travail
et le talent de nos collaborateurs qui œuvrent à la progression de l’entreprise et de ses clients, souligne
Frédéric Filippi. Nous sommes une entreprise régionale dont le siège se situe à Avignon et qui rayonne
sur  tous  les  départements  de  la  Région  Sud-Paca  –Alpes-de  Haute-Provence,  Hautes-Alpes,  Alpes-
Maritimes,  Bouches-du-Rhône,  Var et  Vaucluse.  ECF by SPS est  également implanté dans le  Gard,
l’Hérault et la Haute Savoie.

ECF-SPS, L’historique
Acteur de référence de la formation dans les métiers du Transport, de la Logistique et de la Sécurité,
ECF Sud Prévention Sécurité est implantée en Région Sud-Provence-Alpes-Côte d’Azur depuis plus de 30
ans.  Ses  équipes  proposent  des  projets  de  formation  pédagogiquement  pertinents  et  avantageux
financièrement. Chaque individu est acteur de son parcours. Quelles que soient ses aspirations et son
expérience, ses craintes et ses difficultés, ECF-SPS soumet à chacun un parcours adapté vers la réussite.
L’objectif demeure de former des professionnels performants et respectueux de la sécurité des biens et
des personnes. Le développement durable est un pilier de la pratique de chacun. ECF-SPS prône l’éco-
conduite et utilise des véhicules faiblement polluants, contribuant à une vision responsable de l’évolution
des secteurs du Transport et de la Logistique. ECF-SPS présente un large choix de formations : Transport
de marchandises / de voyageurs, Permis, FIMO, FCO, Titres professionnels Logistique ® CACES® R389
Chariot Elévateur® CACES® R386 Nacelle ® CACES® R390 Grue Auxiliaire ® CACES® R372 Engin de
chantier)  Hygiène  et  Sécurité  ® Stages  de  récupération  de  points  ®  Habilitations  électriques  ®
Sauveteur secouriste au travail (SST).
ECF –SPS 135, avenue Pierre Sémard. MIN. Bâtiment U. 84 000 Avignon. 04 90 89 24 00  

https://www.ecf.asso.fr/Auto-ecole/SPS2
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Permis poids lourd ECF-SPS

ECF by SPS, Les autos-écoles
Aubagne,  Avignon,  Brignoles,  Cagnes-sur-Mer,  Cannes,  Digne-les-Bains,  Gap,  Orange,  Nice,  Toulon,
Toulon Mourillon et Villeneuve-lès-Avignon. Les centres de formation professionnelle Aubagne, Avignon,
Brignole, Digne-les-Bains, Gap, Marseille, Nice, Six-Fours, Vitrolles. Les groupes qui viennent d’intégrer
ECF by SPS  Groupe d’auto-écoles Etang de Berre : Fos sur mer, Istres, Marignane, Martigues, Port de
bouc,  Vitrolles,  Saint-Mitre-les-Remparts,  et  Saint  Victoret.  Groupe  auto-écoles  Legon  :  Bonneville,
Cluses,  La  Roche  sur  Foron,  Sallanches  et  le  Centre  de  formation  Cornier.  Groupe  d’auto-écoles
Bouscaren : Montpellier, Nîmes et les Centres de formation  : Lunel-Viel et Nîmes Groupe auto-école
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République : Aix-en-Provence.

ECF-SPS en chiffres
40M€
ECF-SPS devrait réaliser un chiffre d’affaires de 40M€ en 2024 (34M€ en 2023).
400 collaborateurs
ECF-SPS emploie 400 collaborateurs.
30 agences auto-écoles
ECF-SPS dispose de près de 30 agences auto-écoles et de 12 centres de formation en Provence-Alpes-
Côte d’Azur et Occitanie.
10 500 apprenants formés
ECF-SPS forme plus de 10 500 apprenants par an.
ECF SPS est un réseau d’auto-écoles et spécialiste de la formation dans les métiers du Transport, de
la Logistique, du BTP et de la Sécurité, implanté en Région PACA depuis plus de 20 ans.
ECF SPS, 135, avenue Pierre Sémard. Min, bâtiment U. 84 000 Avignon
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Les nouvelles mobilités sont enseignées chez ECF – SPS

Plus de 3000 verres distribués lors de
l’événement Millévin

Pour sa 16ᵉ édition, Millévin, la fête des Côtes du Rhône et du nouveau Millésime a réuni de nombreux
passionnés et amateurs de vins au cœur de la capitale des Côtes du Rhône, Avignon. En tout, 3 033
verres ont été distribués lors de l’évènement qui a eu lieu le jeudi 16 novembre.

De nombreux vignerons, représentant diverses appellations de la Vallée du Rhône, étaient présents pour
célébrer le nouveau Millésime dans l’Église des Célestins, Rue des 3 Faucons, ou encore sur la Place
Saint-Didier.
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©Tête d’ail

V.A.

Jeux, gastronomie, reptiles… L’Avignonnaise
Charlotte Pelloux imagine des salons pour
tous les goûts
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Charlotte Pelloux est à la tête de la société d’organisation événementielle avignonnaise Ad
Mirari. Co-organisatrice du plus grand salon français de terrariophilie ‘Les Reptiliades‘, qui a
lieu chaque année au Parc des expositions de Nîmes depuis 25 ans, Charlotte fait naître cette
année deux salons aux Parc des expositions d’Avignon : ‘Jeu, jouet, cadeau’ ces samedi 25 et
dimanche 26 novembre, et ‘Pap’illes’ les samedi 2 et dimanche 3 décembre.

Les deux prochains week-ends vont être sous le signe de la réunion, du partage et de la rencontre au
Parc des expositions d’Avignon. Ces samedi 25 et dimanche 26 novembre, les enfants comme les grands
pourront  trouver leur bonheur au salon ‘Jeu,  jouet,  cadeau’.  Le week-end suivant,  les  samedi  2 et
dimanche 3 décembre, ce sera au tour de la gastronomie de prendre place au Parc des expositions qui se
transformera en véritables halles avec le salon ‘Pap’illes’.

Aux commandes, l’Avignonnaise Charlotte Pelloux. « Il y en aura pour tous les goûts, mais aussi pour tous
les  budgets,  affirme-t-elle.  C’était  très  important  pour moi  de proposer des événements pour tous,
notamment avec l’arrivée des fêtes où le budget est parfois serré. » Si les salons ‘Jeu, jouet, cadeau’ et
‘Pap’illes’ n’en sont qu’à leur première édition cette année, Charlotte Pelloux n’en est pas à son premier
salon.

https://www.linkedin.com/in/charlottepelloux/
https://expoanimo.fr
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Les Reptiliades à Nîmes

Après avoir obtenu son master en gestion de biens culturels, au cours duquel elle a notamment été
formée à l’organisation d’expositions en structures muséales, Charlotte Pelloux a intégré l’association qui
organisait les ‘Reptiliades’ il y a dix ans. « De la petite main qui aide, je suis devenue co-organisatrice de
l’événement au fil des années », déclare-t-elle. Cette ascention a fait émerger l’envie de Charlotte de faire
de l’organisation de ce genre d’événement son métier. Elle a donc créé sa société Ad Mirari.

En commençant par les ‘Reptiliades’, Charlotte n’a pas choisi la facilité. « Puisque c’est du vivant, il y a
toute une réglementation très particulière et très pointilleuse, explique-t-elle. Donc à partir de là, on s’est
dit que si on est capable de gérer ça, avec ceux avec qui je travaille, on est capable de créer des
événements sur plein d’autres thématiques. » Ainsi  sont nées les idées de ‘Pap’illes’  et ‘Jeu, jouet,
cadeau’.
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©Les Reptiliades

Des jeux, des jouets, et plein de cadeaux

Ce week-end des 25 et 26 novembre, une quarantaine d’exposants investiront le Parc des expositions
d’Avignon. Il y en aura pour tous les âges, du cadeau de naissance au jeu de société pour adulte, mais
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aussi pour tous les goûts, de la toute petite société vauclusienne au gros distributeur de jeux. « Il y aura
aussi des animations en direct sur le salon pour s’initier à la spéléologie, au lancer de hache, ou encore
faire une partie de pétanque », ajoute Charlotte Pelloux.

L’événement aura également une dimension solidaire puisque le Secours Populaire sera présent, ainsi
que les United Riders, pour récupérer des jouets et des peluches que les enfants ne souhaitent pas
garder, pour ensuite les distribuer à des familles dans le besoin.

25 et 26 novembre. De 10h à 18h. 8€ tarif adulte, 4€ tarif enfant.
Hall B – Parc des Expositions. Chemin des Felons. Avignon.

https://www.secourspopulaire.fr
https://unitedriders.org
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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De la gastronomie pour éveiller les papilles

Le Parc des expositions d’Avignon aura seulement une semaine pour troquer les jeux contre des produits
qui mettront l’eau à la bouche des visiteurs. La 1ʳᵉ édition du salon ‘Pap’illes’ se tiendra le week-end des
2 et  3  décembre,  où une soixantaine d’exposants  proposeront  des  produits  locaux,  mais  aussi  des
produits d’un peu plus loin comme la Corse ou la Bretagne.

Bière, chocolat, dessert glacé, champagne ou encore miel, ce salon sera l’occasion idéale de faire des
cadeaux gourmands pour Noël, ou bien d’élaborer son menu pour les fêtes de fin d’année. Les disciples

https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg
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d’Escoffier seront présents pour faire des démonstrations culinaires. À la façon des halles, le salon
disposera de plusieurs coins où les visiteurs pourront s’assoir afin de manger et déguster les différents
produits proposés.

2 décembre de 10h à 21h. 8€ tarif adulte, 4€ tarif enfant de 10h à 18h. 4€ tarif adulte, gratuit
enfant de 18h à 20h. Gratuit pour tous de 20h à 21h.
3 décembre de 10h à 18h. 8€ tarif adulte, 4€ tarif enfant.
Hall B – Parc des Expositions. Chemin des Felons. Avignon.

La pérennisation des événements

Même si elle se concentre sur les deux salons qui auront lieu ces deux prochains week-ends, Charlotte
Pelloux réfléchit déjà à d’autres événements qui pourraient avoir lieu dans les prochaines années, qu’elle
garde pour le moment secrets.
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Pour l’instant, l’objectif premier est de veiller au bon déroulé de ces deux nouveaux salons avignonnais et
de satisfaire  leurs  visiteurs  afin  de pérenniser  ces  deux événements  et  d’en faire  des rendez-vous
annuels. Des équivalents de ‘Jeu, jouet, cadeaux’ et de ‘Pap’illes’ devraient voir le jour à Nîmes sous des
noms différents. Un salon qui s’appellerait ‘À table’, qui serait dans les mêmes codes que ‘Pap’illes’
devrait être organisé en mai 2024 au Parc des exposition de Nîmes.

Les victoires de l’investissement local 2023
de la Fédération du BTP de Vaucluse

A l’occasion de la traditionnelle assemblée générale de l’AMV (Association des maires de Vaucluse) qui
vient de se tenir à Monteux, la Fédération du BTP de Vaucluse a remis ‘Les victoires de l’investissement
local 2023’.

2 projets distingués à Avignon et Entraigues
Décerné en partenariat avec la Fédération régionale des travaux publics Provence-Alpes-Côte d’Azur
(FRTP Paca), cette récompense a été d’abord attribuée à l’aménagement de la phase 1 de la rue Thiers à
Avignon.
Un projet « qui a parfaitement intégré la transition climatique avec l’intégration de la nature dans un

https://www.echodumardi.com/politiqueetterritoire/en-souffrance-les-maires-de-vaucluse-restent-les-champions-de-la-proximite/
https://www.ffbatiment.fr/organisation-ffb/federations-departementales-chambres-syndicales/vaucluse
https://www.frtppaca.fr/
https://www.frtppaca.fr/
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environnement minéral et des matériaux drainants pour desimpermeabiliser les sols ». Dans ce cadre, les
victoires ont été remises à la ville d’Avignon, représentée par son maire Cécile Helle,  ainsi  qu’aux
différents intervenants sur le chantier (Citadis, Philippe Le Maner de l’Agence Paysages, Laetitia Coq-
Choux, du Cabinet Marlin, ECL-Studio, NGE – BTP Guintoli Alpilles-Vaucluse, Manuel Gain, Maxime
Piechowiak

Améliorer le rendement et moderniser les réseaux
Second projet à être distingué : le chantier de réhabilitation des réseaux d’eaux usées sur le chemin de la
Lône à Entraigues-sur-la-Sorgue.
« Des travaux qui répondent à la gestion patrimoniale afin d’améliorer le rendement et de moderniser les
réseaux, » explique la Fédération du BTP84.
Les lauréats de ces victoires de l’investissement 2023 en Vaucluse pour ce projet d’Entraigues sont le
Grand  Avignon,  et  son  président  Joël  Guin  (représentait  pour  l’occasion  par  Guy  Moureau,  maire
d’Entraigues), ainsi que Jerome Gelly (DST du Grand Avignon), Patrice Aussibal de la société Seiri et
Cedric Munoz de EHTP Châteaurenard.

Remise des prix aux lauréats du projet d’Entraigues, dont le maire de la ville (4e en partant de la
droite) par Daniel Léonard, président de la Fédé BTP 84 (3e depuis la gauche), et Pierre Gonzalvez,
président de l’AMV et maire de L’Isle-sur-la-Sorgue (1er à gauche).

https://www.linkedin.com/company/citadis/
https://www.linkedin.com/in/ACoAABikLTABvnW2KLZ1ZKFv9Rsh7HI8bl_Skkk
https://www.linkedin.com/in/ACoAACfAI9cBEUtWFb0Iv183nD_R2uDOtu-OuaY
https://www.linkedin.com/in/ACoAACfAI9cBEUtWFb0Iv183nD_R2uDOtu-OuaY
https://www.linkedin.com/company/ecl-studio/
https://www.linkedin.com/company/nge-btp/
https://www.linkedin.com/in/ACoAAA6p7twBd1pz-Iq1P8gjJkSvvqnU9JXiqJQ
https://www.linkedin.com/in/ACoAAB9s-LAB_biJPN70N6xzPMlCrP1jWqj8iy0
https://www.linkedin.com/in/ACoAAB9s-LAB_biJPN70N6xzPMlCrP1jWqj8iy0
https://www.linkedin.com/company/grandavignon/
https://www.linkedin.com/in/ACoAAAAb_ZsBRStUFK8IhP7A05y7z4AYMthAitQ
https://www.linkedin.com/in/ACoAACvn-_IBfW06Tf54NGGY6ulOlfUZsrmmRH8
https://www.linkedin.com/company/be-seri/
https://www.linkedin.com/in/ACoAAB90yiABxkzXHKBFu1sca5Mml33ybW6VR_s
https://www.linkedin.com/in/ACoAAB90yiABxkzXHKBFu1sca5Mml33ybW6VR_s
https://www.linkedin.com/in/ACoAAB90yiABxkzXHKBFu1sca5Mml33ybW6VR_s
https://www.linkedin.com/feed/hashtag/?keywords=ehtpchato&highlightedUpdateUrns=urn%3Ali%3Aactivity%3A7130949321973219328
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L.G.

Le Midi à l’Opéra du mois de novembre
accueille la Provence

Rouge Jaune, la Provence de Stéphan Manganelli
De «que cante, que recante …», le tube traditionnel que lui chantait sa Mamée, aux chansons engagées
adaptées en Oc, en passant par la rencontre avec André Chiron (interprète des chansons de Brassens en
provençal), Rouge Jaune est une véritable ballade aux accents du Midi, en toute authenticité, où la
musique et la langue d’Oc se mélangent pour partager plus fort !
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Avec au chant Stéphan Manganelli et Joël Gombert aux guitares.Joël Gombert

On rappelle la formule
Programmés à l’heure du déjeuner à 12h30, et à l’attention de tous les publics, le spectacle est gratuit. Et
pour une fois, les sandwichs sont acceptés en salle ! Des programmes exclusifs où se combinent humour
et émotion, dans le décor à la fois intime et chaleureux de la Salle des Préludes.

Le midi  à  l’Opéra.  Vendredi  24 novembre.  12h30.  Entrée libre.  Pas de réservation.  Il  est
prudent d’arriver en avance. Salle des Préludes. Opéra Grand Avignon. 4, Rue Racine. Avignon.
04 90 14 26 40. www.operagrandavignon.fr Toute la programmation ici.

Rencontre entre professionnels autour d’un
café à Avignon

https://www.youtube.com/@stephanmanganelli4193
https://www.facebook.com/p/Joel-Gombert-100063755285004/?locale=fr_FR&paipv=0&eav=AfYh5BGFqWy9F15ZAfYRElGcDuWxUdzI-ons9MNjiAjniSHPu2yfvxVVEd_cDALV618&_rdr
https://www.operagrandavignon.fr/
https://www.operagrandavignon.fr/
http://www.operagrandavignon.fr/
https://www.operagrandavignon.fr/sites/default/files/2023-06/OGA%2023-24%20PROGRAMME-web%20%283%29%5B15090%5D.pdf
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La Confédération des petites et moyennes entreprises de Vaucluse (CPME 84) organise un ‘café des
entrepreneurs’ ce mercredi 22 novembre à Avignon.

La CPME 84 s’est associée à Harmonie Mutuelle et à l’Ibis Styles Avignon Sud pour préparer ce rendez-
vous qui a pour objectif de réunir les dirigeants de TPE ou de PME, les commerçants, mais aussi les
indépendants pour échanger autour d’un café-croissant.

Inscription par mail à l’adresse contact@cpme84.org
Mercredi 22 novembre. De 8h30 à 10h30.  Ibis Styles Avignon Sud. 2968 avenue de l’amandier.
Avignon.

V.A.

https://www.cpme84.com
https://www.harmonie-mutuelle.fr
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L’Orchestre National Avignon Provence
s’éclate au Théâtre du Chêne Noir ce jeudi

Des moments précieux de proximité et de partage
Pour aller à la rencontre des publics dans leurs lieux de vie, les artistes musiciens de l’Orchestre national
Avignon-Provence se consacrent à une activité de musique de chambre. Ces concerts gratuits d’une
heure, commentés par les musiciens, sont proposés dans des lieux choisis en relation avec les partenaires
du territoire : lieux d’éducation et de formation, structures culturelles, maisons de quartier, lieux de vie,
établissements à caractère social, établissements de santé…

Un trio violon, violoncelle et piano sur la scène du Chêne Noir
Avec la violoniste Sophie Saint-Blancat, le violoncelle d’Emmanuel Lécureuil et Laetitia Grisi au piano.

Au programme
Felix Mendelssohn, Trio pour piano, violon et violoncelle n°1, Ludwig Van Beethoven, Trio les esprits.

L’Orchestre –Orchestre national Avignon Provence– s’éclate en ville. Jeudi 23 novembre. 20h.

https://www.chenenoir.fr/
https://www.orchestre-avignon.com/artistes/sophie-saint-blancat/
https://www.orchestre-avignon.com/artistes/emmanuel-lecureuil/
https://www.orchestre-avignon.com/
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Théâtre du Chêne Noir. 8 bis, rue Sainte-Catherine. Avignon. 04 90 86 74 87.  Réservation ici.

(Vidéo) «Les femmes sont occupées» ce
vendredi au Théâtre des Halles

«Les femmes sont occupées», des femmes qui nous ressemblent
Cette création présente,  avec humour,  le  quotidien ordinaire d’une femme. Nous y découvrons ses
solitudes,  ses  constats  et  ses  luttes.  Scène  après  scène,  nous  sommes  envahis  par  ce  poids,  ces
responsabilités, cette charge mentale qui la pollue quotidiennement. Que doit-elle faire en priorité ? Que
doit-elle sacrifier ? Son rôle de mère ? Ses envies de femme ? Doit-elle culpabiliser ?

https://www.chenenoir.fr/
https://www.chenenoir.fr/
https://www.chenenoir.fr/
https://www.babelio.com/livres/Ayachi-Les-femmes-sont-occupees/1155496
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Adapté du roman de Samira El Ayachi et mis en scène par Marjorie Nakache
La metteuse en scène Marjorie Nakache a choisi la forme d’un duo incarné par Farida Ouchani et
Gabrielle Cohen pour mieux symboliser le dédoublement,  les multiples rôles que l’on demande aux
femmes dans leur quotidien et qui les empêchent de participer à la vie publique et à une possible
révolution. L’apport de la vidéo va permettre de percer le cours du récit par de soudaines intrusions dans
l’intimité du personnage.

Questionnements et espoir
C’est donc une équipe  féminine – les 2 actrices, l’autrice et la metteuse en scène-  qui vont tenter
d’amener une réflexion commune sur le plateau. Elles nous invitent à réfléchir toutes et tous ensemble à
ces questions, à nos habitudes et à nos traditions.

Vendredi 24 novembre. 20h. 5 à 22€. Théâtre des Halles. Rue du Roi René. 04 32 76 24 51.
www.theatredeshalles.com

(Vidéo) Concert d’exception au club de jazz
avignonnais ce jeudi

https://www.avantscenetheatre.com/auteurs/marjorie-nakache
https://www.facebook.com/p/Farida-Ouchani-100027125872436/?locale=fr_FR&paipv=0&eav=AfaYK7FT_GS0g64yM5aqELRaPpC1G5GQyWe2qpl75VV7-MSRw6zc0uHKOIHbxvfZMTM&_rdr
https://www.theatre-contemporain.net/biographies/COHEN-Gabrielle/spectacles/type/all/periode/all
http://www.theatredeshalles.com/
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La révolution de velours du saxophoniste Daniel Erdmann
En quête d’un son qu’il aime, Daniel Erdmann pense et crée sa révolution de velours. Il va pour cela
intégrer son instrument au sein d’une histoire,  un contexte sonore,  avant de partir  à la recherche
d’instrumentistes. C’est aux côtés de Théo Ceccaldi et Jim Hart qu’il trouvera un jeu musical intense et
dense. Fort d’improvisation et de sincérité, le projet se veut à l’image du groupe et de ses membres, qui
s’approprient entièrement les compositions pour nous partager une histoire authentique.

Daniel Erdmann’s Velvet Revolution, Théo Ceccaldi : violon, Jim Hart : vibraphone, Daniel Erdmann :
saxophone ténor “Équilibrées dans la répartition des voix, on retrouve avec plaisir ces trois personnalités
qui  s ’obl igent  à  mettre  en  valeur  le  travai l  d’écriture  plutôt  que  leurs  prouesses
instrumentales…  »Nicolas  Dourlhés  pour  CitizenJazz.

Daniel Erdmann’s Velvet Revolution. Jeudi 23 novembre 2023. 20h30. Ouverture des portes à
20h. 5 à 16€. AJMI Club. 4 Rue des Escaliers Sainte-Anne. 04 13 39 07 85.  www.ajmi.fr

http://www.inclinaisons.com/profile/daniel-erdmann/
http://www.inclinaisons.com/profile/daniel-erdmann/
http://www.inclinaisons.com/profile/daniel-erdmann/
http://www.ajmi.fr/
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