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Avignon : travaux sur la rocade Charles de
Gaulle jusqu’à fin mai au niveau de Courtine

Le Grand Avignon vient de débuter des travaux de voirie qui se dérouleront sur la rocade Charles de
Gaulle à Avignon. Ce chantier se situe au niveau du chemin de Rochegude ainsi qu’au carrefour de la
route du Confluent. Il se déroulera jusqu’à fin mai 2023.

L’opération, incluant des travaux de nuit, consistera en :

– la réalisation d’une continuité de la piste cyclable reliant le centre-ville d’Avignon à la zone de Courtine,
au niveau du chemin Rochegude et de la route du Confluent.

– la création de murets de sécurité pour les piétons et les vélos.

– la requalification de la voirie du carrefour avec la route du Confluent (reprise des enrobés et des îlots).

https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg


12 juillet 2026 |

Ecrit par le 12 juillet 2026

https://www.echodumardi.com/tag/avignon/page/176/   2/24

Le chantier a nécessité la fermeture de la route du Confluent dans la zone d’Agroparc.

La route du Confluent sera fermée à la circulation le temps des travaux, des déviations seront mises en
place par la zone de Courtine.

Un cheminement pour les piétons sera mis en place tout au long du chantier, de part et d’autre des
travaux, pour garantir leur sécurité. Néanmoins, le Grand Avignon recommande de faire attention aux
engins en activité aux abords du chantier.
Ces travaux devraient avoir des conséquences sur le trafic routier.

Plus d’infos sur grandavignon.fr

https://www.grandavignon.fr/fr
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Le Focus Pro Jeune Public : le rendez-vous
des professionnels du théâtre jeune public

Le Focus Pro Jeune Public, qui a débuté hier, le mercredi 5 avril, aura lieu jusqu’à demain, le
vendredi 7 avril. Créé en 2022, cet événement réunit tous les professionnels internationaux du
théâtre jeune public.  Si le rendez-vous s’adresse globalement aux professionnels, certaines
séances sont ouvertes au public.

Organisé pendant le festival Festo Pitchou, qui se tiendra jusqu’au 22 avril, le Focus Pro Jeune Public est
un  événement  de  prospection  inscrit  sur  trois  jours.  Son  objectif  est  de  créer  un  rendez-vous
international suscitant l’intérêt et la curiosité pour le regard que porte Avignon sur les arts de la scène
jeune public.

Cette année, l’événement est en partenariat avec le Québec qui est venu avec une délégation et a
présenté un spectacle. Les trois jours sont rythmés par onze spectacles de compagnies belges, suisses,
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françaises et québecoises, mais aussi de rencontres professionnelles autour du théâtre jeune public.

Deux séances ouvertes au public

Au milieu  du programme se  glissent  deux représentations  qui  sont  accessibles  pas  seulement  aux
professionnels, mais aussi au public. Ce soir, le jeudi 6 avril, à 19h, les enfants dès 7 ans pourront
découvrir M. Phône et les sardines au Théâtre des Doms. Le spectacle, d’une durée d’une heure, a été
élaboré par la compagnie belge La Bête Curieuse. C’est une histoire de liberté à apprivoiser, d’ordre, de
désordre et de nos capacités d’adaptation.

Demain soir, le vendredi 7 avril, à 19h, les enfants dès 8 ans pourront profiter du concert théâtral
Chanson pour le musée, proposé par la compagnie québecoise Mammifères au Théâtre des Doms. Cette
représentation d’une heure s’articule autour des pouvoirs mystérieux et insoupçonnés de l’art.

Les  réservations  se  font  par  téléphone  au  ou  04  90  14  07  99  par  mail  à  l’adresse
resa@lesdoms.eu

V.A.

Grève : le réseau Orizo sera perturbé demain

https://www.facebook.com/profile.php?id=100084705706709
https://mammiferes.ca/la-compagnie/
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En raison du mouvement de grève nationale qui aura lieu demain, le jeudi 6 avril, le réseau de transport
du Grand Avignon va subir quelques modifications. Les lignes 6, 13, 18, 23, 2′, 26, 30, la navette Citizen
Italiens et P1 ne fonctionneront pas du tout.

Pour la ligne T1, le premier départ de St Chamand se fera à 5h54 et le dernier à 19h59, le
premier départ de St Roch se fera à 6h18 et le dernier à 20h20.
Pour la ligne C2, le premier départ de Hôpital se fera à 6h30 et le dernier à 19h23, le premier
départ de Archicote Av Nord se fera à 6h30. Pour ce qui est de Buld’Air, le premier départ s’y
fera à 6h55 et le dernier à 19h22.
Pour la ligne C3, le premier départ de Agroparc se fera à 6h39 et le dernier à 19h28, le
premier départ de St Lazare se fera à 6h38 et le dernier à 19h35.
Pour la ligne 4, le premier départ de Avignon Poste se fera à 6h32 et le dernier à 19h14, le
premier départ de Agroparc se fera à 6h34 et le dernier à 19h06.
Pour la ligne 5, le premier départ de Cigalières se fera à 6h30 et le dernier à 19h30, le premier
départ de Palais de Justice se fera à 6h30 et le dernier à 19h30.
Pour la ligne 7, le premier départ de Cannonets se fera à 7h30 et le dernier à 19h40, le
premier départ de Palais de Justice se fera à 6h46 et le dernier à 18h56.
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Pour la ligne 8, le premier départ de Vedène Centre se fera à 6h42 et le dernier à 19h32, le
premier départ de Blagier se fera à 6h56 et le dernier à 19h20. Pour ce qui est de Porte de
l’Oulle, le premier départ s’y fera à 6h49 et le dernier à 19h30.
Pour la ligne 9, le premier départ de Agricola se fera à 6h33 et le dernier à 19h30, le premier
départ de Avignon Poste se fera à 6h31 et le dernier à 19h30. Les départs de Morières se
feront à 6h58, 7h59, 9h00, 12h18, 13h04, 15h53, 16h40, 17h42, et 18h29. Les départs vers
Morières se feront à 7h03, 7h57, 11h27, 12h13, 15h02, 15h42, 16h26, 17h28, 18h17, et
19h17.
Pour la ligne 10, le premier départ de Avignon Poste se fera à 6h49 et le dernier à 20h, le
premier départ de Avignon TGV se fera à 6h25 et le dernier à 19h36.
Pour la ligne 14, les départs de Le Lac se feront à 6h34, 7h10, 7h31, 8h13, 8h43, 14h22,
14h51, 15h21, 15h56, 16h24, 17h08, 17h38, et 18h18. Ceux de Parrocel se feront à 6h35,
6h57, 7h36, 7h59, 8h43, 9h11, 14h17, 14h47, 15h17, 15h47, 16h25, 16h53, 17h40, et 18h05.
Pour la ligne 16, le premier départ de Grand Angles se fera à 6h54 et le dernier à 19h, le
premier départ de Avignon Poste se fera à 7h08 et le dernier à 19h30. Les départs de
Rochefort Stade se feront à 6h53, 7h58, 8h49, 12h08, 13h36, 16h15, 17h10, 18h10, et 19h07.
Pour la ligne 19, les départs de 2ème DB se feront à 7h21, 8h25, 9h31, 15h33, 16h40, 17h39,
et 18h36. Ceux du Lycée Jean Vilar se feront à 8h, 9h06, 16h10, 17h10 et 18h10.
La navette Citizen république aura une fréquence de 25 jusqu’à 17h30, puis elle fonctionnera
normalement jusqu’au dernier départ à 21h.

Quant aux lignes 11, 12, 15, 17, 20, 22, 25, 27, les services PMR, Allobus et scolaires fonctionneront
normalement.  La  navette  Baladine  devrait  fonctionner  normalement  mais  des  perturbations  sont  à
prévoir en fonction de l’évolution de la manifestation.

Opération de maintenance à partir du 11 avril

Dans le cadre des opérations de maintenance des installations du Tram, une opération de meulage est
programmée du 11 au 21 avril sauf les samedi 15 et dimanche 16, de 22h à 5h du matin. L’opération, qui
a pour objectif de meuler la surface du rail pour lui rendre son aspect initial et éviter les bruits de
roulage, ainsi que l’inconfort pour les conducteurs, les passagers et les riverains, n’aura aucun impact
sur la circulation de la ligne de tramway.

V.A.
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Avignon, Mistral 7, tout savoir sur la
prévention routière

Le centre commercial Mistral 7, route de Marseille à Avignon, organise des animations et
ateliers gratuits dédiés à la sécurité routière afin de faire connaître les règles de conduite à
respecter et sensibiliser le plus grand nombre aux dangers de la route. Les mercredi 5 et
samedi 8 avril prochains.

Au programme de ces 2 journées, de nombreuses activités seront proposées pour sensibiliser petits et
grands à la sécurité routière, dans un univers ludique spécialement conçu pour l’opération avec la
diffusion  de  mini  films  de  sensibilisation  sur  la  sécurité  routière,  des  ateliers  proposés  par  les
associations locales présentes, également des animations pour apprendre tout en s’amusant en testant
ses connaissances à travers des ateliers.

https://mistral-7.aushopping.com/fr
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Les kids du volant
Il s’agit d’une animation pédagogique pour les enfants entre 3 et 7 ans autour des thématiques du code
de la route : les panneaux routiers, les feux… pour obtenir son ‘diplôme de super conducteur’.
. Des voitures électriques de dernière génération qui enchanteront les petits et les grands !
. Un écran pédagogique pour expliquer les panneaux routiers se trouvant sur le circuit. 
. La voiture tonneau et le simulateur de choc pour vivre des expériences immersives

La ceinture, les collisions, les chocs, l’alcool, la drogue
Des conseils seront donnés pour bien mettre sa ceinture et pour en savoir plus sur la collision et les
précautions à prendre pour sécuriser l’habitacle d’une voiture lors d’un choc. Ce sera l’occasion aussi
d’aborder  les  sujets  liés  à  l’éco-conduite  sur  la  route,  l’autoroute  ou  en  ville,  mais  aussi  liés  aux
perturbateurs de conduite (téléphone portable, concentration, fatigue…), à l’alcool et à la drogue au
volant, au freinage…

La voiture tonneau

Tester un choc, un tonneau 
Venez vivre une expérience inédite dans une voiture tonneau : une animation réservée à celles et ceux
ayant l’estomac bien accroché. Testez le simulateur de choc, ainsi qu’un simulateur de conduite sous
l’emprise d’alcool pour prendre conscience des dangers de l’alcool au volant. 

Les infos pratiques
1 741, route de Marseille à Avignon-Montfavet. Horaire du centre du lundi au samedi de 8h30 à 21h30 et
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le dimanche de 8h30 à 13h. Mistral 7 du lundi au samedi de 9h à 20h.
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En savoir plus
Le centre commercial Mistral 7, situé à Monfavet, s’étend sur une surface totale de plus de 13 666 m2 et
propose  une  offre  de  shopping  dans  une  vaste  galerie  commerciale  de  50  boutiques,  services  et
restaurants et notamment un hypermarché. Porté par Nhood France, le gestionnaire du site, Mistral 7
organise des animations gratuites pour le grand public.
MH

https://www.facebook.com/CCMistral7
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Aménager les territoires du bien-être

L’approche  paysagère  n’a  jamais  été  aussi  importante,  elle  est  même  reconnue  comme
favorisant le bien-être. La Ville d’Avignon y est sensible qui veut ‘faire entrer la nature en ville’.
Transition écologique, beauté du cadre de vie deviennent essentiels. Un homme –Jean-Pierre
Thibault- et un Collectif Pap –Paysages de l’après pétrole’ l’ont bien compris qui proposent,
mercredi 5 avril, de découvrir l’ouvrage ‘Aménager les territoires du bien-être’.

C’est ainsi que le Collectif Paysages de l’après-pétrole,
la  Ville  d’Avignon,  L’Aurav  (Agence  d’urbanisme  Rhône  Avignon  Vaucluse),  Le  Caue  (Conseil
d’architecture,  d’urbanisme et  de  l’environnement),  Volubilis  et  la  Librairie  la  Mémoire  du Monde
proposent de découvrir l’ouvrage ‘Aménager les territoires du bien-être’ écrit par Jean-Pierre Thibault et
le Collectif Papa (Paysages de l’après-pétrole) paru aux éditions du Moniteur.

Cette soirée de présentation de l’ouvrage
sera animée par Sébastien Giorgis, adjoint au maire d’Avignon et proposera un dialogue de l’auteur, Jean-
Pierre Thibault et des expériences relatées dans l’ouvrage comme Diffuser les compétences en paysage
dans les professions de l’aménagement : l’atelier paysagistes et ingénieurs des mines sur la reconversion
de la centrale d’Aramon, Joris Masafont, paysagiste, chercheur à l’Adème (Agence de l’environnement et

mailto:http://www.paysages-apres-petrole.org/
mailto:http://www.paysages-apres-petrole.org/a-paraitre-territoires-du-bien-etre/
mailto:http://www.aurav.org/
https://www.volubilis.org/
mailto:https://paca.ademe.fr/
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de la maîtrise de l’énergie). Sensibiliser les élus locaux et le grand public à l’approche paysagère : les
pratiques  du  Caue  du  Gard,  Myriam Bouhaddane-Raynaud,  paysagiste  au  Caue  du  Gard.  L’action
paysagère pour requalifier les quartiers périphériques : l’exemple d’Avignon sud, Cécile Beaudesson,
paysagiste à l’agence Devillers, et Gilles Périlhou, directeur de l’agence d’urbanisme Rhône Avignon
Vaucluse. Les échanges seront suivis d’un débat avec les participants, et d’une invitation à poursuivre
autour d’un verre de l’amitié offert par la Ville.
Vente et dédicaces de l’ouvrage par la librairie La Mémoire du monde.

Le paysage partout, pour tous, pour une transition qui fasse du bien !
L’ouvrage décrit les vertus fédératrice, facilitatrice et participative de l’approche paysagère, les défis que
cette dernière peut aider à relever (transition énergétique, agro écologie, ville durable) et les acteurs de
sa mise en œuvre. Richement illustré, l’ouvrage s’appuie sur une cinquantaine d’exemples, constituant
autant de preuves que cette approche permet de joindre l’utile -la transition écologique- et l’agréable -la
beauté du cadre de vie-.

Trois ouvrages complémentaires
Le collectif après pétrole (Pap) est à l’origine de trois ouvrages : ‘Villes et territoires de l’après-pétrole au
cœur de la transition’ en 2020 ; ‘Paysages de l’après-pétrole, 7 expériences européennes’, en 2021 et
‘Aménager les territoires du bien-être’ en 2022, tous issus des Éditions du Moniteur. Outre Avignon,
l’ouvrage s’engage dans une tournée en France, à Lille, Tours, Angers, Auch et Marciac. L’auteur a déjà
présenté son dernier opus à Paris, Lyon, Montpellier, Bordeaux, Paimpol et Nantes.

Les infos pratiques
Soirée de présentation de l’ouvrage Mercredi 5 avril à 18h, Hôtel de Brantes, Mairie d’Avignon, depuis le
parvis Saint-Agricol.

mailto:https://www.les-caue-occitanie.fr/gard
mailto:https://www.lamemoiredumonde.fr/
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Des figurants recherchés à Avignon pour un
long-métrage

Pour le tournage d’un long-métrage les mercredi 5, jeudi 6 et mardi 11 avril prochains, des figurants sont
recherchés à Avignon. Les profils demandés sont des jeunes entre 16 et 25 ans, des adultes entre 25 et
80 ans, et des hockeyeurs entre 16 et 25 ans.

Les frais de transport des figurants n’étant pas pris en charge, il est recommandé de vivre à proximité du
lieu de tournage. Chaque figurant sera payé 105€ brut par jour.

Les candidatures doivent être envoyées par mail à l’adresse castingsudls2@gmail.com. Pour postuler, il
faut fournir deux photos récentes en couleur,  un portrait  et une photo en pied. Il  faut donner ses

https://www.facebook.com/filmvaucluse/posts/pfbid0DDTnuvWEcMrRhe8xgaqjHn19vFMhb4Q4UbftZsU6aif5MErCTHmES9FuF4eMqUcZl
https://www.facebook.com/filmvaucluse/posts/pfbid0DDTnuvWEcMrRhe8xgaqjHn19vFMhb4Q4UbftZsU6aif5MErCTHmES9FuF4eMqUcZl
mailto:castingsudls2@gmail.com
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informations personnelles, comprenant son nom, son prénom, son âge, sa taille, et sa ville de résidence. Il
faut aussi indiquer ses disponibilités les 5, 6 et/ou 11 avril et ses coordonnées, à savoir son adresse mail
et son numéro de téléphone.

V.A.

Avignon, Place de l’horloge, Mobilisation
contre l’euthanasie et le suicide assisté

Mardi  4  avril,  la  Convention  citoyenne  sur  la  fin  de  vie  remettra  ses  conclusions  au
gouvernement. Parmi les propositions, figurera sans nul doute, l’ouverture d’un accès à une
aide active à mourir, autrement dit l’euthanasie et/ou le suicide assisté.

Soulager mais pas tuer

https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg


12 juillet 2026 |

Ecrit par le 12 juillet 2026

https://www.echodumardi.com/tag/avignon/page/176/   19/24

‘Soulager mais pas tuer’ lance une grande campagne nationale pour que chacun se sente digne de vivre
sa vie jusqu’au bout et organise un happening à Avignon mardi 4 avril à 18h30, Place de l’Horloge.

L’heure est à la mobilisation
Pour le collectif engagé pour le soulagement des douleurs et contre l’acharnement thérapeutique, l’heure
est à la mobilisation, dans 40 villes de France, contre la levée de l’interdit de tuer qui risque de pousser
les plus fragiles vers l’auto-exclusion et pour que chaque personne vulnérable puisse prendre sa place au
cœur de la société.

En savoir plus
‘Soulager mais pas tuer’  est un collectif parrainé par Philippe Pozzo di Borgo –dont l’histoire est à
l’origine  du  film  Intouchables-  réunissant  professionnels  de  santé  et  citoyens.  Mobilisé  pour  le
soulagement des douleurs et contre l’acharnement thérapeutique, le collectif milite pour la généralisation
d’une véritable culture palliative et contre l’euthanasie et le suicide assisté.
dept84@soulagermaispastuer.org

Les infos pratiques
Mobilisation contre l’euthanasie. Mardi 4 avril. 18h30. Place de l’Horloge. Avignon.

Quand Philippe Pozzo di Borgo prend la parole
«Personnes incontinentes, souffrantes, paralysées, désorientées, porteuses de handicap ou de maladies

https://www.soulagermaispastuer.org/
mailto:dept84@soulagermaispastuer.org
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invalidantes, victimes des séquelles d’accidents, traumatisés crâniens, malades psychiques, nous nous
sentons encore plus fragilisés par ce débat !»

Pourquoi nous décréter malheureux ?
«Beaucoup de ‘bien-portants’, sans même nous connaitre, nous décrètent malheureux et pensent qu’ils
préfèreraient ne plus vivre que de vivre avec nos incapacités. Mais qu’en savent-ils ? Que savent-ils du
chemin que nous avons fait pour consentir à notre situation ? Que savent-ils des ressources vitales que
nos épreuves ont révélées ou renforcées ? »

Certains nous jugent carrément inutiles et même coûteux 
«Certains nous jugent carrément inutiles et même coûteux, voire indignes de vivre. Ils applaudissent
ceux qui vont se suicider à l’étranger en désespoir de cause, comme si nous devions faire de même. C’est
ce qui nous fait le plus mal.»

Nous faudrait-il renoncer au courage de vivre ?
«Faudrait-il que nos soignants et nos proches abandonnent leurs efforts, eux qui nous aident à apaiser et
surmonter nos difficultés ? Nous avons tous besoin d’un regard qui nous considère et nous fait vivre, pas
de réflexions sur un prétendu ‘droit de choisir sa mort’.» 

Nous sommes tous 100% vivants
«Que nous soyons bien ou mal portants, nous sommes tous 100% vivants. Que dire aux maillons les plus
faibles de cette chaîne humaine que constitue notre société ? N’est-ce pas justement leur fragilité qui
nous invite à les protéger ? Car c’est le maillon le plus fragile d’une chaine qui détermine sa solidité.» 
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Philippe Pozzo di Borgo

Ce sont les plus fragiles qui ont besoin de solidarité
«Les plus fragiles ont particulièrement besoin de solidarité, mais – soyons lucides –  les ‘valides’ aussi !
Dans un monde où nous devons compter les uns sur autres pour nous nourrir, nous vêtir, nous chauffer,
nous soigner, vivre en sécurité, qui peut s’affirmer totalement autonome ?» 

On peut conserver le goût de vivre jusqu’au bout
«Nous avons tous besoin des autres pour vivre : la présence des plus fragiles, au cœur de la société, vient
le rappeler à tous.  Elle peut aussi  aider ceux qui quitteront un jour le monde des bien-portants à
conserver le goût de vivre jusqu’au bout.»

Construisons une société plus humaine
«Avec la force de notre fragilité, nous vous le demandons pour le bien de notre société : Ne poussez
personne à  la  désespérance,  à  l’auto-exclusion,  au suicide ou à  l’euthanasie.   Protégez-nous d’une
prétendue liberté de mourir qui presserait certains de nous quitter. Réaffirmez le droit de chacun d’être
aidé à vivre, et jamais à mourir. Alors la société que nous construisons ensemble sera plus humaine.»
MH
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Avignon, Ça va swinguer à l’Ajmi

Le swing revisité dans une forme résolument moderne au club de jazz avignonnais.  Place
Miollis ? C’est le nom du quartet de Sébastien Lalisse en référence à la place Miollis d’Aix-en-
Provence dont il est originaire

On a pu entendre ce pianiste délicat lors d’un midi sandwich à la bibliothèque Ceccano d’Avignon en
2021 en duo avec le guitariste Thomas Weirich ou l’an dernier dans le cadre du festival Le Son des
peuples à Apt dans un trio de claviers avec Olivier Maurel et Julien Tamisier.

Le saxophoniste François Cordas, le contrebassiste Pierre Fénichel et le batteur Fred Pasqua
s’invitent eux aussi en voisins
Le projet de ce quartet cependant est ambitieux et dépasse nos frontières . A l’écoute du monde, inspirés
par Bill Evans, ils perpétuent le be bop dans un jazz résolument moderne et métissé. Encore une belle
soirée en perspective à l’Ajmi ce jeudi ……ça va swinguer !
Jeudi 30 mars. 20h30.5 à 16€. Ajmi Club. 4, rue des Escaliers Sainte-Anne. 04 13 39 07 85.
www.ajmi.fr
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Montfavet : un festival où le son rime avec
l’énergie

Ce dimanche 2 avril, l’association avignonnaise Résonance organise la 2de édition du Festival
Sons et Énergie. Cette année, un nouveau lieu accueillera l’événement : la Maison des arts et
du Tao, à Montfavet.

Ce dimanche, son rimera avec énergie. Le Festival Sons et Énergie proposera divers ateliers étalés sur
une journée. Les objectifs sont d’être mieux à l’écoute de ce qui résonne en vous, mais aussi de découvrir
de nouvelles pratiques pour ceux qui s’intéressent au lien que partage le son et l’énergie.

Au vu de l’engouement qu’avait reçu le festival en 2022, l’association Résonance a souhaité réitérer le
projet cette année pour davantage populariser les pratiques liés au son et à l’énergie. « On a eu pas mal

https://www.resonance-arts-tao.com
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de monde l’année dernière, les ateliers étaient quasiment tous complets, explique Florence Paoli Laurent,
fondatrice de l’association. Cette année, on aimerait avoir encore plus de monde, surtout des personnes
qui ne s’y connaissent pas. »

Le programme

Bain sonore, chant harmonique, cercle chamanique, sonothérapie, conférence active ou encore voyage
sonore, c’est un programme aux petits oignons qui a été préparé pour cette nouvelle édition. Et qui dit
programmation exigeante, dit forcément intervenants de qualité. « Cette année, j’avais envie d’inviter des
intervenants de renom et surtout qui sont spécialistes de leur discipline », développe l’organisatrice de
l’événement. Ainsi, les ateliers seront animés par Nadia Gamberini, femme chamane, Guillaume Gonin,
sonothérapeute  et  masseur  sonore,  Corinne  Favre,  enseignante  de  yoga  kundalini,  Lazhar  Selmi,
sonothérapeute,  Laetitia  Boyer,  kinésiologue,  et  Jean-Paul  Duchêne,  spécialiste  des  sons  porteurs
d’énergie.

La journée débutera à 10h avec un bain sonore, puis Nadia Gamberini intiera les participants au chant
harmonique à 11h15. La femme chamane animera également un cercle chamanique au son du tambour à
14h40. À 13h30, Jean-Paul Duchêne proposera une conférence active pour apprendre à charger des sons
avec du qi gong (ndlr : gymnastique traditionnelle chinoise). Corinne Favre donnera un cours de yoga,
danse, mantras et méditation à 16h. Enfin,  Guillaume Gonin organisera un voyage sonore aux bols
chantants à 18h. Toute la journée, le public pourra découvrir la sonothérapie et pourra bénéficier de
soins découverte. Une buvette associative sera sur place. Il sera également possible de prendre un repas.
« Cette année, il y aura aussi une vente d’objets artisanaux, notamment des bols comme utilisés pour les
bains sonores », conclut Florence Paoli Laurent.

Informations pratiques

Le tarif d’un atelier, ou de la conférence, est à 15€. Le voyage sonore avec Guillaume Gonin est au prix
de 25€. Il en est de même pour un soin découverte. Il est également possible de prendre une carte, c’est-
à-dire un pack pour assister à plusieurs moments de l’événement. Pour participer à deux ateliers et
obtenir un soin découverte, il vous en coûtera 50€. Pour assister au voyage sonore, en plus d’un atelier et
d’un soin découverte, il vous en coûtera 60€. Le pack de la journée complète est au prix de 100€.

Plus d’informations et réservations au 07 83 00 09 14. Les réservations se font uniquement pour les
cartes. Le jour de l’événement, sans carte, les entrées se feront dans la limite des places disponibles aux
différents ateliers et au voyage sonore.

Dimanche 2 avril. De 10h à 19h. Maison des arts et du Tao. 263 Chemin des garrigues. Avignon.
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