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Auberge de Cassagne : charme, spa, luxe,
verdure, calme, délice et volupté

Cette bastide blottie dans un havre de paix au Pontet fétera ses 175 ans en 2025. A sa téte
depuis 40 ans, un couple Sylvie et Philippe Boucher qui dédie entierement sa vie a cette

auberge 5 étoiles luxe et qui considere les clients comme les membres de sa propre famille.
« On a eu les grands-parents pour leurs fiancailles, puis les enfants pour leur baptéme et
maintenant ce sont eux qui viennent en vacances avec leurs enfants, la 4éme génération »
explique en douceur Sylvie Boucher qui accueille chacun comme un ami.

Les guides culinaires ne tarissent pas d’éloges sur cette maison bourgeoise de 1850 : « Elle perpétue la
tradition dédiée aux plaisirs de la table, aux produits nobles ol le classicisme cotoie 1'innovation » ou
« On se retrouve par magie, plongé au coeur d'une charmante oasis coupée du monde extérieur, ou
Philippe Boucher propose une belle cuisine a la fois luxueuse et provencale et s’appuie sur la jeune
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génération incarnée par Anthony Iorio (qui a travaillé a I’Epuisette a Marseille et a La Villa Madie a
Cassis) pour rester au gott du jour ».

i

Maud POLI Cheffe Patissiere - Philippe BOUCHER Ma”ltré Cuisinier de France Di
IORIO Chef de Cuisine © Auberge de Cassagne

rectur Anthony

Philippe Boucher, « Maitre Cuisinier de France » qui a fait ses classes chez Paul Bocuse et Michel Blanc
et qui a décroché sa lere étoile Michelin en 1985, évoque d’abord ces dernieres années de crise, de
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Covid, d’inflation : « On a tenu, malgré tout! En aott 2020 on a cru que ce serait une année noire, la cata.
Pas du tout, ils sont venus voire revenus et en nombre! ». Sylvie ajoute : « Cet été avec les Jeux
Olympiques et Paralympiques, on a eu tous ceux qui voulaient éviter la cohue, la folie sportive et qui sont
venus aux festivals ».

]

Piscine extérieure ©Auberge de Cassagne & Spa

Depuis quatre décennies, les Boucher font tout « Pour que les clients venus du monde entier se sentent
ici chez eux, comme a la maison. Certains veulent la chambre sur la piscine, d’autres celle qui donnent
sur le spa ou la tonnelle ». D’autres passent du temps a jouer a la pétanque au boulodrome ou a essayer
d’imiter les champions, les fréres Lebrun au ping-pong. L’art de vivre des Boucher, leur credo c’est savoir
recevoir ceux qui franchissent la porte de cette batisse provencale aux volets verts.
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Jardin ©Auberge de Cassagne

« Chaque année nous améliorons 1’accueil, nous perfectionnons Cassagne. De 6 chambres en 1969,
I’hotel est passé a 43 chambres, dont 7 suites et pour avoir le classement Palace***** il faut cocher 350
cases. Certaines sont obligatoires, d’autres optionnelles » précise Sylvie Boucher. « Pour les déchets,
pour 1'équipement technique, le numérique, pour respecter ’environnement, éviter le gaspillage, les
emballages superflus. Nous invitons la clientéle a nous aider dans cette démarche et elle nous suit.
D’ailleurs pour avoir le renouvellement de cette classification de prestige, nous avons démoli 4 chambres
pour en faire 2 plus grandes ».
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Robin GENET Directeur d'hétel - Sylvie BOUCHER Directrice - Arlette JACQUET Chef de Réception
©Auberge de Cassagne

Toujours dans un souci d’amélioration, c6té bien-étre un spa de prés de 900m2 a été construit, avec
piscine intérieure chauffée, vagues a contre-courant, hammam, jacuzzi, sauna, mais aussi salle de fitness,
lits hydromassants a bulles, voiite délicatement étoilée au-dessus. Et surtout Chantal et Catherine, qui
ont fait des études de phytothérapie, réflexologie, shiatsu, qui massent en douceur pendant plus d’une
heure et instillent détente et lacher-prise.
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Salle de Massage en duo SPA © Auberge de Cassagne

La cave, au-dessous de 1'auberge, initiée par ’ancien associé du couple, André Trestour est désormais
dirigée par le sommelier Christophe Fournier qui connait chacune des 700 références de toutes les AOC
du vignoble francais et fait la part belle aux vins de la Vallée du Rhone. « Le Chateauneuf-du-Pape est
connu partout sur la planete, des Russes, des Australiens, des Néo-Zéandais, des Américains mais au fur
et a mesure, ils ont aussi découvert le Vacqueyras, le Baumes-de-Venise ou le Lirac. Et désormais, nous
proposons aussi des vins aux verre. Et ceux qui commandent une bouteille de grand vin et ne la finissent,
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ils repartent avec » ajoute Philippe Boucher.
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'Crisphe FOURNIER Directeur de Restaurant - Olivier GIUDICE Maitre d'Hétel - © Auberge de
Cassagne

Pour ses cartes qui changent en fonction des saisons et qui riment avec gastronomie, PhilippeBoucher
fait appel aux meilleurs producteurs du coin. « Les oeufs bio viennent du Mas Ribelly d’Entraigues,
I'agneau de Sisteron, le taureau de Camargue de chez Alazard & Roux a Tarascon, les truites de 1'Isle-
sur-La Sorgue, I'huile d’olive du Moulin Castelas aux Baux-de-Provence ».

Les menus sont déclinés a partir de 45€ avec des intitulés de mets qui donnent 1’eau a la bouche :
« Raviole de gambas, d’huitre et perles de yuzu », « Noix de Saint-Jacques en coque aux aromates »,
« Moelleux de veau cuit en douceur et risotto d’orge perlé sur le theme de la chataigne, du pain de Génes
et du Cassis », « Tartelette de nos sous-bois du moment et son oeuf bio parfait, nuage a la feve de
Tonka », « Foie gras de canard mariné et cuit a ’auberge, quelques coings en infusion d’hibiscus »,
« Filet de loup en tataki et douce aioli », « Mousseline de homard, morilles, Dieppoise de crustacées et
COCOS ».
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Coq‘ﬁilles Saint-Jacques © Auberge de Cassagne
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Rougets Restaurant © Auberge de CasSagne
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Thon Restaurant © Auberge de Cassagne

Comme Philippe Boucher sait s’entourer, il a aussi a ses cotés une cheffe patissiere Maud Poli qui a fait
son apprentissage, ici, a I’Auberge, a passé son CAP, son Brevet de maitrise, a fait ses classes a
Villeneuve-les-Avignon puis est revenue depuis 20 ans a Cassagne. Et elle propose un chariot de desserts
délicats : « Douceur de poires au safran et vanille de Madagascar », « Rhubarbe a la framboise, mousse
opalys (chocolat blanc) et croustillante brioche » qui font saliver épicuriens et épicurieux.
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Foie Gras © Auberge de Cassagne
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Dessert Restaurant © Auberge de Cassagne

Le prochain temps fort, ce sera évidemment Noél. « Il y a un monde fou, aussi bien le soir du réveillon,
que le 25 décembre, précise Philippe Boucher. Nous avons la décoration, les bougies, les guirlandes, le
grand sapin, la créche, les 13 desserts, la bliche, bref, toute la tradition provencale! En plus nos salariés
ont le méme esprit que nous, ils y mettent tout leur coeur. Ils regoivent les clients comme leurs propres
invités avec chaleur et empathie. Certains sont la depuis longtemps, comme notre chef de la réception,
Arlette, depuis 1999 ».
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Piscine intérieure SPA ©Auberge de Cassagne.

Cette maison familiale qui affiche une centaine de couverts par jour et reste ouverte toute la semaine
prendra des vacances annuelles entre le 5 et le 31 janvier. Mais elles ne seront pas chomées puisque le
couple Boucher va supreviser travaux d’entretien des 43 chambres et suites étoilées ainsi que la refonte
totale de 4 salles de bains. Pour accueillir encore mieux la clientele dés le ler février dans un cadre
raffiné, chic, élégant ou sont déja passés en toute discrétion Mireille Mathieu, sa maman Marcelle et tous
ses fréres et soeurs, Daniel Auteuil, Jacques Weber mais aussi la semaine derniere Kad Merad et Claude
Lelouch venus présenter « Finalement ». Le 51éme film du réalisateur de « Un homme et une femme »
qui sortira le 13 novembre au cinéma.

www.aubergedecassagne.com
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Avignon : le Rouge Gorge ouvre son bar a
cocktails et a tapas

La soirée de lancement du bar a cocktails et a tapas du Rouge Gorge (Avignon) aura lieu ce
mercredi 6 septembre a partir de 19h.

Avec sa décoration d’inspiration baroque, ses murs en pierre apparente, sa galerie en fer forgé et son
immense verriére, le Rouge Gorge accueille régulierement des soirées dansantes, des spectacles, des
concerts et divers éveénements tout au long de ’année et pendant le Festival Off.

La toute nouvelle équipe perpétue cet esprit avec la soirée de lancement du bar a cocktails et a tapas, qui
aura lieu ce mercredi 6 septembre a partir de 19h.

Mercredi 6 septembre a partir de 19h, Rouge Gorge, place de I’Amirande, Avignon.
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Ouverture du mercredi au dimanche, dés 18h.
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