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Avis de recherche : Des clowns au grand
cœur pour illuminer les hôpitaux du Gard et
du Vaucluse

Bulles de Rêve, association phare dans le paysage hospitalier depuis 30 ans, lance un appel
vibrant :  elle cherche de nouveaux clowns bénévoles pour offrir  des éclats de rire et des
instants de poésie aux enfants hospitalisés.  Des ateliers de découverte sont organisés fin
octobre à Avignon et Nîmes.

Depuis trois décennies, l’association Bulles de Rêve sillonne les couloirs des hôpitaux du Gard et du
Vaucluse,  semant sourires et  douceur sur son passage. Leur secret ? Des clowns formés,  engagés,
profondément  humains,  qui  transforment  chaque  visite  en  une  bulle  d’oxygène  pour  les  enfants
malades… et leurs familles.

Trente ans de rires, de bulles et de bienveillance.
Mais aujourd’hui, les rangs ont besoin de renfort. L’association cherche de nouveaux visages, ou plutôt
de nouveaux nez rouges, pour continuer à faire vibrer cette chaîne de solidarité et de magie.« Nous
recherchons des adultes motivés, prêts à se former à l’art du clown d’improvisation et à vivre une
aventure humaine exceptionnelle », confie Colette Maugeais, présidente de l’association.
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Deux ateliers pour découvrir son clown intérieur
Que vous soyez artiste dans l’âme ou simplement curieux, Bulles de Rêve vous propose deux formats pour
plonger dans l’univers du clown hospitalier : À Avignon, les 25 et 26 octobre 2025 : un stage de deux
jours  pour  partir  à  la  rencontre  de  son  propre  clown  (tarif  :  115  €).  Inscriptions  :
bullesdereve.avignon@gmail.com 07 83 20 39 05 ; À Nîmes, le 25 octobre 2025 : une initiation d’une
demi-journée, accessible à tous (tarif : 45 €). Inscriptions : bullesdereve@orange.fr 06 63 20 88 93. Ces
ateliers, encadrés par des professionnels du Bataclown, référence nationale dans la formation de clowns
d’intervention, sont à la fois ludiques, introspectifs et fondateurs.

Des interventions qui changent tout
Les clowns de Bulles de Rêve ne sont pas là pour faire du bruit : ils écoutent, ressentent, improvisent.
Leur passage dans les chambres d’hôpital, au CHU de Nîmes (Centre hospitalier universitaire), à Alès,
Avignon ou encore à l’IEM La Cigale (Ecole d’éducation spécialisée), devient un souffle d’humanité dans
un quotidien médicalisé. Entre farces légères et poésie improvisée, ces instants suspendus permettent
aux enfants de redevenir, le temps d’une visite, des rêveurs, des rieurs, des créateurs d’imaginaire.

Vous aussi, devenez un clown de rêve
Pas besoin d’avoir fait le conservatoire ou d’être un professionnel du spectacle. Ce que recherche Bulles
de Rêve, ce sont des personnes sincères, prêtes à s’ouvrir, à apprendre, à offrir un peu de leur temps et
beaucoup de leur cœur. Une fois formés, les nouveaux clowns rejoindront une troupe de bénévoles unie
par la joie de partager. Une mission exigeante, certes, mais ô combien enrichissante. Alors, si l’idée de
troquer votre quotidien contre un nez rouge pour faire briller les yeux des enfants vous parle… ne laissez
pas passer cette opportunité. Rejoignez Bulles de Rêve : là où les clowns redonnent le sourire, là où les
rêves prennent vie.
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