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Canicule : 1 Francais sur 4 pret a déménager
si la situation empire

et si la chaleur nous faisait déménager ? leboncoin immo interroge les Francais sur l'impact
des épisodes de canicule sur leurs choix de vie, ils sont d’ailleurs 8 sur 10 a ressentir un
inconfort important lié a ces chaleurs dans leur lieu de résidence.

Alors que les vagues de chaleur s’intensifient chaque été et que 1'inconfort thermique devient un enjeu de
santé publique, leboncoin a voulu comprendre si cette nouvelle réalité climatique modifiait déja les
aspirations résidentielles des Francais.

Un inconfort largement ressenti... surtout chez les jeunes et dans le Sud

81% des Francais déclarent ressentir parfois ou souvent un inconfort important lié aux fortes chaleurs
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dans leur logement. Les femmes semblent plus sensibles a la chaleur. Plus ils sont jeunes, plus les
répondants se plaignent plus souvent de la chaleur : de 51% pour les 18-24 ans a 26% pour les plus de 65
ans.

La région Provence-Alpes-Cote d’Azur fait partie des régions ou les répondants ressentent le plus souvent
cet inconfort avec ceux de la région Auvergne-Rhone-Alpes. Ce sont logiquement les Bretons (11%) et les
Normands (16%) qui sont les moins nombreux a ressentir souvent cet inconfort.

w

Inconfort thermique généralisé

81 °/ des Francgais ressentent un inconfort important
o

chez eux pendant les fortes chaleurs

39 % des femmes sont touchées vs. 31% des hommes

1 8-24 a ns sont les plus touchés

Les régions les plus concernées:
Auvergne-Rhéne-Alpes & PACA, Occitanie
et fle-de-France

©leboncoin immo
Vers un exode climatique intérieur ?

Alors que 9% des Francais envisagent déja sérieusement de déménager en raison de la répétition des
canicules, ils sont 26% a indiquer qu’ils pourraient ’'envisager a ’avenir si la situation s’aggrave - ce que
prévoient les experts climatiques.

En cohérence avec les enseignements précédents, ce sont les plus jeunes (18% des 18-24 ans) et les
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habitants d’Auvergne-Rhone-Alpes (20%) et PACA (13%) qui sont les plus nombreux a envisager
sérieusement un déménagement vers des zones plus fraiches.

7N

Ou fuir la chaleur?

Les destinations privilégiées
par les candidats au départ :

42 % Littoral tempéré

27 % Montagne / altitude
18 % Régions du Nord

©leboncoin immo
Les motivations de départ... et les freins

Toutefois, la majorité des francgais (58%) n’envisage pas de déménager malgré la fréquence des épisodes
de canicule. Ce chiffre descend a 37% pour ceux ayant déclaré souvent ressentir I'inconfort lié a la

chaleur.
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Pourquoi on reste malgré tout ?
Principaux freins au déménagement :

Rester prés de sa famille, mf:;ri; .
) 45%

Attachement d sarégion:

) 43%

Garder son emploi:

Coiit dulogement ailleurs :

) 33%

©leboncoin immo
Résidence secondaire : une alternative pour s’adapter au climat

A défaut d’'un déménagement définitif, 8% des Francais envisagent 1’achat ou la location d’une résidence
secondaire dans une région plus fraiche. 25% 1’envisageraient si les canicules devenaient plus fréquentes
et ces proportions montent a 11% et 28% chez les personnes fortement génées par la chaleur.

Enquéte réalisée par leboncoin immo
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Vaison-la-Romaine rend l’acces a sa piscine
municipale gratuit

Deés ce jeudi 14 aoft, I'acces a la piscine municipale de Vaison-la-Romaine sera entierement gratuit, et ce,
jusqu’au dimanche 17 aofit. Une mesure mise en place par la Ville en vue des tres fortes chaleurs qui se
sont installées il y a quelques jours et qui devraient se poursuivre jusqu’a la fin de la semaine.

Cela permettra aux personnes qui en ressentent le besoin, de se rafraichir, que ce soit dans les bassins
ou dans la zone ombragée sous les pins. La Ville met aussi a disposition une salle climatisée a I'Espace
culturel de 14h a 17h jusqu’au 17 aout. La quantité de bouteilles d’eau offerts par la municipalité aux
seniors va augmenter, dans le cadre du portage des repas assuré par le CCAS.
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Ce n’est pas la premiere commune de Vaucluse a rendre 1’accés a sa piscine gratuit, la Ville de
Carpentras a annoncé prendre la méme mesure ce mercredi 13 aott, jusqu’au mercredi 20 aofit.

(Carte interactive) Ou se baigner au mois d’aout en Vaucluse ?

Carpentras, piscine municipale gratuite pour
les habitants du 13 au 20 aotut
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La Ville de Carpentras propose a ses habitants I’acces gratuit au stade nautique Pierre de
Coubertin du mercredi 13 au mercredi 20 aoit inclus. Une décision prise par la municipalité
afin de rendre plus confortable et sécure la vie de ses concitoyens lors de ces fortes chaleurs.

;l - 5
Copyright Ville de Carpentras Communication

La municipalité invite ’ensemble des habitants a profiter de cet espace et du bassin de 50 m avec sa
fosse a plongeons, un second bassin de 25m, une pataugeoire et un espace ludique, pour se protéger des
effets de la canicule, se rafraichir et partager des moments conviviaux.
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Copyright Ville de Carpentras Communication
Les infos pratiques

L’entrée gratuite sera accordée sur présentation d’un justificatif de domicile (facture, quittance,
document administratif récent). Stade nautique Pierre de Coubertin. 861, avenue Pierre de Coubertin a
Carpentras. Ouvert de 10h a 19h45. Fermé le lundi. Toutes les infos au 04 90 60 80 80

Les records de chaleur réecemment battus
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Les records de chaleur
réecemment battus

Sélection de records nationaux de température
battus ou égalés entre 2021 et 2025 (en °C)
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En date du 2 juillet 2025.

Sources : Organisation météorologique mondiale, rapports médias, recherches Statista

statista %a

La France vient d’étre touchée par un épisode caniculaire intense et précoce. Lundi ler juillet, 16
départements (dont 1'fle-de-France pour la premiére fois en cing ans) ont été placés en vigilance rouge
pour canicule, qui correspond a « une canicule extréme, exceptionnelle par sa durée, son intensité, son
extension géographique, qui présente un fort impact sanitaire pour I’ensemble de la population et des
impacts sociétaux (sécheresse, approvisionnement en eau potable, aménagement ou arrét de certaines
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activités, etc.) ». 84 autres départements ont été placés en vigilance orange, et 200 écoles ont fait I'objet
d’une fermeture partielle ou totale les 29 juin et ler juillet en raison des risques liés aux températures.

Ces pics de chaleur deviennent-ils de plus en plus fréquents ? D’apres des données de 1’Organisation
météorologique mondiale (OMM), la Terre a connu l’an dernier la journée la plus chaude jamais
enregistrée depuis le début des relevés en 1940 : le 22 juillet 2024, la température moyenne de l'air a la
surface du globe a atteint 17,15°C. Ce chiffre dépasse les précédents records de 17,09°C, établi juste un
jour plus tot, et de 17,08°C, établi un an auparavant, le 6 juillet 2023.

A T'échelle mondiale, les records absolus de température s’enchainent autour du globe, comme le montre
notre carte qui présente une sélection non exhaustive de records nationaux enregistrés depuis 2021. Les
plus récents ont été relevés cette année au Paraguay (46,4°C), en Cote d’'Ivoire (49,5°C) et aux Maldives
(35,8°C). De nombreux records ont également été atteints en 2024, notamment au Mexique (51,9°C), au
Mali (48.5°C), ou encore au Laos (43,7°C). L’année précédente, la Chine avait enregistré une
température record de 52,2°C, tandis qu'au Royaume-Uni, le mercure a franchi pour la toute premiere
fois la barre des 40°C en juillet 2022.

Durant I’été 2021, I'un des plus chauds mesurés sur Terre, le Canada, la Turquie, I’'Espagne et 1'Italie
avaient enregistré les températures les plus hautes de 1'histoire de leurs relevés. Le record italien,
48,8°C a Syracuse, représente méme la température la plus élevée jamais mesurée en Europe.

En Antarctique, le record date de 2020 avec plus de 18°C atteints a la base Esperanza pendant 1'été
austral. En France, le record national de 46°C mesurés a Vérargues (Hérault) remonte a la canicule de
2019, pendant laquelle d’autres records avait été battus en Europe, comme en Belgique (41,8°C) et en
Allemagne (41,2°C).

Deux ans avant, en 2017, le Pakistan (53,7°C) et le Koweit (53,9°C) avaient relevé les quatrieme et
troisieme températures les plus hautes jamais mesurées sur Terre validées par I'OMM (il s’agit des
records asiatiques). Le record mondial est toujours officiellement attribué a Furnace Creek, dans le
désert californien, avec 56,7°C atteints en 1913.

De Valentine Fourreau pour Statista

Canicule : plusieurs communes de Vaucluse
ferment leurs écoles
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En raison des températures tres élevées ce lundi 30 juin, plusieurs communes vauclusiennes,
dont Carpentras, Le Thor et Cavaillon, sont contraintes de fermer leurs écoles toute la journée.
Une mesure qui va s’étendre au mardi ler juillet et qui pourrait aussi s’étaler sur les jours
suivants en fonction des prévisions météorologiques.

Alors que les vacances d’été approchent a grands pas pour les éléves, les Villes de Carpentras, Cavaillon
et du Thor ont été contraintes de fermer leurs écoles ce lundi 30 juin en raison des prévisions
météorologiques affichant des températures supérieures a 40°C en journée et ne descendant pas en
dessous de 25°C la nuit.

« Nous ne pouvons pas ventiler correctement le matin 1’ensemble des salles de classe pour empécher la
température de monter trop fortement pendant la journée, et ce malgré les ventilateurs et les
pulvérisateurs présents », explique la municipalité de Carpentras. Le syndicat Force Ouvriere de
Vaucluse avait déja adressé un courrier au Préfet du département il y a quelques jours pour alerter du
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danger de ces fortes chaleurs pour les enfants et le personnel des établissements scolaires.

Canicule dans les écoles : le syndicat FO demande au préfet des fermetures de classe pour
protéger les éléves

Les écoles de Carpentras (sauf 1’école intercommunale des Garrigues qui dispose d’un batiment
climatisé) et du Thor seront également fermées ce mardi ler juillet. Pour celles de Cavaillon, cela reste a
confirmer.

‘Alerte Orange Canicule’ : la ville d’Avignon
active ses mesures de protection des
habitants
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Suite au déclenchement du plan ‘Alerte Orange Canicule’ a compter de ce vendredi 27 juin a midi, la Ville
d’Avignon active une série de mesures préventives et d’actions concretes pour accompagner et protéger
I’ensemble de ses habitants, avec une attention particuliére portée aux plus fragiles.

« Consciente des risques sanitaires liés aux fortes chaleurs, la Ville d’Avignon a anticipé cet épisode en
renforgant son dispositif de prévention. Des le passage en vigilance jaune, une campagne d’appels
téléphoniques a permis de sensibiliser plus de 9 000 seniors inscrits sur le registre communal aux gestes
de prévention essentiels », explique la Ville.

Afin de garantir le bien-étre de ses citoyens durant cette période intense, la Ville d’Avignon déploie des
actions fortes sur I’ensemble de son territoire :

* Des visites a domicile pour les seniors : Sur simple demande aupres de la cellule Solidarité, des agents
de la Ville et du CCAS se rendront au domicile des personnes agées qui en expriment le besoin pour
s’assurer de leur état de santé et leur rappeler les bonnes pratiques.

* Des ilots de fraicheur accessibles a tous : La Ville a recensé et développé de nombreux points de
fraicheur. En plus des 9 aires de jeux d’eau et des kiosques brumisants (Square Agricol Perdiguier, Place
Croix des Oiseaux, parvis de la gare centre), la majorité des parcs et jardins resteront ouverts en continu,
jour et nuit, pour offrir des espaces de respiration.
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* Un réseau de lieux frais et climatisés : Pour permettre a chacun de trouver un refuge contre la chaleur,
de nombreux lieux municipaux ouvrent leurs portes : musées (Calvet, Petit Palais), bibliotheques
(Ceccano, Renaud-Barrault), mairies annexes, ainsi que le CCAS et plusieurs centres sociaux partenaires.
La future Maison de la Tranquillité Publique, dés son ouverture le 5 juillet, viendra compléter ce
maillage.

* Une communication renforcée aupres des plus vulnérables : Le systeme d’alerte téléphonique
GEDICOM est activé pour diffuser des messages de prévention et d’information directement aux
personnes inscrites sur le registre senior.

La Ville d’Avignon appelle I’ensemble de la population a la plus grande vigilance et a la solidarité, en
invitant chacun a prendre des nouvelles régulieres de ses proches et de ses voisins les plus isolés. Il est
rappelé qu’il est crucial de boire de I'’eau régulierement, de se rafraichir le corps, de maintenir son
logement au frais et d’éviter les efforts physiques aux heures les plus chaudes.

Retrouvez I'ensemble des informations, la carte des points de fraicheur et les conseils de prévention sur
le site avignon.fr

L.G.

Les canicules sont beaucoup plus fréquentes
au XXIe siecle

I1 m Pour toujours en savoir plus, lisez www.echodumardi.com, le seul média économique 100%
. 0 2l Vaucluse habilité a publier les annonces légales, les appels d'offres et les ventes aux encheres !

Les Petites Affiches de Vaucluse depuis 1839
https://www.echodumardi.com/tag/canicule/ 14/24


https://www.avignon.fr/
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg

31 janvier 2026 |

clhlo:

Les Petites Affiches de Vaucluse depuis 1839

Ecrit par le 31 janvier 2026

Les canicules sont beaucoup
plus fréquentes au XXle siecle

Nombre annuel de vagues de chaleur recensées a |'echelle
nationale par Météo-France depuis 1947

Moyenne annuelle par décennie
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4
3
2
0 .
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En France métropolitaine ; vague de chaleur : épisode > 3 jours consécutifs ou les températures
sont nettement plus élevées que les normales (total 1947-2025 = 50)
* En date du 24 juin 2025

Source : Météo-France
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La France connait depuis jeudi 19 juin sa premiere vague de chaleur de 1'été. Il s’agit de la cinquantieme
vague de chaleur (période d’au moins trois jours consécutifs ou les températures sont nettement plus
élevées que les normales) recensée a I’échelle nationale par Météo-France depuis 1947. Si elle ne devrait
pas étre record, elle s’avere « remarquable par son intensité » et « précoce », puisque seules trois autres
ont débuté plus tot dans I’année depuis le début des relevés, selon Météo-France.
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Comme le montrent les données du service météorologique francais présentées dans notre infographie,
ces épisodes caniculaires sont également de plus en plus fréquents. Ainsi, Météo-France en a dénombré
26 au cours des quinze dernieres années (2010 a juin 2025), soit plus que lors des six décennies ayant
précédé (24 de 1947 a 2009). Des années 1950 aux années 1970, on recensait en moyenne une vague de
chaleur nationale tous les quatre ans, tandis qu’au cours de la décennie écoulée cette moyenne a grimpé
a environ deux par an. Le record sur une année a été mesuré en 2017, avec quatre vagues de chaleur
enregistrées a 1'échelle nationale. La canicule la plus intense jamais recensée en France métropolitaine a
quant a elle eu lieu en juin 2019, avec un record absolu de température de 46,0 °C enregistré a
Vérargues, dans I'Hérault.
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La climatisation gagne
du terrain en Europe

Demande de climatiseurs dans les principaux marcheés
européens en 2023 et tendance sur quatre ans

Evolution de la demande

depuis 2019

Italie ( ) 1666000 @ +28%
Espagne © 1033 000 ® 31%
France ( ) 865 000 ® 23%
Turquie @ 840 000 ® +24%
Gréce i= 407 000 . +57 %
Royaume-Uni & 232000 ® +14%
Portugal @ 221000 ] @ 5%
Pologne o 200 000 ® 23%

Données arrondies au millier prés
Source : Japan Refrigeration and Air-Conditioning Industry Association (JRAIA)

statista %a

La demande de climatiseurs est en forte hausse en Europe

La demande de climatisation est en forte hausse en Europe, portée par le changement climatique et la
multiplication des vagues de chaleur. Dans un rapport publié récemment, I'OMS indique que I'Europe se
réchauffe deux fois plus vite que la moyenne mondiale, avec des conséquences importantes sur la santé
publique. L’organisation a rapporté une augmentation de 30 % des déces liés a la chaleur dans la région
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européenne au cours des vingt dernieres années. La chaleur intense est un phénomene climatique qui
affecte particulierement les personnes agées, notamment celles qui vivent seules, un probleme auquel est
particulierement confronté 1I’'Europe avec le vieillissement de sa population.

Comme le détaille notre infographie, en 2023, 1'Italie et 'Espagne étaient les deux pays ou la demande de
climatiseurs était la plus forte en Europe, selon les données de la Japan Refrigeration and Air-
Conditioning Industry Association (JRAIA). La demande s’est élevée a pres de 1,7 million d’unités en
Italie cette année-la, et a un peu plus d’un million d’appareils en Espagne. On trouvait ensuite la France
et la Turquie, avec une demande comprise entre 800 000 et 900 000 unités, puis la Gréce : un peu plus
de 400 000. Parmi les huit principaux marchés européens en volume, les pays ou la demande avait le plus
augmenté au cours des quatre dernieres années étudiées étaient la Grece (+56% entre 2019 et 2023), le
Portugal (+47%), 'Espagne (+31%) et I'Italie (+28%).
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La fonte des calottes glaciaires
s'est accentuée depuis 2000

Variation cumulée de |la masse des glaciers continentaux
polaires mesurée par rapport a I'année de référence 1992

Perte Antarctique == Groenland Equivalent niveau
de glace (Gt) des océans (cm)
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Données basées sur les observations satellitaires de I'ESA et de |la NASA
Source : IMBIE

statista %a

La fonte des calottes glaciaires s’est accentuée depuis 2000

En analysant une carotte de glace extraite au nord-ouest du Groenland, des chercheurs ont récemment
fait une découverte (publiée en 2021 dans la revue PNAS) qui a bousculé les connaissances sur les
conditions de glaciation de la région arctique. Cet échantillon de glace, prélevé sur une profondeur de
1400 metres, a révélé la présence de brindilles et des feuilles parfaitement conservées, suggérant que
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I'immense ile arctique s’est retrouvée en grande partie libre de glace pendant quelques millénaires il y a
un peu plus de 400 000 ans, sous un climat a peine plus chaud que celui d’aujourd’hui. Il s’agit d’une
indication importante pour les scientifiques qui travaillent sur les effets des variations climatiques, ces
récents travaux apportant une preuve que le Groenland est en réalité plus sensible au réchauffement que
ce que I'on pensait et que le processus en cours de fonte glaciaire pourrait y étre irrémédiable.

D’une superficie de plus de 1,7 millions de km?’, la calotte glaciaire qui recouvre le Groenland est la
deuxieme plus grande masse de glace continentale sur Terre apres celle de I’Antarctique (plus de 14
millions de km?). Comme le révélent les données les plus récentes publiées par le projet IMBIE (basées
sur les observations satellitaires de 'ESA et la NASA) présentées dans notre infographie, la fonte des
deux grands glaciers continentaux s’est nettement accélérée a partir du début du XXIeme siecle, et c’est
le Groenland qui fond le plus vite.

De 1992 a 2002, I'ile arctique a perdu 1'équivalent d’environ 500 gigatonnes (Gt) de glace, soit une perte
moyenne de 50 Gt par an. Mais ce volume apparait bien dérisoire en comparaison avec les années
suivantes : de 2002 a 2020, le Groenland a en effet vu disparaitre environ 4300 Gt de glace
supplémentaires, soit une perte moyenne plus de 200 Gt par an. D’apres les estimations, la fonte de I'ile
sur la période 1992-2020 a déja causé a elle seule une hausse des océans de plus d’un centimetre
(environ +1,4 cm). Entierement libre de glace, le Groenland pourrait faire monter le niveau des mers
jusqu’a 7 metres au total. Du coté de I’Antarctique, la perte cumulée est pour le moment moins élevée,
soit environ 2700 Gt de 1992 a 2020 (correspondant a une hausse des océans de +0,7 cm). Mais une
accélération de la fonte glaciaire au cours des deux dernieres décennies, bien que moins rapide qu’au
Groenland, y est également bien visible.

De Tristan Gaudiaut pour Statista

Canicule dans les éecoles : le syndicat FO
demande au prefet des fermetures de classe
pour protéger les éleves
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SR

Le syndicat FO (Force ouvriere) 84 vient d’adresser un courrier au préfet de Vaucluse afin de
I’alerter sur les tres fortes chaleurs qui touchent les établissements scolaires du département.

Jusqu’a 38° dans certaines classes

« Depuis 10 jours, notre département fait face a une vague de chaleur », rappelle ainsi la branche SNUDI
(Syndicat national unifié des directeurs, instituteurs, professeurs des écoles, psychologues et AESH de
I’enseignement du 1° degré public) de FO qui dénonce une situation de canicule « dans des écoles a
Orange, a Avignon et au Pontet. Les températures dépassant largement les 30 degrés (jusqu’a 38° dans
une école). »

« Malgré nos multiples alertes lors des épisodes caniculaires de 2017 puis de 2019 ainsi qu’en 2022,
I'immense majorité des établissements scolaires et des locaux administratifs n’est toujours pas en mesure
de garantir aux personnels comme aux éléves des conditions de travail qui préservent leur santé des
chaleurs extrémes, poursuivent les représentants du syndicat vauclusien. Rappelons que 1'Institut
national de recherche et de sécurité (INRS) considere ‘qu’au-dela de 30° pour une activité sédentaire, et
28° pour un travail nécessitant une activité physique, la chaleur peut constituer un risque pour les
salariés’ et donc a plus forte raison pour les enfants et adolescents scolarisés.

Des fermetures demandées
« Aussi, afin d’assurer leur protection, nous vous demandons de prendre la décision de fermer les
établissements scolaires et les locaux administratifs qui ne sont pas équipés de systémes de climatisation
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a minima l’apres-midi tant que les températures dans ces locaux n’ont pas baissé, poursuit FO. Nous
avons frolé des drames dans plusieurs établissements scolaires en raison d’insupportables températures
lors des précédentes canicules ; la prudence commande de ne pas courir de risques en fermant les
établissements scolaires (a minima 1’apres-midi) ol la santé des personnels et éléves est mise en danger,
une décision qui a le mérite de les protéger a coup sir Il faudra bien entendu prendre enfin des mesures
par la suite pour éviter le renouvellement de cette situation. »

Vague de chaleur : avertissement vital pour
protéger les animaux

L’association Peta (Pour un traitement éthique des animaux) met en garde contre le fait de
laisser un animal dans une voiture en stationnement et partage d’autres conseils susceptibles
de sauver des vies.

Les températures grimpent cette semaine, et la France se prépare a subir une grosse vague de chaleur
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qui pose des dangers pour les personnes les plus vulnérables, ainsi que pour les animaux. La canicule
présente un risque élevé pour la santé de nos animaux de compagnie, et il est vital de rappeler de ne
jamais les laisser dans un véhicule en stationnement :

e Ne laissez jamais un animal dans une voiture garée par temps chaud, méme pendant
une courte durée et avec les fenétres légerement ouvertes. Un chien enfermé dans une voiture
en stationnement peut mourir d’un coup de chaleur en quelques minutes, y compris lorsque la
voiture n’est pas garée au soleil. Lorsqu'il fait 26 degrés, la température a I'intérieur d'une
voiture a ’'ombre peut étre de 32 degrés, et I'intérieur d'une voiture garée au soleil peut
atteindre les 70 degrés.

 Aidez les animaux piégés dans un véhicule garé
Si vous apercevez un chien en détresse dans une voiture, relevez le modele et la couleur du
véhicule, ainsi que le numéro de la plaque d'immatriculation et appelez la police, puis essayez
de retrouver le propriétaire de la voiture si possible. Assurez-vous que quelqu’'un garde un ceil
sur I'animal pour évaluer 'urgence de la situation.

Si la police n’intervient pas ou n’arrive pas a temps et que la vie du chien semble étre en danger
imminent, entourez-vous d’un ou plusieurs témoins qui pourront confirmer votre évaluation de la
situation, puis entreprenez de libérer I’animal en souffrance du véhicule, transportez-le a I’ombre et
attendez l'arrivée de la police.

Tout chien présentant un ou plusieurs symptomes d'un coup de chaleur (agitation, haletement rapide ou
pénible, vomissements, état léthargique, manque d’appétit ou de coordination) nécessite des soins
urgents. Vous pouvez tenter de le rafraichir en lui mettant de 1’eau a disposition et en lui appliquant une
serviette humide et froide sur la téte et la poitrine, ou bien en I'immergeant dans de 1’eau tiede (jamais
glacée). Ensuite, conduisez rapidement I’animal chez un vétérinaire.

« A la différence des humains, les chiens ne peuvent se refroidir qu’en haletant et en
transpirant par leurs coussinets. »

En régle général, quand il fait trés chaud, laissez vos chiens a l'intérieur. A la différence des humains, les
chiens ne peuvent se refroidir qu’en haletant et en transpirant par leurs coussinets. Les hautes
températures peuvent occasionner un coup de chaleur ou des séquelles permanentes et méme s’avérer
fatales.

¢ Fournissez de I’eau et de I’ombre. Si les animaux doivent étre laissés a I’extérieur, il faut
leur donner de 1’eau a profusion et suffisamment d’ombre, tout en tenant compte du
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déplacement du soleil. Méme de courtes durées d’exposition directe au soleil sont susceptibles
d’entrainer des conséquences graves pour leur santé.

e Marchez, ne courez pas. Lorsque qu'il fait tres chaud et humide, ne faites jamais faire
d’exercice a votre chien en le faisant courir a c6té de votre vélo ou en ’emmenant courir avec
vous. Voulant vous faire plaisir, le chien s’écroulera avant d’abandonner, et il sera alors peut-
étre déja trop tard pour le sauver.

» Prenez garde aux sols exposés au soleil. Quand il fait chaud, le goudron peut chauffer
jusqu’a atteindre entre 55 et 80 degrés, ce qui suffit a gravement briler les pattes d'un
animal. Touchez le sol avant de promener votre animal - s’il est trop chaud au contact pour
votre main, il est trop chaud pour les coussinets de votre chien. Privilégiez I'herbe et éviter si
possible les sols chauds, ou attendez qu'ils rafraichissent pour promener votre compagnon.
Planifiez si possible les ballades t6t le matin ou en fin de soirée.

Les animaux sauvages peuvent également souffrir de la chaleur :

* Fournissez aux oiseaux de I’eau fraiche. Vous pouvez disposer des plats peu profonds sur
les rebords de fenétres, les balcons et les terrasses ainsi que dans les jardins. Si possible,
placez les récipients a I’ombre pour garder 1’eau plus fraiche. Nettoyez les récipients avec de
I’eau et un peu de vinaigre (n’utilisez pas de savon, car les restes de savon peuvent retirer aux
oiseaux les huiles naturelles présentes sur leurs plumes).

L.G.

Plus d’informations sur le site de PETA.
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