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Risque incendie et canicule : appel a la plus
grande vigilance

La situation météorologique devient de plus en plus critique vis-a-vis des risques d’incendies et
de la canicule dans le département. De nombreux départs de feu sont a craindre. Face a cette
situation, Bertrand Gaume, préfet de Vaucluse, appelle a la plus grande vigilance.

La situation météorologique, avec I’absence de pluies au printemps, les fortes chaleurs et le vent, devient
de plus en plus critique vis-a-vis des risques d’incendies. De nombreux départs de feu, pouvant se
propager en forét, sont a craindre.

Face a cette situation, les services de I'Etat, le service départemental d’incendie et de secours et les
comités communaux feux de forét se mobilisent pour mettre en place des mesures préventives. Outre ces
mesures mises en place par les pouvoirs publics, Bertrand Gaume, préfet de Vaucluse, rappelle que
« chaque citoyen concourt par son comportement individuel a la sécurité et a la réduction des risques ».
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Les mesures de prudence suivantes sont donc de mise : limiter ses activités en forét durant les apres-
midi ; réaliser les travaux dans les massifs et a leur proximité, uniquement les matins ; renforcer les
capacités d’extinction, pour les entreprises ou les particuliers qui doivent réaliser des travaux proches
des massifs boisés ; respecter les interdictions de fumer ou d’apporter du feu en forét et a moins de 200
m de celle-ci.

Il est nécessaire que chacun soit particulierement attentif durant les prochains jours alors qu’'un épisode
caniculaire touche le territoire et vient accentuer les risques.

Alerte canicule !

Face a la montée précoce des températures, le préfet de Vaucluse rappelle également qu’ « il appartient
a chacune et a chacun d’étre vigilants face a ces conditions météorologiques extrémes. L’apparition des
effets sanitaires liés a la chaleur ne se limite pas aux phénomeénes extrémes. Ils se manifestent en
premiere instance chez certaines populations, plus vulnérables a la chaleur ».

Il s’agit des personnes fragiles comme les personnes agées, les femmes enceintes, les enfants de moins
de six ans... et des populations surexposées du fait de leurs conditions de vie ou de travail, de leur
comportement ou de I’environnement.

En cas de fortes chaleurs, il convient d’appliquer les recommandations suivantes : boire régulierement et
fréquemment de 1’eau sans attendre d’avoir soif, manger normalement et limiter sa consommation
d’alcool. Pour les personnes agées, il est conseillé de boire a minima 1,5 L d’eau par jour. Se rafraichir et
se mouiller le corps plusieurs fois par jour. Maintenir son logement frais. Passer si possible 2 a 3 heures
par jour dans un lieu frais. Eviter de sortir aux heures les plus chaudes et pratiquer une activité
physique. Donner régulierement des nouvelles a ses proches et si nécessaire, demander de 1'aide.

En cas d'urgence, contactez le 15.

Pour toute information complémentaire, rendez-vous sur les sites internet : www.sante.gouv.fr /
www.pacda.ars.sante.fr / www.santepubliquefrance.fr

JR.

Le Vaucluse en vigilance jaune canicule
jusqu’au 16 aout
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Le Vaucluse est placé en vigilance jaune canicule par les services Météo France jusqu’au lundi
16 aoiit. Jusqu’a 39 °C sont attendus ce mercredi 11 aott.

De fortes chaleurs sont a prévoir sur plusieurs jours consécutifs, indique la préfecture de Vaucluse. Ce
mercredi 11 aolt devrait étre « la journée la plus chaude avec des températures pouvant atteindre
localement les 38 a 39°C. » Les températures nocturnes pourraient atteindre 20 a 21°C. Des chaleurs «
susceptibles d’entrainer une dégradation de la qualité de l'air ». « 1l va faire TRES CHAUD... petit récap a
toutes fins utiles pour prendre soin de vous et de votre entourage », ajoute le SDIS du Vaucluse (Service
Départemental d’Incendie et de Secours). Quelques conseils pour se protéger ci-dessous:
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Préfecture de Vaucluse

L.M.

Canicule : Météo France place le Vaucluse en
vigilance jaune

L ]
Carcassonne

Alors que le mercure a pratiquement atteint 36 degrés, Météo France vient de placer le Vaucluse en
vigilance jaune canicule. Chez nos voisins varois, de tres fortes chaleurs on été enregistrées le 18 juillet :
jusqu’a 38,9°C, valeur la plus élevée observée jusqu’a présent en France en 2021. Quelques stations en
Paca et Corse ont établi un nouveau record de température maximale élevée pour une deuxiéme décade
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de juillet.

Dans ce contexte, la Préfecture de Vaucluse sensibilise la population et diffuse les gestes réflexes. Boire
régulierement de I’eau, porter une attention particuliére aux personnes fragiles ou isolées, fermer les
volets et fenétres pendant la journée. Restez informés en cliquant ici.

Repérez les symptomes d’'un coup de chaleur : maux de téte, sueurs importantes, crampes musculaires,
fatigue intense, nausées, température normale ou peu élevée, qui peut tres rapidement augmenter. A la
moindre alerte, contactez la plateforme téléphonique nationale « canicule info service » : 0 800 06 66 66
(appel gratuit) ouverte en cas d’épisode de forte chaleur, tous les jours de 9h a 19h.

Si vous étes une personne agée de 65 ans et plus ou de plus de 60 ans reconnue inapte au travail ou en
situation de handicap, inscrivez-vous sur le registre canicule de votre mairie. La collectivité se propose
ensuite de vous contacter régulierement dans cette période pour s’assurer de votre état de santé. La
demande d’inscription doit se faire par attestation sur ’honneur et doit étre réalisée soit par la personne
concernée (ou son représentant légal) soit par un tiers. Renseignez-vous aupres de votre mairie.
Retrouvez tous les conseils du SDIS 84 sur https://www.sdis84.fr/.../Actualites/Pour-un-ete-en-securite
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Préfecture de Vaucluse.

L.M.
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