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Carpentras : un apres-midi dédie au Shiatsu

/

Samedi 26 septembre la bibliotheque Inguimbertine accueille Stéphan Sallé-Pierret, praticien
et enseignant en Zen Shiatsu, pour la diffusion d’un documentaire suivie d’'une conférence et
d’un atelier sous forme d’exercices pratiques.

Stéphan Sallé-Pierret fera découvrir au public le Shiatsu, reconnu au Japon comme une véritable thérapie
par le toucher et une discipline énergétique de détente. Le Shiatsu favorise la circulation de 1'énergie
vitale dans le corps et stimule le pouvoir naturel de guérison. Le toucher chaleureux du Zen Shiatsu
apporte une quiétude de I'esprit dont 1'effet est de calmer et réguler le fonctionnement de 1’organisme en
général.

Samedi 26 septembre. 15h. Bibliotheque l'Inguimbertine. 180, place Aristide Briand.
Carpentras. Gratuit sur inscription au 04 90 63 04 92.
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Le 25 septembre, c’est la ‘Nuit des nouvelles’
a Carpentras

La Compagnie ‘Maaloum - Bonheurs de lecture’ organise comme chaque année « la Nuit des

nouvelles ». Un moment de découverte et de partage propice a accueillir les spectateurs fideles
comme les nouveaux venus.

Chaque année, la ‘Nuit des nouvelles’ féte la littérature et la musique le temps d’une soirée spéciale
organisée par la Compagnie Maaloum qui a choisi de célébrer la nouvelle. Forme courte mais genre a
part entiere, la nouvelle, par sa brieveté, lui permet toutes les audaces. Elle est en quelque sorte le
laboratoire expérimental de la littérature. Elle est joueuse, elle va vite et nous emporte dans des mondes
inattendus, elle nous fait découvrir, éprouver des émotions fortes ou subtiles.

Vendredi 25 septembre. 20h. Cour de la Maison du citoyen. 35, rue du College, Carpentras.
Tarifs : 6/7/10 €. 04 90 60 84 00. www.carpentras.fr
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Carpentras : rencontre autour du service
civique le 16 septembre

SERVICE
CIVIQUE

Une mission pour chacun
au service de tous

La Ville de Carpentras organise un forum autour du service civique. Destiné aux jeunes entre 16 et 25
ans, jusqu’a 30 ans pour les personnes en situation de handicap, le ‘Civic speed meeting’ leur permettra
de développer leur sens de la citoyenneté et d’entrer dans la vie active.

Cette rencontre tient plusieurs objectifs comme informer les jeunes sur le service civique, les mettre en
relation avec ceux dont ils partagent les aspirations, ou encore leur faire découvrir les missions
proposées et les structures adaptées pour les volontaires.

Mercredi 16 septembre. 10h 12h. Cour de la maison du citoyen. 35 Rue du college. Carpentras.
Inscription conseillée. 04 90 60 84 00. service-civique@carpentras.fr

Par Vanessa Arnal, Journaliste stagiaire de 'Ecole de journalisme de Nice
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Réouverture de la CPAM de Carpentras sur
rendez-vous

QC\ALE
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A compter du lundi 7 septembre, la CPAM (Caisse primaire d’assurance maladie) de Vaucluse rouvre son
Espace accueil de Carpentras uniquement sur rendez-vous. Dans le respect des regles sanitaires, les
assurés sont invités a venir a deux personnes maximums et devront étre munis de leurs cartes vitales et
de stylos. Le port du masque et la désinfection des mains avec du gel hydroalcoolique seront obligatoires
avant de pénétrer dans les locaux. A noter qu'il sera possible d’accéder a 1’espace libre-service sans
accompagnement d'un conseiller.

CPAM de Carpentras. Centre médical saint André, 217 avenue du Comtat Venaissin. Ouvert les
lundis, mardis, jeudis et vendredis de 8h30 a 12h30 et de 13h30 a 16h30. Pour prendre rendez-
vous : www.ameli.fr ou par téléphone au 3646.
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Carpentras : le Forum de la vie associative se
tiendra le samedi 5 septembre

CARPENTRAS

Capitale du Comtat Venaissin

La Ville de Carpentras organise 1’édition 2020 du Forum de la vie associative samedi 5
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septembre au parking des platanes. 200 associations recouvrant de nombreux domaines ont
prévu d’y participer.

Le Forum de la vie associative, c’est I’occasion de découvrir tous les ans les activités qui sont proposées
par les associations de la commune. Cette année, plus de 200 stands seront dressés. Des associations
culturelles aux associations humanitaires, des clubs sportifs aux associations de protection de
I'environnement, tous les centres d’intéréts seront représentés. Tout au long de la journée auront lieu des
démonstrations sportives, de danse, de musique, du théatre, etc. la Gare numérique sera également de la
partie et la Croix Rouge proposera une initiation aux gestes de premiers secours. A noter la présence
d’une espace buvette et d'un stand de restauration.

Samedi 5 septembre. 10h a 17h30. Parking des platanes, allées Jean Jaures. Acces libre.

Carpentras : un stage de calligraphie a la
Cité interdite
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La Cité interdite, boutique dédiée a I’art asiatique, accueille Noélle Samé de 1’association Je 2 Mains pour
un cours de calligraphie chinoise lundi 31 aoflit. Pratique aussi bien artistique que physique, la
calligraphie chinoise fait partie des art martiaux. Elle participe a I’élévation du corps et de I’esprit. Les
bénéfices de sa pratique sont comparables a la méditation, au Qi Gong et au Tai Chi.

Lundi 31 aout. De 10h a 12h et de 13h30 a 15h30. La Cité interdite. 31, rue des Halles.
Carpentras. 50 € la journée, 30 € la demi-journée. Inscriptions : 06 20 13 03 62.

A noter que les cours de calligraphie reprendront a la MJC de Carpentras (8, place des Pénitents Noirs)
les lundis 14 et 28 septembre de 15h a 17h ainsi que les samedis 12 et 26 septembre de 10h a 12h.
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Carpentras : le Ventoux s’expose a
I'Inguimbertine

‘Poses sur le Ventoux’ expose les clichés de photographes amateurs ayant participé a un stage d’initiation
a la photographie proposé par David Tatin, photographe, naturaliste et lauréat des Trophées de la
Biosphere en 2018. Lors de ces cinq rendez-vous avec l'art et le lieu, les stagiaires ont su capter la
lumiere, saisir la magie du vivant, s’emparer du mouvement et puiser dans le temps pour témoigner, avec
justesse, du géant de Provence.

‘Exposition photographique ‘Poses sur le Ventoux. Du ler au 20 Septembre. Bibliothéque-
musée Inguimbertine municipale. 180, place Aristide-Briand. Carpentras. Entrée libre
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Carpentras : déemolition de I'Isle Saint-Louis

Dans le cadre du Programme national de requalification des quartiers anciens dégradés, la
Ville de Carpentras va entreprendre des travaux de démolition puis de reconstruction de
logements a I'ilot « Isle Saint Louis », qui s’étend sur deux blocs de batiments entre la rue
Beaurepaire et Picquepeyre.

Plusieurs phases de chantier ont d’ores et déja été réalisées sur la période de début juin a mi-aolt avec
I'intervention de diverses entreprises sur le site pour la dépose des réseaux aériens, le désamiantage et
la déconstruction intérieure des batiments. A partir du 31 aofit et pour une durée de quatre semaines, le
chantier entre en phase de démolition des batiments avec, du ler au 11 septembre, la démolition de I'ilot
nord puis, du 14 au 25 septembre, la démolition de I'ilot sud.

Durant les travaux, la circulation automobile sera interdite sur I’emprise du projet et restreinte dans le
quartier. La circulation piétonne autour de I’emprise du chantier sera autorisée uniquement pour les
riverains rues Beaurepaire, Piquepeyre et rue du refuge.
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A l'issue des travaux, une trentaine de nouveaux appartements seront créés, comprenant notamment une
résidence sénior prévue sur le nord de I'ilot et des logements a la vente dans la partie sud. Un espace

public central sera également aménagé, proposant ainsi aux habitants du quartier un espace de vie
commun.

Pour toute information complémentaire, il est possible de contacter le service Rénovation
urbaine et proximité au 04 90 60 84 18.
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Mise en place du chantier = LI 4
Lundi 31 aodt 2020

@{:A RPFENTRAS

Q Accés automobile interdit & partir de ce panneau
P Accés piéton interdit - sauf pour les riverains
200%  Zone chantier - acces interdit au public
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Cérémonie commémorative du 76eme
anniversaire de la libération de Carpentras
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Mardi 25 aotlit aura lieu la cérémonie commémorative du 76éme anniversaire de la Libération de
Carpentras. La cérémonie débutera par un rassemblement a 17h30 devant la stéle du Souvenir au jeune
René Pasculin (Square jouxtant le tennis, Allée Jean Jaures), puis se poursuivra place du 25 aolt 1944. A
noter qu’en raison de la crise sanitaire, la cérémonie aura lieu en comité restreint.
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