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Caumont-sur-Durance : I’association La
Vigilante organise une journée de nettoyage

L’association La Vigilante organise une journée de nettoyage de I’environnement ce samedi 10
juin a Caumont-sur-Durance.

En partenariat avec les entreprises locales et la municipalité de Caumont-sur-Durance, 1’association La
Vigilante organise depuis plusieurs années une journée de nettoyage. Ce sont environ 200 personnes de
tous les ages qui se mobilisent a chaque édition. Ensemble, ils se retrouvent une demi-journée pour
ramasser les déchets et nettoyer le village et les espaces naturels.

Cette année, la journée de nettoyage aura lieu ce samedi 10 juin. Le point de rendez-vous est donné a
7h30 sur le parking du U Express, partenaire de 1'évenement qui offrira le petit-déjeuner aux
participants. Les inscriptions seront possibles directement sur place et les équipes seront formées et
réparties sur les différents quartiers de Caumont-sur-Durance. Chaque équipe sera encadrée par des
référents. Le départ s’effectuera a 8h et la nouveauté de I’année : un départ pour les enfants est prévu a
9h.

Pour cloturer la matinée, un apéritif sera offert par la ville de Caumont-sur-Durance sur le parvis de la
mairie.

Samedi 10 juin a 7h30 parking U Express, Caumont-sur-Durance.
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Renseignements et inscriptions en amont possible aupres de La Mades’A, sur place ou au 04 90 01 20 13.

IR

Il y a 10 ans Caumont était la premiere
commune de France a proposer une mutuelle
municipale

AU VIUN

I U]

La Mutuelle Générale d’Avignon Grand Sud (MGA) vient de célébrer les 10 ans des Mutuelles
de Village a Caumont-sur-Durance, premiére municipalité de France a I’avoir mise en place.
Depuis, pres de 2 000 communes ont suivi I’exemple de la ville vauclusienne.

Ily a 10 ans, a 'initiative de Véronique Debue alors adjointe a la mairie de Caumont-sur-Durance, s’est
créé en 2013 un comité de pilotage composé de professionnels de la santé, d’étudiants et de citoyens.
L’idée de ce dispositif consistait a regrouper les habitants d’'une méme commune afin de leur faire
bénéficier d'une complémentaire santé non-obligatoire de qualité a des prix compétitifs.

Les Mutuelles de village se sont donc alors concrétisées autour un contrat spécifique dont les garanties
et les tarifs ont été discutés avec la commune. Caumont-sur-Durance et la MGA ont été les précurseurs
en France.
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« C’est ici a Caumont que 1'idée a été travaillée, murie et au final réalisée, rappelle Claude Morel, actuel
maire de Caumont-sur-Durance. Nous en sommes vraiment fiers. Rien n’aurait abouti sans une rencontre
entre Véronique Debue, le comité le pilotage et la MGA. »

Un exemple pour plus de 2 000 communes francaises

De nombreuses municipalités ont ensuite suivi ’exemple de Caumont-sur-Durance, premier village de
France a l'avoir introduit. Rien que la MGA compte aujourd’hui 86 communes adhérentes. Et au niveau
national, on évalue actuellement a environ 2 000 le nombre de communes (dont plusieurs dizaines de
vauclusiennes) a avoir mis en place ce dispositif solidaire de santé. De quoi ‘couvrir’ 20 000 personnes
qui bénéficient désormais d'une mutuelle santé communale sur ’ensemble de I'Hexagone.

« Nous avons pris la Mutuelle de village dés le début et nous y sommes toujours... », confie trés satisfait,
un couple de Caumontois lors de la soirée de célébration de ce 10e anniversaire qui s’est tenu cette
semaine.

L.G.

Caumont-sur-Durance récompensée pour ses
actions Terre de Jeux 2024
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Le Comité Départemental Olympique et Sportif de Vaucluse vient de remettre un trophée a Claude
Morel, maire de Caumont-sur-Durance, pour les actions menées par la commune depuis plus de deux ans
dans le cadre du label Terre de Jeux 2024. Cette récompense a été remise lors de l'inauguration du
nouveau parcours d’orientation de la commune.

Pour I’élaboration de ce nouveau parcours, des travaux de rénovation ont été menés pour de nouveaux
poteaux et balises, 1’édition d’une nouvelle cartographie et l'installation de la signalétique permettant
ajourd’hui la découverte de quatre parcours de tout niveau avec 12, 16, 22 ou 30 balises.

Depuis 2 ans, la Ville s’est engagée a sensibiliser les Caumontois de tous les ages aux bienfaits du sport
et a faire vivre les Jeux Olympiques de Paris aux enfants. De nombreuses activités ont été proposées
telles que la Journée Olympique destinée aux éléves caumontois, ou encore le Run & Bike. La commune
s’est également dotée d’un dojo I’année derniere. De nouvelles animations seront proposées cette année.
La Journée Olympique reviendra le vendredi 23 juin prochain.
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La commune de Caumont-sur-Durance rend
hommage aux victimes du terrorisme

Le samedi 11 mars dernier a eu lieu la Journée nationale et européenne d’hommage aux victimes du
terrorisme, a laquelle la municipalité de Caumont-sur-Durance a participé. La cérémonie a eu lieu sur le
parvis de la mairie en présence d’Elisabeth Amoros, vice-présidente du Département de Vaucluse, des
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élus, des représentants militaires, des anciens combattants ainsi que des pompiers du centre de secours
Caumont-Gadagne.

Les jeunes élus du conseil municipal des enfants ont fait la lecture d’un texte ‘Quand les hommes vivront
d’amour’ de Raymond Lévesque, datant de 1956. C’était leur derniére cérémonie officielle avant les
nouvelles élections. ‘Le chant des oiseaux’ de Pablo Casals et 'Hymne Européen ont également résonné
sur le parvis de la mairie. « A ceux qui voudraient nous terroriser, opposons notre courage, a énoncé
Claude Morel, maire de la commune. A ceux qui voudraient nous asservir, opposons notre liberté. A ceux
qui voudraient nous diviser, opposons notre volonté de nous unir. Et de maniere plus générale opposons
I'amour a la haine. »

V.A.

Maison Valentina et Koumi, I’alliance
surprenante entre une boulangerie et la
cuisine asiatique
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La boulangerie-patisserie artisanale Maison Valentina et le traiteur inspiré de la cuisine
asiatique Koumi, qui ont ouvert leurs portes le 3 janvier dernier, viennent d’étre inaugurés. Les
deux commerces font partie du projet de réaménagement de I’ancienne caserne de pompiers de
Caumont-sur-Durance.

En 2021, la commune de Caumont-sur-Durance a annoncé son_projet de réaménagement de I’ancienne
caserne de pompiers située place du marché aux raisins. L’objectif était de permettre ’ouverture de
nouveaux commerces afin de créer un second cceur de ville, en complément du centre-ancien.

Une nouvelle boulangerie. C’était la priorité de ce projet de réaménagement. Un appel a projet a été
lancé. C’est donc la boulangerie-patisserie artisanale Maison Valentina qui a vu le jour sur la place du
marché aux raisins. Ainsi, les Caumontois peuvent y trouver leur bonheur : des pains, des viennoiseries,
et d’autres plaisirs sucrés ou salés. Le commerce accueille aussi un salon de thé, ou les clients peuvent se
poser et profiter. Les plus virtuoses d’entre eux peuvent méme s’assoir au piano et jouer une mélodie.

Koumi, le coin asiatique

A coté de Maison Valentina se trouve Koumi. Si de ’extérieur, cela semble étre un tout autre commerce,
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de l'intérieur, les deux sont reliés. Martine Colomb Pommel, propriétaire de la boulangerie, et Emilie
Reyne, propriétaire de Koumi, se connaissent depuis plusieurs années. Toutes deux ont travaillé
ensemble chez un traiteur avant d’avoir leur propre commerce. Lorsqu’Emilie fait part de ses recherches
d'un local a Martine, cette derniere propose de lui accorder une partie de Maison Valentina pour y
installer Koumi.

&
CH . o

Koumi propose des plateaux de sushis, des brochettes, ou encore des bo buns. ©Koumi
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MAISON
VALENTINA

BOULANGERIE PATISSERIE

0486841199

©Noélle Gamand

C’est ainsi qu’est née 1'alliance aussi originale qu’évidente entre la boulangerie-patisserie et la cuisine
inspirée d’Asie. « Des sushis et des plats inspirés d’Asie dans une boulangerie, c’est une drole idée, mais
finalement ca plait au Caumontois », s’enthousiasme Emilie Reyne. Les deux commerces se partagent
donc un espace de 250m?.

Des valeurs communes

Maison Valentina et Koumi ont donc ouvert leurs portes le 3 janvier dernier et ont été inaugurés le 9
mars dernier. Entre 150 et 200 personnes étaient présentes pour l'occasion. Elus, habitants,
commercants et fournisseurs se sont réunis pour célébrer cette nouvelle forme de vie au sein de la
commune. « Notre objectif est le méme : apporter de la vie et donner le sourire aux habitants », explique
Emilie Reyne.
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A l'instar de la collaboration entre Maison Valentina et Koumi, le mélange entre les pratiques
frangaises et la culture asiatique était a I’honneur lors de I'inauguration. © Noélle Gamand

Que ce soit du coté boulangerie-patisserie, ou du coté cuisine asiatique, tout est artisanal avec des
produits frais. A terme, ’objectif serait de ne proposer que des bonnes choses cuisinées & partir de
produits locaux uniquement. « Le plus important pour nous, c’est avant tout d’écouter les clients, essayer
de leur proposer des choses dont ils ont envie », conclut la gérante de Koumi.

Informations pratiques

La boulangerie-patisserie artisanale Maison Valentina est ouverte du lundi au samedi de 6h a 19h30.
Koumi est ouvert les mardis, mercredis, jeudis et samedis de 11h a 15h, et les vendredis de 11h a 19h30.

Caumont-sur-Durance : le conseil citoyen
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présentera ses idées au prochain conseil
municipal

Le mardi 14 mars a 19h, le conseil citoyen de Caumont-sur-Durance prendra la parole lors du prochain
conseil municipal de la commune. Composé d’habitants, acteurs associatifs et économiques, élus
majoritaires et de jeunes conseillers membres du conseil municipal des enfants, le conseil citoyen
intervient une fois par an et a pour objectif de débattre de sujets importants concernant la commune afin
de faire remonter des idées et des propositions a la municipalité.

Les membres du conseil citoyen sont répartis en trois commissions : environnement et cadre de vie, bien
vivre ensemble et relations sociales, ainsi que prospectives et lien intergénérationnel. Ainsi, chaque
partie présentera I'avancement de ses travaux et de ses propositions autour de divers sujets tels que les
économies d’énergie, I'encouragement aux déplacements alternatifs ou encore la création d’'une Maison
des Caumontois.

VA
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Isle-sur-la-Sorgue : de I’assurance au ler prix
des poissonniers au Pavillon France

Eulalie Rus vient d’obtenir le 1* prix du concours des poissonniers au Pavillon France. Une distinction
qu’elle vient de remporter aprés 2h d’épreuves lors du Salon international de ’agriculture qui se tient
actuellement a Paris.

Installée dans sa poissonnerie Eulalie... poissons & produits de la mer implantée a I'Isle-sur-la-Sorgue, la
jeune vauclusienne s’est lancée dans I’aventure en juillet 2018 en ouvrant son magasin place Ferdinand
Buisson.

Un virage a 180° pour celle qui auparavant avait travaillé pendant 8 ans dans le secteur des assurances
apres des études de droit. Mais I’appel de la mer a été trop fort et celle qui, déja toute petite voulait
« étre poissonniere pour vendre les poissons qu’elle péchait avec sa petite canne et son épuisette », se
lance dans une reconversion professionnelle radicale pour réaliser son réve d’enfant. Elle plaque alors
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tout pour se former pendant 18 mois et aprés 9 mois d’école pour passer un CAP Poissonnier au lycée de
la mer a Sete, des semaines de stages et de rencontres pour comprendre la filiere, elle inaugure enfin sa
boutique 'isloise avant d’en ouvrir une seconde a Caumont-sur-Durance en juin 2019.

Un podium 100% féminin

Lors du concours, Euralis Rus a respectivement devancé la dijonnaise Djennyfer Grain et la basque Sandy
Lapetite lors de cette édition 2023 comprenant un QCM portant sur la filiere ainsi que des épreuves
pratiques.

« Poissonniére c’est un métier de passion, on ne peut le faire que comme ¢a, s’est exprimée la gagnante
lors de sa remise de prix. C’est un métier magnifique avec la transmission pour valeur, mais aussi tres
créatif pour la mise en valeur des produits. C’est fantastique, je suis trés heureuse d’avoir remporté le
concours aujourd’hui. »

Organisé par la Scapp Poissonnier Corail, 'OPEF (Organisation des poissonniers écaillers de France) et
le Pavillon France, ce concours vise a promouvoir le savoir-faire et les produits des métiers de la mer
sous les regards des nombreux visiteurs du Salon de I'agriculture.

AV g\
Ry
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L’isloise Eulalie Rus recoit son ler prix (au centre). DR

Que proposent les villes du Grand Avignon
pour Noel ?

Les villes du Grand Avignon vous proposent un programme festif et magique autour des
animations de Noél. Ateliers, parades, spectacles... il y en a pour tous les goiits.

Mercredi 14 décembre

Caumont-sur-Durance : ateliers créatifs de Noél

A quelques jours de Noél, la bibliothéque Pierre Vouland vous invite a participer a un atelier créatif
animé par Nancy Saura. Découpage, collage, créativité sont les maitres mots pour entrer sereinement
dans la magie de No€l. A partir de 6 ans.

10h-12h30 et 15h-17h30. Bibliotheque Pierre Vouland, place du 8 mai 1945. Gratuit sur inscription au 04
90 25 21 07.

Rochefort-du-Gard : ateliers créatifs
Fabrication de décorations de Noél. A partir de 7 ans.
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9h15-12h. Bibliotheque municipale, rue du Lavoir. Réservation au 04 90 26 13 75.

Sauveterre

Grande journée de Noél

Programme de la journée : animations par Totout’Arts, animations Kapla avec Kasajeux (5€), petit
marché, vin chaud devant le parvis du Pole, concert du Noél a partir de 17h30.

A partir de 10h. Péle Culturel Jean Ferrat. Réservation conseillée au 04 66 33 20 12.

Atelier créatif : masque magie des contes

Confection de masques pour les fétes. De 3 a 10 ans.

9h30 pour les 3-6 ans et 10h30 pour les 6-10 ans. Péle Culturel Jean Ferrat. Tarif unique 3€. Réservation
au 04 66 33 20 12.

Vedene : visite du Pere Noél

Visite du pére Noél et de sa mascotte en déambulation dans le centre-ville. Rendez-vous a 16h30 a
I’espace du Lavoir ou place du Petit Pont.

Dés 14h30. Centre-ville.

Vendredi 16 décembre

Rochefort-du-Gard : esprit de Noél

Festivités autour de Noél. Manege gratuit, chalets et buvette assurée par le comité des fétes.
Du 16 au 18 décembre. Place de la République & Castellas.

Samedi 17 décembre

Roquemaure : création de bougie de Noél

Venez participer a cet atelier DIY de 30 minutes pour vous initier a la fabrication d'une bougie parfumée
pour Noél. A partir de 6 ans.

10h-10h30. Bureau de Roquemaure, 2 rue de la Liberté.

Villeneuve-lez-Avignon

Ateliers créatifs

Deux ateliers sont proposés : « un bonhomme de neige » pour les 5-11 ans et « Rodolphe le renne au nez
rouge » pour les 6-12 ans.

10h30-17h. Salles des conférences.

Atelier poterie et végétation

En attendant l'arrivée du pere Noél, laissez place a votre imagination pour réaliser votre propre
décoration en argile. A partir de 5 ans.

10h et 14h. 4 place Victor Basch. Tarif unique 15€. Inscription au 09 83 96 14 37.

Dimanche 18 décembre

Les Angles : chantez Noél

Concert proposé par la chorale Les Voix La. Chef de choeur : Aline Vrignaud, accompagnée au piano par
Francis Squire.
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16h30. Eglise. Tarif unique 8€.

Pujaut : le fabuleux Noél de petit Paul

La mairie du Pujaut vous propose ce spectacle pour jeune public.

16h. Salle Polyvalente. Adulte 10€, enfant 8€, gratuit pour les moins de 12 ans. Réservation au 04 90 26
40 20.

Mardi 20 décembre

Rochefort-du-Gard : atelier philo de Noél

Atelier philo de Noél, avec Isabelle Rondeau. Atelier enfant a partir de 7 ans.
10h-11h30. Bibliotheque municipale. Réservation au 04 90 26 13 75.

Villeneuve-lez-Avignon : atelier fabrication de couronne végétale

Envie de réaliser votre propre décoration de Noél ? les petites Zécolos vous proposent de fabriquer votre
propre couronne végétale pour décorer la maison.

10h et 15h. 4 place Victor Basch. Tarif unique 10€. Inscription au 09 83 96 14 37.

Mercredi 21 décembre

Roquemaure : création d’une bougie de Noél

Venez participer a cet atelier DIY de 30 minutes pour vous initier a la fabriquer d’une bougie parfumée
pour Noél. A partir de 6 ans.

14h30-15h. Bureau de Roquemaure, 2 rue de la Liberté.

Vedene : visite du pere Noél

Visite du pére Noél et de sa mascotte en déambulation dans le centre-ville. Rendez-vous a 16h30 a
I’espace du Lavoir ou place du Petit Pont.

Dés 14h30. Centre-ville.

Villeneuve-lez-Avignon

Parade des lutins et laché de lutins

Venez danser et déambuler sur les plus beaux et entrainants airs de Noél interprétés par le Quality
Street Band, accompagné par 2 lutins géants.

17h. Centre-ville.

Grande chasse au trésor « Quentin le lutin »
Animation qui méle spectacle et course au trésor dans le centre historique. Des 6 ans.
15h et 17h. Centre-ville, départ parking Chartreuse.

Jeudi 22 décembre

Villeneuve-lez-Avignon : atelier création de cartes voeux

En attendant l'arrivée du pére Noél, venez créer trois cartes de voeux a l’aquarelle. A partir de 5 ans.
10h-12h et 14h-16h. 4 place Victor Basch. Tarif unique 15€. Inscription au 09 83 96 14 37.

Vedeéne : visite de la creche
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Durant les fétes, venez découvrir la créche de Noél a 1I’église St Thomas ainsi que les décorations
réalisées par les enfants des écoles de la ville. A découvrir Impasse Camille Claudel.
Du 22 décembre 2022 au 1% janvier 2023. Eglise Saint-Thomas. Entrée libre.

Commerce : raccordement électrique pour la
nouvelle boulangerie du second coeur de ville
de Caumont

Une nouvelle boulangerie artisanale va ouvrir ses portes, début janvier a Caumont-sur-Durance. Cette
ouverture s’inscrit dans le projet de réaménagement de I’ancienne caserne des pompiers de la place du
marché aux raisons. L’'objectif pour la commune de Caumont-sur-Durance est de rénover 1’ancienne
caserne afin d'y accueillir quatre commerces de bouche et créer un second cceur de ville.
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Lire également : « Commerce : un deuxiéme cceur de ville pour Caumont »

Le commerce a d{i étre raccordé électriquement et ce sont les équipes d’Enedis qui s’en sont chargées.
Ce raccordement, qui imposait une augmentation de puissance, a nécessité des travaux a la fois de génie
civil et de génie électrique : terrassement, pose d'une armoire de coupure intégrant les coupe-circuits, le
compteur et le disjoncteur.

Une partie du chantier a été confiée 1'entreprise FERRE, l'autre partie a été prise en charge par les
équipes Enedis.

IR
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