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Près 87 % des salariés propriétaires d’un
chien ou d’un chat veulent venir travailler
avec leur compagnon

Un nouveau sondage publié  par  Ultra  Premium Direct  révèle  que 87 % des  ‘pet-parents’
français possédant un chien ou un chat souhaiteraient pouvoir venir travailler avec leur animal.
Cette forte demande s’appuie sur des bénéfices perçus en matière de bien-être, de stress et de
productivité,  alors  que  la  France  compte  aujourd’hui  près  de  79  millions  d’animaux  de
compagnie dans les foyers.

À l’heure où de nombreuses entreprises repensent leur organisation du travail, notamment avec le retour
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au  bureau,  la  question  de  la  présence  des  animaux  au  sein  des  locaux  professionnels  gagne  en
pertinence. Le sondage mené par Ultra Premium Direct cet été met en évidence une attente très nette :
87 % des salariés concernés aimeraient voir leur chien ou chat les accompagner au bureau.

Des effets bénéfiques très concrets
Au-delà du simple souhait, ce désir se fonde sur des effets bénéfiques très concrets. Parmi les répondants
: 96% affirment que travailler en présence de leur animal réduit leur stress ; 94% pensent que cette
présence  améliore  l’ambiance  et  stimule  la  créativité  ;  79%  estiment  que  la  concentration  et  la
productivité s’en trouveraient renforcées.

Des alliés du quotidien
Ces chiffres traduisent une évolution profonde : les animaux de compagnie ne sont plus perçus comme de
simples compagnons domestiques, mais comme de véritables alliés du bien-être professionnel. Selon
Ultra Premium Direct, qui autorise déjà depuis onze ans ses collaborateurs à venir avec leurs animaux,
l’enjeu est double : améliorer le quotidien des salariés et renforcer la qualité de vie des chiens et chats,
davantage présents et sollicités.

Plus d’un français sur deux concernés
À l’échelle nationale, la place des animaux est considérable. 61 % des Français déclarent posséder au
moins un animal de compagnie, soit environ 79 millions d’animaux tous types confondus. Le fichier
national I-CAD recense par ailleurs près de 17,9 millions de chiens et de chats identifiés et considérés
comme vivants au 31 décembre 2023. Parmi eux, environ 16,6 millions de chats et 9,9 millions de chiens.
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Et en Provence Alpes Côte d’Azur ?
Dans la région Provence-Alpes-Côte d’Azur, où 10,76 % des foyers possèdent un chien ou un chat, la
réalité du terrain illustre aussi cet attachement. Dans le département du Vaucluse, la SPA Vauclusienne
gère deux refuges, notamment celui de L’Isle-sur-la-Sorgue, hébergeant plus de 500 chiens et chats en
permanence, et près de 900 pensionnaires sur l’ensemble de ses deux sites. À cela s’ajoute la présence
d’une vingtaine d’élevages canins, félins ou de NAC (Nouveaux animaux de compagnie) recensés dans les
zones d’Apt et d’Orange. Si les enjeux de l’accueil sont bien présents sur le terrain : refuges saturés,
bénévoles en première ligne, demandes d’adoption en hausse, il en va de même dans l’univers du travail :
autoriser les animaux en entreprise nécessite des adaptations en matière d’hygiène, de sécurité et de
responsabilité.

Que du bonheur
La logique est simple : plus les animaux passent de temps auprès de leurs maîtres, plus le lien se

https://spavaucluse.com/
https://agriculture.gouv.fr/le-bien-etre-et-la-protection-des-nac-nouveaux-animaux-de-compagnie#:~:text=D%C3%A9finition%20des%20NAC,%2C%20batraciens%2C%20poissons%2C%20etc.
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renforce et  plus leur bien-être s’améliore.  Cette approche s’inscrit  pleinement dans la stratégie de
nombreuses entreprises en quête de différenciation : attirer et fidéliser les talents en proposant un
environnement de travail plus humain, bienveillant et innovant.

Quels bénéfices pour l’employeur ?
Pour les employeurs, les bénéfices d’une politique ‘pet-friendly’ sont multiples : réduction du stress,
amélioration de la cohésion, possible impact positif sur l’absentéisme et la motivation. Reste à la mettre
en œuvre avec discernement : zones dédiées, prise en compte des allergies, protocoles d’hygiène et
accompagnement culturel.

Conjuguer vie professionnelle et bien-être
En  somme,  le  sondage  d’Ultra  Premium  Direct  met  en  lumière  un  véritable  appel  des  salariés
propriétaires d’animaux : pouvoir conjuguer vie professionnelle et présence de leur compagnon. Avec
près de 79 millions d’animaux de compagnie en France et un fort attachement des Français à leurs
chiens et chats, la question dépasse désormais le simple avantage anecdotique pour devenir un levier de
management et de qualité de vie au travail. Le retour au bureau, désormais, pourrait bien se faire… avec
un peu plus de pattes au sol.
Mireille Hurlin

Aushopping : une boutique éphémère pour
mieux nourrir nos chiens & chats
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Ultra Premium Direct, spécialiste français de l’alimentation pour chiens et chats, vient d’ouvrir
son premier ‘pop up’ store à Avignon. Installée depuis lundi dernier dans la galerie marchande
Aushopping  du  centre  commercial  d’Auchan  Avignon-Nord,  cette  boutique  éphémère  est
ouverte jusqu’au samedi 21 juin prochain.

Durant cette période deux experts en nutrition animale accueilleront et conseillerons les clients de 9h30
à 19h30. L’occasion pour les propriétaires vauclusiens de chats et chiens de bénéficier notamment
d’offres promotionnelles allant de -20% à -40% ainsi que de participer à de nombreuses animations
(possibilité de jouer sur une roue 100% gagnante pour chaque achat, participer à tirage au sort pour
gagner 6 mois de croquettes etc).

« Nous sommes ravis de lancer notre premier pop-up à Avignon, explique Armandine Albert, ‘Chief Brand
Experience Officer’ chez Ultra Premium Direct. C’est pour nous une très belle occasion de rencontrer nos
clients, et de présenter notre marque à ceux qui ne nous connaissent pas encore. Notre objectif est de
nous rendre présents au cœur du quotidien des habitants de la région, qui sont de plus en plus nombreux
à chérir un animal de compagnie. »

https://www.ultrapremiumdirect.com/
https://www.linkedin.com/in/armandine-albert-1b9b1712b/?originalSubdomain=fr
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Un champion de la croissance
« Aujourd’hui, un Français sur deux vit avec un chat ou un chien, un chiffre qui ne fait que croître
d’année en année. Partout en France, ces maîtres veulent offrir une alimentation de qualité à leurs
animaux et recherchent de plus en plus de conseils de professionnels pour répondre au mieux aux
besoins de leurs animaux de compagnie », rappelle la startup a figurant chaque année depuis 2021 dans
le palmarès Les Echos/Statista des ‘Champions de la croissance’.

Des pop ups pour mieux mailler le territoire
Pour répondre à cette attente croissante sur tout le territoire, Ultra Premium Direct a ouvert depuis 4
ans une vingtaine de boutiques en propre en périphéries de grandes villes. L’objectif étant de donner aux
propriétaires d’animaux des conseils personnalisés et adaptés pour préserver le bien-être de leur chien
ou chat.
A ce jour, l’essentiel des boutiques se situent dans le Sud-Ouest dont est originaire la société basée à
Agen. Montpellier et Nice sont les deux implantations les plus proches de la cité des papes.
Cependant, face à une hausse de la demande, la marque a choisi de renforcer encore son maillage
territorial, y compris dans les villes où elle n’est pas encore installée physiquement. Outre Avignon, Ultra
Premium Direct, qui a réalisé un chiffre d’affaires de 70M€ en 2024, va ouvrir en juin et en juillet
d’autres pop up stores dans le sud de la France à Aubagne et Antibes.

Avignon : les vétérinaires où stériliser votre
chat en bénéficiant d’une remise
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Du 2 novembre au 10 décembre, la ville d’Avignon soutient l’opération ‘Stérilisation des chats
domestiques’ impulsée par le Collectif vauclusien et les vétérinaires avignonnais.

Grâce à la mobilisation d’un grand nombre de vétérinaires, rendez-vous chez certains d’entre eux afin de
bénéficier  de tarifs  attractifs  et  solidaires.  Une remise de près  de 20 % :  de  quoi  convaincre les
propriétaires de chats de les stériliser… sans aucun doute la meilleure façon de les protéger. Sollicités,
les bailleurs sociaux ont eux aussi répondu favorablement à cette opération de sensibilisation auprès des
habitants. De quoi convaincre les propriétaires de chats de les faire stériliser.

Liste des vétérinaires participant à l’opération :

Docteur CONTE (04 90 14 47 70)
Clinique Vétérinaire CAP-SUD (04 90 88 54 97)
Clinique Vétérinaire de l’OLIVIER (04 32 44 84 66)
Clinique Vétérinaire du PIGEONNIER (04 90 32 13 93)
Clinique Vétérinaire SAINT-MICHEL (04 90 82 61 79)
Clinique Vétérinaire du SOLEIL (04 90 13 20 00)

http://www.avignon.fr/toutes-les-actualites/actualite/jaime-mon-chat-je-le-fais-steriliser/?fbclid=IwAR0Ez2Mczy1HW_GUZXLmhdK4nO8dHP0vJ5u8_ceS4Hg9Ts9Fmeqs2A-P0vc
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Clinique Vétérinaire VETAVIGNON (04 90 82 40 27)

Annonce de la campagne de stérilisation. Crédit photo: ville d’Avignon.

L.M.

Plutôt chien ou chat ? Quel animal préfèrent
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les Européens ?

Le chien est le premier animal à avoir été domestiqué par l’Homme, les dernières études sur le sujet

https://www.nature.com/articles/ncomms16082.epdf?referrer_access_token=Vk7PrDNDqCkdVdh8DIiHLdRgN0jAjWel9jnR3ZoTv0NDzp2bUBilDCXB6SldW870jDSw3pWSz6Lnflhm9dA72TnxsdhiyTKMSiIj8zMqWBW88Yo8jG6E5h4JpwfOTLYnNtb0c_EjbVdGKkOgJ9gXxQJKuH3ATybxqri16PbYd_iqzEurNQ00hhg21c62ujwQ8zHiPYs0FPR8C7Wj2dTH3quNx5-BYy-9sGMuoth6Lg_UvMctChTbkgyU_4Q8b45J30joHk6T1PYOdvpB9CYJBLetFdNNz0CmjV6A1F64D4M=&tracking_referrer=www.pourlascience.fr
https://www.echodumardi.com/wp-content/uploads/2020/12/footer_pdf_echo_mardi.jpg


2 décembre 2025 |

Ecrit par le 2 décembre 2025

https://www.echodumardi.com/tag/chat/   10/12

situant le processus entre 20 000 et 40 000 ans avant notre ère. Et avec le chat, dont la domestication est
arrivée plus tard au néolithique, il y a 6 000 ans, ils sont toujours les animaux de compagnie les plus
répandus dans les foyers. Selon les données de la FEDIAF, les chiens et les chats représentaient les deux
tiers des animaux de compagnie recensés dans l’Union européenne en 2020. Si les chats sont les plus
nombreux, plus de 80 millions contre 70 millions pour les chiens, les préférences pour l’un ou l’autre de
ces animaux varient selon les pays.

Comme le montre notre carte, les chiens sont les plus populaires en Tchéquie et en Pologne, avec autour
de 40 % des ménages qui possèdent au moins un chien. Ces derniers ont également les faveurs au
Portugal (38 %), en Lituanie (37 %), en Irlande (35 %) et en Espagne (26 %). À l’inverse, ce sont les chats
qui dominent dans les foyers français (31 %, contre 20 % pour les chiens), ainsi que dans une dizaine
d’autres  pays  d’Europe  au  sein  des  vingt-quatre  étudiés.  C’est  le  cas  notamment  en  Belgique,  en
Autriche, en Allemagne et au Danemark. La Roumanie fait partie des pays où la popularité de ces deux
animaux est très proche : 47 % des ménages possèdent un félin et 46 % un chien. Des statistiques qui
font également des Roumains les Européens les plus enclins à héberger des animaux de compagnie.

De Tristan Gaudiaut pour Statista

72% des propriétaires en télétravail trouvent
leur animal plus heureux

https://www.statista.com/topics/3890/pet-market-in-europe/
https://www.statista.com/statistics/515010/pet-population-european-union-eu-by-animal/
https://www.statista.com/statistics/515475/dog-ownership-european-union-eu-by-country/
https://www.statista.com/statistics/515464/cat-ownership-european-union-eu-by-country/
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Une récente étude* s’est penchée sur les changements engendrés par le télétravail entre les
Français et leurs animaux de compagnie. Une enquête qui met en lumière le bien-être de nos
amis les bêtes, tout en pointant du doigt un certain délaissement de la part des propriétaires.

Le constat est logique, 56% des Français qui sont en télétravail déclarent passer plus de temps avec leur
animal. Ce qui l’est beaucoup moins, c’est que 51% avouent qu’ils ne profitent pas de ce temps pour faire
plus de balades et que 53% jouent moins avec leur animal alors qu’ils sont en télétravail. Ce paradoxe
s’explique par le fait que « beaucoup de personnes en ‘home office’ travaillent plus qu’au bureau et ont
donc moins de temps à consacrer à d’autres activités ».

Des boules de poils qui réclament de l’attention

La présence des animaux est un bienfait admis et encore plus important pour 97% des Français en
confinement**. Cependant, en télétravail, un animal peut causer parfois quelques désagréments. Ainsi,
39 % des Français disent être tout le temps dérangé par leur animal.  Les animaux de compagnie
semblent adorer solliciter leur propriétaire quand ils sont en train d’écrire sur ordinateur (57%), quand
ils téléphonent (43%) et un peu moins quand ils sont en visioconférence (38%). Être en télétravail en
compagnie de son animal a heureusement beaucoup d’impact positif sur son bien-être, et sans doute
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aussi pour celui du propriétaire. Les chiffres en disent long, 67% trouvent leur animal moins stressé, 69%
moins déprimé.

Gare à la séparation

Face à cette crise sanitaire, nombreux sont ceux qui espèrent un retour à la normale rapidement. Les
animaux de compagnie risquent en revanche de pâtir d’une brusque séparation à laquelle ils ne sont pas
préparés.  Seulement  13% des Français  disent  essayer  de ne pas  trop habituer  leur  animal  à  leur
présence lorsqu’ils sont en télétravail. Autre conséquence du télétravail, 59% des animaux semblent avoir
pris de mauvaises habitudes. Le retour au bureau risque donc d’être mouvementé.  

*Enquête de WAMIZ menée auprès de 3 716 personnes, propriétaires d’au moins un animal et étant en
home office actuellement.

**Sondage Wamiz réalisé en novembre 2020 sur 2 787 répondants propriétaires de chiens et/ou de chats
en France).
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