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Codes 84 : un guide pour respecter les gestes
barrieres dans les ecoles

Vaucluse

Comité départemental
d'éducation pour la santé

Le Comité départemental d’éducation pour la santé du Vaucluse (Codes 84) propose aux équipes des
écoles primaires du département quelques références en éducation pour la santé afin de les
accompagner dans la mise en ceuvre des recommandations du protocole sanitaire de 1’éducation
nationale. En référence a ce nouveau protocole, deux thématiques sont abordées dans le guide : les
gestes barrieres et le port du masque pour les éléves de primaire. Téléchargeable ici, le guide pourra
étre actualisé en fonction de I’évolution de la situation et des besoins des professionnels.

Par ailleurs, avec I'arrivée de ce nouveau confinement, le Codes 84 réorganise ses activités. Reprenant le
télétravail, le Codes ferme ses bureaux jusqu’au 2 décembre prochain et annule certaines animations
prévues telles que la formation ‘méthodologie de projet’, les ateliers du jeudi ‘Vitality et présentation
d’outils pédagogiques dans le cadre des Passerelles citoyennes de Cavaillon’ ainsi que la permanence de
I’antenne de Cavaillon. Pour toute demande, le Codes reste joignable (04 90 81 02 41) a ses horaires
habituels du lundi au jeudi de 9h a 12h30 et de 13h30 a 17h30, et le vendredi matin de 9h a 12h.
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Sante : mieux agir face au coronavirus avec
le Codes

10 &

Le Codes (Comité départemental d’éducation pour la santé) de Vaucluse s’adapte au climat sanitaire
mondial. Il propose, pour cette rentrée, une formation sur le sujet du coronavirus. Financée par 'ARS
(Agence régionale de santé) et la Région Sud, cette formation est réservée aux professionnels, mais aussi
aux bénévoles dont 1'activité engage a rencontrer des publics.

Une nouveauté distingue cette formation des précédentes : elle peut se suivre en présentiel ou par
visioconférence. Le module en présentiel est limité a 10 personnes afin de respecter au mieux les regles
sanitaires. Celui a distance, limité a 20 personnes, est donc nécessaire pour atteindre plus de
professionnels et bénévoles. L’objectif principal constitue la compréhension des mesures barrieres afin
de réduire au maximum les risques de propagation. Accompagner les professionnels sur leur facon de
gérer la situation est aussi un des objectifs de cette formation. A l'issue de 1'atelier, les professionnels et
bénévoles devraient avoir accumulé assez de connaissances pour accompagner les publics qu’ils
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rencontrent et répondent a leurs préoccupations. Ils devraient également étre capable d’expliquer les
mesures barrieres et le role de chacun dans cette crise en tant qu’acteur de santé.
Formation a distance : Jeudi 17 et lundi 21 septembre. 14h 15h30. Application gratuite Zoom

Formation en présentiel : Vendredi 2 octobre. 9h30 12h30. Avignon. Lieu précisé lors de
I'inscription.

Formation gratuite. 04 90 81 06 89. accueil@codes84.fr.

Par Vanessa Arnal

Journaliste stagiaire de 1’'Ecole de journalisme de Nice

Avignon : le Codes forme a la régulation
émotionnelle et la dynamique de groupe avec
la méditation de pleine conscience
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Le Comité départemental d’éducation pour la santé de Vaucluse (Codes 84) organise une
formation du 21 au 23 septembre pour les professionnels des secteurs de la santé, du social, de
I’éducation et de I’animation, destinée a optimiser la gestion des contraintes, du stress et des
relations, par I’exploration et le développement de I'intelligence émotionnelle et des ressources
personnelles.
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Au cours de cette formation de trois jours, Emmanuelle Decker, docteur en psychologie et sophrologue,
donnera aux professionnels toutes les clés pour augmenter leur régulation émotionnelle (bien-étre
personnel, capacité a mieux vivre avec ses émotions et celles des autres), développer l'intelligence
collective et les relations de coopérations créatives par l’exploration des relations assertives
bienveillantes et des compétences de facilitation des échanges dans les conflits et les dynamiques de
groupe, repérer les signes de fatigue avant I’épuisement et le burn-out, s’entrainer a revenir vers soi et
développer sérénité et solidité face aux évenements.

Lundi 21, mardi 22 et mercredi 23 septembre. 57, avenue Pierre Semard. Avignon. Tarif : 400 €
par personne pour les 3 jours de formation. Informations et inscriptions ici. 04 90 81 02 41.
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Le Codes recrute un chargé de projet en
éducation et promotion de la sante

Vaucluse

Comité départemental
d'éducation pour la santé

Le Comité départemental d’éducation pour la santé de Vaucluse (Codes 84) recrute un.e
chargé.e de projet expérimenté.e en éducation et promotion de la santé pour un poste a
pourvoir au ler octobre prochain.

Association départementale de santé publique ceuvrant dans le champ de 1’éducation et de la promotion
de la santé, le Codes 84 ouvre les candidatures pour un poste de chargé.e de projet en éducation et
promotion de la santé. Parmi ses missions futures, le.la futur.e recruté.e devra développer différents
programmes en éducation pour la santé et en particulier sur des questions d’addictions et de nutrition,
former des professionnels des secteurs sanitaire, de 1’éducation, du social, sur différents sujets
(compétences psycho sociales, méthodes et outils d’éducation pour la santé, thématiques de santé...),
ainsi que conseiller et accompagner les professionnels du département dans leurs projets de santé.

Les postulant.e.s doivent faire parvenir un CV et une lettre de motivation avant le 28 aolit 2020 par
courrier (57, avenue Pierre Sémard, Avignon) ou par mail sur : alain.douiller@codes84.fr

L’offre d’emploi détaillée est consultable ici Le poste est a pourvoir au ler octobre 2020.
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