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CPME 84, Et si on évoquait la santé mentale
des dirigeants ?

La Confédération des petites et moyennes entreprises de Vaucluse propose un petit-déjeuner
‘La santé mentale des dirigeants du territoire’ mardi 22 mars de 8h30 à 10h30 au siège de
l’AIST 84 (Service de santé au travail) 40, rue François 1er à Avignon.

Jean-Philippe Matz, psychologue du travail sera en charge de l’animation de cette séance de travail avec,
à ses côtés, Benjamin Galloux, médecin du travail.

En savoir plus
La CPME 84, l’organisation au service des TPE-PME, commerçants et indépendants dans le département
et l’AIST 84 s’associent pour une nouvelle rencontre thématique.

La réforme sur la prévention de la santé au travail est en cours. L’article 23 de la loi du 2 août 2021 fixe
que « le chef de l’entreprise adhérent à un service de prévention et de santé au travail interentreprises
pourra bénéficier de l’offre de services proposée aux salariés » et que les travailleurs indépendants
«pourront s’affilier au service de prévention et de santé au travail interentreprises de leur choix».

Une offre spécifique sera donc bientôt proposée aux dirigeants et travailleurs non-salariés du territoire
adhérents à l’AIST 84. Afin de co-construire cette offre, l’AIST 84 vous invite à venir échanger et à
exprimer vos besoins.

L’épuisement professionnel
L’épuisement  professionnel  étant  la  1ère  cause  d’altération  de  la  santé  au  travail  nous  vous
proposons d’aborder cette thématique et de répondre en amont à un questionnaire rapide et anonyme qui
permettra d’évaluer votre niveau d’épuisement professionnel  et  d’alimenter une étude sur la  santé
mental des dirigeants du territoire qui servira de base aux échanges. 

Questionnaire : https://bit.ly/3t7nRRM

Le pass vaccinal sera demandé lors de cette rencontre. L’inscription est à faire sur contact@cpme84.org
04 90 14 90 90 www.cpme84.com
MH
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(Vidéo) CPME 84, visite de l’entreprise
Blachère illumination à Apt

La CPME 84 (Confédération des petites et moyennes entreprises de Vaucluse) propose la visite de
l’entreprise Blachère à Apt,  mardi  1er  mars de 9h30 à 11h. La visite est  limitée aux 30 premières
inscriptions. Le pass vaccinal sera demandé lors de cette rencontre et le protocole sanitaire strictement
appliqué.  L’inscription  est  ferme  et  définitive  par  retour  de  mail  sur  contact@cpme84.org
www.cpme84.com

Blachère en chiffres
Depuis 1973, Jean-Paul Blachère illumine les villes de sculptures de lumière dans plus de 150 pays. Tour
Eiffel, Champs Elysées, Amsterdam, Vienne, Moscou, Dubaï, Londres, Rio… Le monde aime la lumière et
celle-ci rime avec Led, chez Blachère, depuis 2008. Ce sont 50 000 décors en série et 6000 sur mesures ;
1000 villes illuminées dans 150 pays ; 500 centres commerciaux ; 400 salariés dans le monde et 120 sur
le site d’Apt  et  26 filiales.  Un showroom époustouflant de 300m2 y déploie les dernières œuvres
façonnées. Le saviez-vous ? Blachère conçoit aussi des décorations estivales XXL.

La fondation Blachère
La fondation œuvre depuis 2003, date de sa création, pour promouvoir l’art contemporain et accompagne
près de 200 artistes du continent africain et de la diaspora. Chaque année, elle accueille artistes en
résidence et expositions et reçoit 18 000 visiteurs dont 4 000 élèves. La boutik ainsi que la librairie
proposent la sélection d’œuvres originales d’artistes émergents et confirmés ainsi que des objets et livres
d’art.
MH

CPME84 Appel à candidature Tribunal de
commerce

Dans le cadre de la préparation annuelle de l’élection de juges au Tribunal de Commerce
d’Avignon, la CPME 84 (Confédération des petites et moyennes entreprises de Vaucluse) lance
un appel à candidature afin d’intégrer cette fonction.

https://www.cpme84.com/
https://blachere-illumination.com/group
mailto:contact@cpme84.org
http://www.cpme84.com
https://www.cpme84.com/
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Pour rappel, le Tribunal de Commerce est la juridiction spécialisée du premier degré, composée de juges
élus par les dirigeants d’entreprise. Elle tranche les conflits entre commerçants ainsi que les litiges
relatifs aux actes de commerce et statue en matière de défaillance des entreprises.

Juge durant 2 ans
Les juges des Tribunaux de Commerce sont élus pour une durée de 2 ans avec la possibilité de 3
renouvellements de 4 ans.

Pour être éligible
les candidats devront remplir les conditions prévues par les articles L723-4 ; L723-5 ; L723-6; L723-7 et
L723-8 du code de commerce, soit entre autres :
Etre âgés entre 30 ans et 75 ans ; Justifier soit d’une immatriculation pendant cinq années au moins au
registre du commerce et des sociétés ou au répertoire des métiers, soit de l’exercice, pendant une durée
totale cumulée de cinq ans ;  Etre inscrits  sur les listes électorales des chambres de commerce et
d’industrie et des chambres de métiers et de l’artisanat dressées dans le ressort du tribunal de commerce
ou dans le ressort des tribunaux de commerce limitrophes ; Ne pas exercer la fonction de conseiller
prud’hommes.

Enjeux majeurs
Face aux enjeux majeurs de cette fonction essentielle pour l’équilibre de l’économie locale, les candidats
devront impérativement être dotés : D’une disponibilité suffisante (1 journée par semaine en moyenne est
à prévoir) ; D’une bonne expérience de la gestion d’entreprise ; D’un sens de l’engagement, de l’intégrité,
de l’humilité et de l’exigence ; D’une forte capacité de rédaction et de synthèse ; D’une aisance avec
l’outil informatique. Le candidat H/F devra s’engager en vue d’accomplir cette mission dans la durée
ainsi qu’à suivre les formations proposées, nécessaires et obligatoires.

Pré-candidater ?
Vous êtes invités à vous faire connaître sur contact@cpme84.org CPME84, 4-6, avenue de ma Reine
Jeanne à Avignon.
MH

CPME 84 : Pitch party et visite de ProNatura

La Confédération des petites et moyennes entreprises de Vaucluse invite les entrepreneurs à relancer et
dynamiser leur activité via une pitch party mercredi 12 janvier de 9h à 10h30. Les places sont limitées
aux 50 premières inscriptions. Le lien du webinaire, pour la pitch party, sera transmis après confirmation
par retour de mail. L’inscription est ferme et définitive.  

http://eye.sbc37.com/c?p=wAbNA1LCxBANKtCR0KEl0NZlRNCV0KzQjkv7KuJMxBBTaAfQkvPQnmtH0KPr0JR2QNCqBu25bWFpbHRvOmNvbnRhY3RAY3BtZTg0Lm9yZ6YxMTQ5NjK2N2NNSUVTQnBTRWU2ZUp1X3pZNno3UcC2M0I2S2VzdlUyRW1KQ1VPSTU1S09KZ61leWUuc2JjMzcuY29txBQUf9CwbenQ29DJdSM2JtC50NjQyArtfynQxOc
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La structure patronale propose également la visite de ProNatura, grossiste en fruits et légumes bio, jeudi
20 janvier de 10h à 11h30, 754, avenue Pierre Grand, au Min (marché d’intérêt national) de Cavaillon. La
visite  sera  limitée  aux 30 premières  inscriptions.  Réservation obligatoire  auprès  de  la  CPME 84 :
contact@cpme84.org. 04 90 14 90 90. www.cpme84.com
MH

Avignon, Plan Faubourgs après les riverains
la CPME 84 s’émeut de la situation

Bernard Vergier, président de la CPME 84 (Confédération des petites et moyennes entreprises
du Vaucluse) s’émeut de la circulation routière sur Avignon et du plan Faubourgs.

«Les chefs d’entreprise circulant sur la commune, leurs collaborateurs, leurs clients ainsi que leurs
fournisseurs sont particulièrement impactés par les embouteillages quotidiens sur les principaux axes de
circulation (….) occasionnés par les sens uniques. Les dirigeants locaux nous remontent chaque jour
l’impact négatif engendré sur l’activité économique et le rallongement des temps de trajet et/ou retards
de leurs collaborateurs engendrant des coûts supplémentaires pour les entreprises.»

Un échappement vers les départements limitrophes ?
«Par ailleurs, notre organisation est particulièrement inquiète des répercussions environnementales et
des  pollutions  générées  par  cette  circulation  très  ralentie  alors  que  grand  nombre  d’activités
économiques ne peuvent s’effectuer autrement que par véhicules ou camions. En l’état, la commune
d’Avignon  et  le  bassin  économique  du  Grand  Avignon  risquent  d’être  encore  plus  fragilisés
économiquement si les sens de circulation restent inchangés, au profit des départements limitrophes.»
MH

Chefs d’entreprise, vous avez besoin de
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relancer et redynamiser votre activité ?

La CPME 84 et le réseau Cap Affaires s’associent pour soutenir les chefs d’entreprise et vous donner une
meilleure visibilité !  Vendredi 19 novembre 2021 de 9h à 10h30. Places limitées aux 50 premières
inscriptions. Le lien pour participer à la Pitch party sera transmis après confirmation par retour de mail.
L’inscription est ferme et définitive. 04 90 14 90 90 contact@cpme84.org www.cpme84.com

MH

Petit-déjeuner de la CPME 84, ‘Le télétravail,
une prise de recul nécessaire’

La CPME 84 (Confédération des petites et moyennes entreprises), l’organisation au service des TPE-PME
(Très petites et moyennes entreprises), commerçants et indépendants en Vaucluse, en partenariat avec
Harmonie Mutuelle – groupe Vyv, propose une rencontre sur les conditions de la réussite d’un télétravail
choisi et non subi par l’entreprise.

Il y sera question de Moyens matériels et cadre de travail ; Concertations et relations sociales ; Maintien
de la cohésion de l’équipe ; Mise à jour du document unique et des Eléments du droit à la déconnexion.

Les infos pratiques

‘Le télétravail : une prise de recul nécessaire’, mardi 19 octobre 2021 de 8h30 à 10h30 au Novotel
Avignon-Nord, 135 avenue Louis Pasteur à Sorgues. Parking accessible et gratuit sur le site. Réservation
obligatoire sur contact@cpme84.org et au 04 90 14 90 90 et www.cpme84.com
MH
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CPME 84 & Quartier d’affaires proposent une
pitch party

Chefs  d’entreprise,  vous  avez  besoin  de  relancer  et  redynamiser  votre  activité  ?  La  CPME  84
(Confédération des petites et moyennes entreprises) et le réseau Quartier d’Affaires organisent une pitch-
party durant laquelle les dirigeants auront 1,30 mn pour vous présenter et parler de leur entreprise en
visioconférence. Le lien pour la pitch party sera transmis après confirmation par retour de mail. Le secret
d’un bon pitch ? Il devra être sexy, pertinent et différentiant.

Les infos pratiques

Pitch party. Mardi 5 octobre. De 9h à 10h30. Les inscriptions se font dès maintenant. Places limitées aux
50 premières inscriptions. 04 90 14 90 90 contact@cpme84.org et www.cpme84.com
MH

CPME 84 : quand 60 cheffes d’entreprise se
réunissent
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Il y a quelques jours avait lieu le ‘déjeuner d’été’ du pôle femmes de la CPME 84. Pas moins de 60 cheffes
d’entreprise se sont réunies pour un moment sous le signe de la convivialité, du développement du
réseau et du plaisir de se retrouver. « Un grand merci à Anne-Charlotte et Laurent Bachas, dirigeant du
château la Font du Loup pour l’accueil et à Marjolaine Djoukwé, dirigeante d’Elie et Marjolaine pour le
déjeuner de qualité ! », déclarait l’association.

«  Comment faire  respecter  notre égalité,  en tant  que femme,  dans le  monde professionnel  ?  »   ;
« Comment mieux gérer ses priorités et gagner en efficacité personnelle ? » , toute l’année, des ateliers
d’échanges ont lieu au sein du pôle femmes CPME 84. Objectif ? Permettre à une adhérente de poser sa
problématique et réfléchir ensemble à des pistes d’action et de réflexion. Aucun jugement mais une co-
construction car ‘lorsque l’on entreprend, on se retrouve quelques fois seule face à certaines difficultés ».
Ce déjeuner concrétisait ainsi la réussite de ces ateliers qui ont fait émerger des solutions engageantes et
ont permis aux entrepreneuses de faire grandir leur société.
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