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Au Festival Off d’Avignon, la solidarité se met
à table avec la Banque alimentaire

1 648 tonnes de denrées redistribuées, 63 365 bénéficiaires, 2,7 millions de repas servis en
2025 : la Banque Alimentaire de Vaucluse profite de la visibilité du Festival Off d’Avignon pour
rappeler qu’en matière de précarité alimentaire, l’été n’est pas une parenthèse. Partenaire de
la semaine écoresponsable d’Avignon Festival & Compagnies, elle a proposé des ateliers de
sensibilisation et une collecte destinée à soutenir les plus fragiles.

Chaque mois de juillet, Avignon attire des centaines de milliers de festivaliers venus du monde entier.
Derrière  l’effervescence  artistique  se  dessinent  pourtant  d’autres  réalités,  plus  discrètes.  Celle  de
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milliers de familles qui continuent à dépendre de l’aide alimentaire,  y compris pendant l’été.  C’est
précisément pour rapprocher ces deux univers que la Banque Alimentaire de Vaucluse s’est associe cette
année à Avignon Festival & Compagnies (AF&C) dans le cadre de sa semaine écoresponsable. Une
initiative qui s’inscrit dans la politique de responsabilité sociétale (RSE) de l’association organisatrice du
Festival Off et qui entend faire de la culture un vecteur d’engagement citoyen. Présente dans les supports
de communication du festival, la Banque Alimentaire a investi également le Village TADAMM afin de
sensibiliser le public aux enjeux d’une alimentation saine, durable et accessible à tous.

Une collecte pour prolonger l’élan du festival
Pendant toute la durée de l’opération, les festivaliers sont invités à déposer des denrées alimentaires
dans un caddie installé à l’entrée du Village du Off. Les dons recherchés répondent aux besoins actuels
des associations d’aide alimentaire :  conserves de poissons, légumineuses, lentilles,  pois chiches ou
haricots secs, autant de produits riches en protéines, faciles à conserver et particulièrement utiles dans
la composition de repas équilibrés. Cette collecte illustre l’ambition du partenariat :  transformer la
fréquentation exceptionnelle du festival en un formidable élan de générosité.
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Bien manger, un enjeu de santé publique
La Banque Alimentaire œuvre également à améliorer la qualité nutritionnelle des produits proposés aux
bénéficiaires. En Vaucluse, cette démarche s’appuie sur le programme national « Bons gestes, Bonne
Assiette  »,  qui  encourage  une  alimentation  plus  équilibrée  auprès  des  personnes  en  situation  de
précarité. Elle bénéficie également du dispositif « Mieux Manger Pour Tous », permettant notamment la
distribution de fruits et légumes biologiques issus de circuits courts. Ces actions rejoignent les objectifs
du Programme national nutrition santé (PNNS), qui promeut une alimentation plus diversifiée, plus riche
en produits frais et favorable à la prévention des maladies liées à la nutrition.

La précarité alimentaire est un phénomène durable
En 2025, la Banque Alimentaire de Vaucluse a redistribué 1 648 tonnes de denrées, soit l’équivalent de 2
707 000 repas, au bénéfice de 63 365 personnes, grâce au travail mené avec 66 associations partenaires
réparties sur le territoire. Inflation, hausse du coût du logement, dépenses énergétiques ou difficultés
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d’accès à une alimentation de qualité fragilisent un nombre croissant de ménages. Les associations
constatent par ailleurs une diversification des publics accueillis : étudiants, familles monoparentales,
travailleurs précaires ou retraités figurent désormais parmi les bénéficiaires réguliers.
Mireille Hurlin
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